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DANH GIA TAC DUNG Qléu TRI CUA GEL CERI NITRAT 2,2%
TAI CHO TON THUONG BONG

Nguyén Ngoc Tuan, P6 Kim Son, Lam Pan Chi
Bénh vién Béng Quéc gia Lé Hitu Trac

TOM TAT

Gi6i thiéu: Bong trung bi séu (bong trung gian) thuong ¢ dién bién phtrc tap do hoai
ttr gdy nén viém va nhiém khuén ndng. Ceri nitrat la thuéc diéu tri tai chb vét thuong co téc
dung khéang khuéan, khang viém lyeu qua, lam khé hoai tor wot. Nang 2019, Bénh vién Bdng
Quoc gia Lé Hiru Trac da san xuat gel Ceri nitrat 2,2% (dat tiéu chuan co’ sé).

~ Muc tiéu: Nghién ctru nham muc dich danh gia hiéu qué va an toan ctia ché pham tai
vét bong trung bi séu.

Dai twong nghién ciru: Bénh nhan cé vét bong dé Il séu, diéu trj tai Bénh vién Béng
Quoéc gia Lé Hiu Trac; so sanh tac dung diéu tri cta gel Ceri nitrat trén lam sang v&i
cream SSD 1%.

Két qua: Tai vang nghién ctru, hoai tir chuyén kho, tinh trang viém né, dich xuat tiét
dich ma giam ré rét so v&i vung chimg. Thoi gian diéu tri dwoc rat ngan ré rét. Khong xuat
hién phan trng phu toan than va tai cho.

Két lugn: Gel Ceri nitrat diéu trj tai ché an toan, ¢o tac dung lam khé hoai tir, khang
viém, tao diéu kién thuan loi lién vét thuong.

Ttr khéa: Ceri nitrate, vét béng trung bi séu, cream SSD 1%, hoai tr

ABSTRACT

Introduction: Deep epidermal burns (intermediate burns) is often complicated by
necrosis causing severe inflammation and infection. Cerium Nitrate is an effective spot
treatment remedy that has an antibacterial, anti-inflammatory, and drying effect on wet
necrosis. In 2019, the National Hospital of Burns produced 2.2% Cerium nitrate gel (up to
baseline standard).

Aims: This study aimed to evaluate the effectiveness and safety of the gel at deep
dermis burns.

Subjects: Patients with deep llI-degree burns, treated at the Le Huc Trac National Burn
Hospital; compare the therapeutic effect of clinical Cerium nitrate gel with 1% SSD cream.

Result: The results showed that in the experimented area, the necrosis was dry,
inflammation, and pus discharge was significantly reduced compared to that of the control. The
duration of treatment is significantly shortened. There were no systemic and local side effects.

Conclusion: Cerium nitrate gel is safe for use, effectively drying necrosis, and its
anti-inflammatory, and facilitate healing tremendously.

Keywords: Cerium nitrate, deep dermis burn, 1% SSD cream, necrosis
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1. DAT VAN DE

Tén thwong béng hoai t&r wét dién bién
nang né do hién twong nhiém doc (tan riva
hoai t& h4p thu vao co thé), do nguy co
nhiém khuén tai chd va toan than cao (hoai
tr wot la méi trwong dinh dwdng cho vi
khuan phat trién), lam cham qua trinh lanh
seo (vét bdng dé bj hoai t&r thir phat). Mot
xu hwéng 1a nghién cru (NC) nhirtng ché
phdm lam khd hoai t&¢ wét (khdng phai
nhém tao mang), nang cao chat lwong diéu
tri tai ché.

Ceri nitrat (CN) 18 mét muédi nitrat cta
nguyén tb kim loai kiém thd Ceri, cong thirc
héa hoc la Ce(Noz)3.6H20. Tén khoa hoc:
Ceri (lll) nitrat hexahydrat. Chau Au va My
st dung ché pham Ceri nitrat trong diéu tri
bdng tr nhirng nam 70. Ceri nitrat cé tac
dung &c ché vi khuan roéng (gram am nhw
Pseudomonas, Escherichia va Salmonella,
gram dwong nhw S. Aureus) [1].

Theo Heruzo CR, Ceri nitrat lam mot
trong nhirng tac nhan khang khuén tai chdé
tdt nhat v&i S.aureus va P.aeruginosa [2].
Ceri nitrat tang cwdng mién dich trén bénh
nhan bdng. Peterson V.M. nhan thdy sau
14 ngay, Ceri nitrat phuc hdi 90% CMI, lam
tang dang ké ty 1& T-cell helper/suppressor
(CMI: Sensitive marker of cell-mediated
immunity, phan anh sy nguyén ven cta co
ché t& bao T) [3]. Ceri nitrat cé tac dung
diéu hoa cac cytokine, hoat héa chirc
nang lymphocyte, diéu bién mirc cytokines
tién viem nhw IL-6, TNF-a [4, 5]. M Deveci
ghi nhan dong vat gay béng tdm rira dung
dich Ceri nitrat lam giam TNF-a va IL-6,
giam hoat hoa bach ciu va té bao ndi mé,
twong dwong véi viéc loai bd md hoai tir
[4]. Eski M ghi nhan s& dung dung dich
Ceri nitrat tdm rtra tén thwong sau béng
dw phong tién trién thanh hoai ti clia ving

& tré (the zone of stasis), gop phan phuc
héi tdn thwong, rat ngan thdi gian tai biéu
mo [6]. Ceri nitrat cé tac dung lam khé
hoai t&r, d&c biét lam déng vén doc tb
bdng (burn toxin, ban chat 1a phirc hop
lipo prtein-LPC) [1, 7].

Vién Béng Québc gia (2012 - 2013) da
bwéc dau nghién cliu thanh cong gel Ceri
nitrat 0,05M. Nghién ctru trén thuyec nghiém
va buéc dau danh gia tac dung diéu tri trén
bénh nhan (BN) cho thay gel c6 tac dung
chéng vi khuén, chéng viém, twong dbi an
toan, khéng gap cac biéu hién rdi loan toan
than hodc tai ché lién quan t&i siv dung
thuéc.Thubc c6 tac dung lam khé hoai tr
wot, mé ra hwéng méi gép phan diéu tri
bénh nhan bdng sau dién réng.

Tiép theo, nam 2019 - 2020, trong mét
dv an san sudt thtr nghiém, chung toi
nghién ctru hoan thién quy trinh bao ché gel
Ceri nitrat d& cho phép &ng dung san pham
réng rai. Chang téi tién hanh nghién clu
trén bénh nhan nham xac dinh tinh hiéu qua
va tinh an toan clia gel ceri nitrat tai chd vét
bdng néng (c6 hoai t) trén lam sang.

2. POl TUONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN cU’U

2.1. B6i twong nghién ciru

Tién hanh trén 23 bénh nhan bdng
néng cé hoai t&r (twong dwong dod Il sau
theo phan loai ctia L& Thé Trung [8]), diéu
tri tai Khoa Bdng Nguwoi I&n - Bénh vién
Bdng Quéc gia Lé Hivu Trac tlr 4/2019 toi
3/2020.

Tiéeu chuan Iwa chon bénh nhan:
Bénh nhan bdng néng dé Ill sau (c6 hoai
tr); khéng méac bénh ly man tinh hodc toan
than co dién bién nang. B&nh nhan ddng y
nghién ctru.
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2.2. Chat liéu nghién clru

Thubc so sanh: Kem Sulfadiazine bac
1% (SSD 1%), do Xi nghiép Dwoc phdm
Trung wong Hué, Viét Nam san xuét, hop
400g.

Thubc nghién ctu: Tube 20g gel
Ceri nitrat 2,2% do duy an (Bé&nh vién
Bdng Quéc gia Lé Hiru Trac phdi hop
véi cong ty Melinka) san xuét, dat TCCS
(dwoc kiém dinh b&i Viém Kiém nghiém
Trung wong).

2.3. Phwong phap nghién ciru

Nghién ciru tién cru, thlr nghiém lam
sang c6 déi chirng trén cung moét bénh
nhan, so sanh trwdc va sau diéu tri. Vét
bdng chia thanh 2 vung cé d6 sau boéng
twong dwong, ving A (nghién clru): Vét
bdng dwoc diéu tri bang gel Ceri nitrat
2,2%. Vung B (dbi chirng): Vét béng duoc
diéu tri bang cream SSD 1%.

Bé&nh nhan dwoc thay bang theo quy
trinh, ddm bdo nguyén tac vo trung. Ché
do6 thay bang hai ving nhw nhau, cu thé
nhw sau: Rra sach da xung quanh vét
bdng bang nwédc mudi sinh Iy 0,9%, sat
tring bang cdn 70°. Rira vét bdng bang
nwédc mudi sinh ly 0,9%. L4y bd di vat,
gid mac. Cét loc hoai t&r tai buéng bang
khi hoai t& rung. Rira lai vét béng béng
nwédc mubi sinh ly. Thdm khé. Dép gac
thuéc tdm gel ceri nitrat I&n viing nghién
clru, cream SSD Ién vung so sanh.
Lwong thubéc tdm gac khoang 4 -
6g9/150cm? gac, twong dwong voi 1%
dién tich co thé. Dép 4 - 6 Iép gac vo
khuan 1én trén I6p gac thubc, bang kin
vét béng. Tién hanh thay bang t&i khi vét
bdng biéu md héa hoan toan.

2.4. Chi tiéu nghién cru

e L&m sang:

- Tudi, gi&i, tac nhan.

- Dién tich béng chung: Ap dung phéi
hop cac phuwong phap: Ban tay ctia Blokhin
N.N va Glumov L.I., phwong phap con s 9
cla Pulaski E.J; Tennison C.W va Wallace

A; phuong phap tinh dwa theo con sé 1 - 3
-6-9-18 cha Lé Thé Trung [8].

- Dién tich bdng sau: Ap dung cach
chia d6 sau tén thwong bdng lam 5 dd cla
Lé Thé Trung [8]. V¢&i diéu kién thuc té, dé
chan doan d6 sau tbn thwong bdéng, ching
t6i dwa vao dic diém lam sang va dién
bién l1am sang tai chd vét bang.

- Theo déi toan than nhuw tinh trang
than nhiét, mach huyét ap, hé hap... truwéc
va sau dap thudc nghién ctru. Theo dbi cac
phdn (ng dac biét néu co lien quan toi
thuéc nhw tinh trang vang da, viém gan
cép (tdng men gan), suy than..., phan tich
nguyén nhan.

- Theo ddi tai ché vét bang:

Dién tich va do sau tbn thuwong béng
nghién ctru.

Cam giac dau khi dap thudc: Theo thang
diém VAS két hop v&i quan sat nét mat
(0] diém: Khéng dau; 1 - 3: Bau nhe; 4-6: Dau
vira; 7 - 10: Bau khdng chiu dugc [9].

Tinh trang viém né VT véi cac biéu
hién swng né vét thwong va vién mép,
swng nong dé dau lan da lanh.

Tinh trang dich xuét tiét, dich mu:
Chia 3 m&c dé: Nhiéu (dich thdm ra ngoai
toan bo lép bang gac); vira (dich thdm
dén I6p gac phia trong) va it (dich chi
thAm dén 16p gac trong cung hodc gac
khd bam dinh).

Tinh trang di &ng ho&c kich (ng tai ché;

Thoi gian diéu tri: tinh tor khi dép thube
nghién ctu t&i khi khoi
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e Can lam sang:

Lam cac xét nghiém sinh héa va huyét
hoc théng thuong, thei diém: Truwdc nghién
clru, sau 1 tuan lam lai t&i khoi.

Xt ly s6 liéu: Sé liéu thu dwoc tinh ty
& % hoac tri gia trung binh (d0 tin cay
95%). So sanh dung thuat toan T- test
hoac khi binh phwong; khac biét cé y nghia
khi p <0,05.

3. KET QUA NGHIEN CcUU

3.1. Pac diém lam sang bénh nhan
nghién ctru

Nghién ctu tién hanh trén 23 bénh
nhan béng nguwdi I&n, tudi trung binh 38,1
+ 1,9 tudi (16 - 61 tudi). Gisi tinh nam: 16
bénh nhan (69,56%), nit 7 (30,44%). Tac
nhan bdng do nhiét kho, tia Itra dién: 9
bénh nhan (39,1%), nhiét wét: 14 (60,9%).

Bang 3.1. Dién tich béng, th&i gian vao vién va th&i gian bat dau nghién cieu

Triéu chirng Tri gia
Dién tich béng chung trung binh 16,9 £7,5%
Thoi gian vao vién 2,1 £ 2,3 ngay
Thoi gian bat dau nghién ctru 3,2 + 1,4 ngay

O nguoi I6n gap 2 bénh nhan bdng
sau (dién tich twong wng la 1% va 3%).
Bénh nhan vao vién chd yéu trong 3
ngay dau sau bdng; dwoc tién hanh
nghién ctu chd yéu trong 3 ngay dau
sau bdéng.

3.3. Dién bién lam sang tai ch6

3.2. Dién bién toan than trong qua trinh
didu tri

Trwdc va sau khi dap thubc nghién ciru
khong c6 rdi loan toan than: Huyét ap trong
gi¢i han cho phép, SpO. > 98%. Phdi
khéng co ran. Tiéu héa binh thwdng. Nuwoc
tiéu sé lwong va mau séc binh thwong.
Khéng gap biéu hién di (rng toan than

Bang 3.2. Dién bién lam sang tai ché trong qua trinh nghién ctru

Triéu chirng Vung nghién cru

Vung so sanh

Dién tich béng NC 3,4+0,8%

32+1,7%

Cam giac dau Khoéng dau khi dap gel

Khéng dau khi dép SSD 1%

Dién bién hoai tir

viém mu, rung: 6,6 + 2,5 ngay.

Truwée NC: Tén thwong hoai tor wot do i
sau, tring xam, trot vom nét phéng

Sau NC 1 ngay: Ranh gi¢i so v&i vung B
rd, hoai tlr cé xu hwéng chuyén kho,
gidm viém né va dich tiét. Ngay hoai t&r
chuyén khé ré: Sau 2 - 3 ngay; hoai tr

Thoi gian rung sach hoai t&: 10,8 £ 0.9
ngay. Khi hoai tlr rung: 16 nén biéu moé
sach t day VT xen 1an mé hat, nén sach.

Trwée NC: Twong tw vang A.

Sau 1 ngay va trong qua trinh NC: Hoai
tlr wét, xu hwéng ré dan sau 3 - 4 ngay,
nhiéu gid mac. Hoai t&r viém mda, tan riva
va rung, trung binh sau 6,8 + 2,5 ngay
dap thubc.

Thoi gian rung sach hoai tir: 10,4 £ 0.9
ngay. Khi hoai t& rung: nhiéu dich ma va
gid mac hon.




33

TCYHTH&B sb 3 - 2020

Triéu chirng

Vung nghién cru

Vung so sanh

Tinh trang viém
né

Trudc NC: Viém né sung huyét manh,
dich nhiéu.

Trwde NC: Tuwong tw.

Sau 1 - 2 ngay: Viém né giam dan, mirc
dd it hon viing B, kéo dai t&i khi tén
thwong bdng khéi. Khéng gap viém né
lan da lanh

Ngay sau 1 ngay: Viém né déu manh
hon vang A.

Tinh trang dich

Trwéc NC: Dich xuét tiét nhiéu.

Trwée NC: twong tuw.

Sau 1 ngay: Dich xuét tiét thAm bang it

xuat tiét hon so v&i viing B; dich, gia mac giam Sau 1 ngay: Viém né, dich tiét, dich md
A s . e j déu nhiéu hon vung A.
dan tir ngay thir 2.
Di trng Khoéng Khéng
N&n khi khoi Da mém mai, d8i mau nhe so véi da lanh | D2 MeM mai, doi mau nhe so voi da

lanh

Thoi gian diéu tri

17,7 £ 2,5 ngay

19,3 + 3,2 ngay *

* T test, p < 0,05: Thoi gian diéu tri viing A dwoc rut ngédn hon vang B (khodng 1,6 ngay).

Dwéi day 1a mét sé hinh anh minh hoa:

Anh 3.1. Tén thwong béng Itra d6 Il sau
ngay thtr 3, hoai ttr wot

Anh 3.2. Tén thwong dwoc chia thanh 2 vung:
A (mat trong dui) va B (mat ngoai dui)

Anh 3.3. Sau 3 ngay NC, vuing A tao I&p

Anh 3.4. Sau 6 ngay, vung A tao mang

vay hoai ttr méng cé xu hwéng kho,

dich xuat tiét giam ré rét, khac biét ro rét

v&i ving B. Vung B hoai ttr wét ro,
nhieu gia mac

hoai ttr kho, viém mu rung toan bg;
vung B hoai tir w6t tan riva, rung nham nhé,
nhiéu gia mac, dich mu
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Anh 3.5. Vuing A hoai tir tao I&p mang Anh 3.6. Vung A sau cat hoai ttr, 16 nén mé hat
khé rung ca mang (sau 6 ngay) xen dao biéu mé, nén sach, it gia mac

Anh 3.7. Sau 16 ngay, vung B nhiéu gia mac Anh 3.8. Sau 16 ngay, vung A biéu mo
va dich mu, dang biéu mé thuan lgi, nén hdng sach, it gia mac

Anh 3.9. Tén thwong sau 18 ngay, 2 vung da khéi co ban
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Bang 3.3. Thay d6i mét sé chi tiéu can 1am sang trén BN béng néng

Chi sé Ngweoi lon (n‘= 23) ‘
Trwée NC Sau 1 tuan Sau 2 tuan
Hong cu (T/L) 46+05 44+06 39+0,3
Hb (g/L) 136,9 + 14,3 130,3 + 20,01 120,8 + 13,3
Bach cau (G/L) 12,9+4,0 12,6 +3,5 9,8+3,6
% bach cau N 75,5+9,6 75,1+2,9 63,4 + 14,6
Tiéu cau (G/L) 224,1+94,2 2824+ 1226 470,2 +£207,9
Hem (L/L) 0,4 +0,06 0,39 + 0,06 0,37 £ 0,05
Uree (mmol/L) 3,9+09 42+1,0 6,2+1,3
Creatinin (umol/L) 71,2+16,7 70,3 +12,8 81,2+14,3
Protein (g/L) 64,3+7,3 67,8 +6,9 73,0+6,0
Albumin (g/L) 36,5+ 4,8 34,2 +4,1 347+23
Glucose (mmol/L) 6,7+25 6,2+1,7 52+0,6
AST (U/L) 30,6 +21,0 49,7 +35,8 45,9 + 20,1
ALT (U/L) 37,2+34,8 73,7 £43,0 65,9 + 52,8
K*(umol/L) 31403 32402 3,8+03
Na**(umol/L) 134,5+4,2 132,8+2,2 134,8 +3,5
Ca**(umol/L) 1,1+0,1 1,2+0,1 1,1+0,1
4. BAN LUAN khé hoai tlr. Tanin cé tac dung lam déng dich

4.1. Tac dung lam kho hoai tor

Hoai t&r wét cé ranh gidi véi md lanh
khéng rd rang, vién bao vé bao quanh hoai
tlr cling khong rd. Viém ma & hoai t&r wot
di&én bién theo kiéu lan rong va kém theo
s tan riva mo6 hoai tr. Viém ma & hoai tor
wdt dé lan rong khéi ranh gi¢i VT béng,
gay bién chirng viém nhiém vang lan can
va co thé thanh toan than. Hoai t&r wét 1a
méi trwong dinh dwdng va am wét, tao
didu kién cho vi khuan phat trién. O vét
bdng c6 hoai tir wét, dién bién tai chd va
toan than bao gi® ciing ndng né hon [8].
Xu huwéng khi cé hoai tir wét la chuyén
ching thanh hoai tir khé bang cac bién
phap khac nhau.

Hién nay, cac nghién ciru cho thay thubc
chira Tanin hoac Ceri nitrat c6 tac dung lam

vét thuwong, két tia protein, lién két véi cac
soi collagen tao mang vay [10].

Trong nghién cru nady, bang quan sat
lam sang, chung t6i nhan thiy gel Ceri
nitrat c6 tac dung lam khé hoai ttr. Sau 2 -
3 ngay dap thubc, hoai t&r d6 11l dan chuyén
thanh khé rd, di cung v&i qua trinh nay la
tinh trang viém né, dich xuét tiét giam.
Trong khi vét béng diéu tri bang SSD, hoai
ter tién trién wot vai viem ma, dich xuét tiét
nhiéu hon. Nhitng quan séat |am sang cuda
chdng t6i cling phu hop vé&i két qua trén
moé bénh hoc (sau 5 ngay gap hinh anh
hoai tlr dong trén bé mat), dwoc trinh bay
trong bai bao khac. Thoi gian bat dau va
thdi gian rung sach hoai t&r gitra hai vung
chwa co6 sy khac biét rd rét (co 1€ do NC
trén bdng mot phan da, viéc anh hwéng téi
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thoi gian rung hoai t&¢ d6 Il sdu chwa ro
rang ?).

Tuy nhién, nén tén thwong khi rung
hoai t&r vung A sach hon vung B. Bi kém
véi chuyén hoai t&r wét thanh khé, vung
nghién ctru cé tinh trang viém né va dich
xuét tiét giam va khac biét rd rét ngay sau
1 ngay so v¢&i vung chang.

Két qua nay ciing phu hop véi NC trén
bdng thwc nghiém cua chdng téi. V&i mo
hinh nghién ctu twong tw tién hanh trén
thd, vét bong do Ill sau va dd IV diéu tri
bang gel Ceri nitrat 2,2% sau 6 - 8 ngay
chuyén hoai tlr thanh khé (trong khi vung
chirng diéu tri bang SSD1% hoai t&r wét
véi viém né manh, dich xuét tiét nhiéu).
Nghién ciru bwédc dau tac dung cua gel
Ceri nitrat trén BN giai doan 2013 - 2015
chung téi cling ghi nhan twong tw trén l1am
sang [11].

Ceri nitrat c6 tac dung lam kho hoai ti,
d&c biét lam déng von, bién tinh doc td
bdng (burn toxin, ban chat la phirc hop lipo
protein-LPC, Garner JP) [1].

Theo M Deveci [4], Eski M [6], Ceri
nitrat ¢b dinh (fix) LPC ngan khéng hép thu
vao mau gay nhiém doc. Lop hoai tlr kho
nay dong vai trdo nhw mdt mang sinh hoc,
bdo vé vét thwong. Hoai t& khdé khéng
thdm nwéc, ngdn can sy xam nhap cda vi
khudn vao vét bdng, lam gidm nhiém
khuan va cai thién tinh trang bénh. Thubc
chtra Ceri lam cho hoai t& tr& nén ran chac
hon va khéng thdm, tao thuan loi cho thay
bang, cat bd hoai tir soém.

Boeck W trong nghién cru cia minh
da lam sang té co ché cla hién twong nay:
Ceri nitat tao hién twgng calci héa hoai tir
badng, cb dinh pyrophosphate vd co va két
tia voi nhau. Tai day, cac collagen va
elastin bj pha huay tao I&p vé méng. Ceri

khoéng tao tac dung nay khi bédng néng, I&p
mang day con nguyén ven [12].

4.2. Tac dung chéng viém cua gel Ceri
nitrat

Quan sét trén 1am sang nhan thay gel
Ceri nitrat khi dung trén bénh nhan co tac
dung gidm viém rd rét. Tinh trang viém né
VT vung nghién clru giam hon so v&i vung
ddi chirng. Khéng gap trwdng hop nao
viém né lan tda t&i da lanh. Twong &ng v6i
viém né 1a tinh trang dich xuét tiét, gid mac
VT. Vét béng vung A sach hon, dich xuét
tiét it hon ré so véi viung B. Tac dung nay
rd rét & da s6 bénh nhan ngay sau 01 (mét
ngay) nghién ctru. Day la mét trong nhirng
wu thé cta ché phdm chra Ceri nitrat so
véi nhém chiing, 1a co s& dé (ng dung
diéu tri bénh nhan béng dién rong gay
phdn (rng viém hé théng. Theo chang ti,
tac dung chdng viém lién quan t&i kha
nang trc ché bai tiét histamin, kha nang tac
dung t&i cytokine viém, kha nang lam khd
hoai tcr.

Céc nghién clru ghi nhan tdm rira cho
bénh nhan sau bdng bang Ceri nitrat tac
dung hoat hodéa chic nang lymphocyte,
diéu bién mrc cytokines tién viém nhw
IL2, IL-6, TNF-a (nhirng cytokine déng vai
trd chd chét gay nén dap (rng viém trong
bdng n&ng), gép phan gidm phu né tai chdé
bong [1,4,5]. Eski M da ghi nhan st dung
dung dich Ceri nitrat tdm rra tén thwong
sau béng gop phan gidm phu né, gidm
dap ng viém hé théng [6]. Phu né béng
c6 vai trd quan trong cua histamin (tang
cao & vung bong [1]). Cerium cé tac dung
&c ché (e ché bai tiét histamin tir té bao
mast, té bao ai kiém, té bao Langerhans;
do vay da co tac dung gidm viém tai chd
vét bdng [13, 14].
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4.3. Tac dung t&i qua trinh lién vét thwong

Vi vét béng nong do Ill sau, cé hoai
tlr, viéc chuyén hoai t&r wét thanh hoai tr
kho da lam gidam viém né, gidm dich xuét
tiét, dich mu; do vay tao diéu kién thuan loi
qua trinh lién VT. Hoai t&r d6 Il sau khi
rung dé 16 nén mo hat hodc biéu mé hoa tir
day vét thwong kha ré. Trong khi do, tai
vung dwoc dap SSD 1%, VT ¢ qua trinh
viém va dich xuét tiét, dich ma nhiéu hon.
Hoai t&r rung kém theo tan rira nén thwong
kéo dai. Cac nghién ctu cling ghi nhan
SSD tao mét 1&6p gel méng trén bé mat,
thoi gian rung hoai t&r kéo dai.

Tac dung cla gel Ceri nitrat t&i lién VT
cht yéu théng qua tac dung gian tiép, tao
diéu kién thuan loi cho lién VT. Trong
nghién clru, thoi gian diéu tri cia ving
nghién ctru ciing rut ngén hon so véi viing
chirng khoang hon 1 ngay, sy khac biét
v&i p <0,05.

Robert Cartotto ghi nhan Ceri nitrat
diéu tri & bénh nhan béng da rut ngén thoi
gian nam vién [15]. Julian Vitse ciing ghi
nhan Ceri nitrat diéu tri vét thwong man
tinh lam gidm néng d6 TNF-a, lam tang
lwveng nguyén bao se¢i tai VT, do vay kich
thich lién VT [16].

4.4. Tinh an toan cua gel Ceri nitrat

Dép thubc gel Ceri nitrat 2,2% 1&n vung
bdng sau khong gay dau. Trén 23 bénh
nhan, chang t6i khdng gap trwdng hop nao
c6 biéu hién di &ng, kich (rng tai ché tbn
thwong.

Theo dbi toan than trong qua trinh diéu
tri ching t6i cling khéng gap cac biéu hién
di rng toan than, khéng gap cac rbi loan
toan than ho&c co quan lién quan téi thube.

Cac chi sb danh gia chirc nang gan,
than, tao mau (nhw cac xét nghiém huyét
hoc, sinh hoa) khéng réi loan.

Diéu nay ciing phu hop v&i nhitng NC
cla chung téi trwdc dé. Nghién clru déc
tinh ban trwong dién trén chudt cdng tréng
bang dwdng udng gel Ceri nitrat 2,2% Vi
liéu 1000mg/kg/24h, sau 28 ngay cho thay:
Trong lwong chudt va trang thai toan than,
cac chi tieu xét nghiém sinh héa, huyét
hoc, m6 bénh hoc danh gia chirc nang tao
mau, gan, than, lach khéng bi anh hudéng.
Danh gia do6 kich rng da cua gel Ceri nitrat
2,2% trén da lanh thd theo hwéng dan cda
OECD cho thdy chi sé kich ng bang
khong (= 0) [11].

M6t trong nhitng yéu té thuan loi dé
Ceri nitrat dwoc chidp nhan s dung rong
rai trén Iam sang chinh la tinh an toan. Ceri
nitrat cé kha nang hap thu kém vao co thé.
Ceri khéng c6 kha nang thAm qua mang té
bao con nguyén ven clia dong vat cod vu
(Evans CH) [17]. Cerium (va lanthanum noi
chung) (rc ché bai tiét histamin tw té bao
mast va t& bao ai kim da gop phan lam
gidm nguy co di ng khi dung trén vét
thwong bong [13, 14].

5. KET LUAN

Qua st dung gel Ceri nitrat 2,2% trén 23
bénh nhan béng néng cd hoai t&, so sanh
v6i cream SSD 1%, chiing téi nhan thay:

- Gel Ceri nitrat c6 tac dung lam khé
hoai tor wot

- Gel Ceri nitrat c6 tac dung chéng
viém. Vung nghién ctru co tinh trang viém
né, dich xuét tiét giam ré rét so vdi vung
ddi chirng

- Gel twong dbéi an toan trén lam sang
toan than, tai chd va can 1am sang.
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