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THUC TRANG KIEN THUC VE VE SINH TAY CUA SINH VIEN
DANG HOC LAM SANG TAI BENH VIEN DA KHOA XANH PON
NAM 2019 - 2020

Lwong Anh Vii', Pham Van Tan',
Vii Phong Tuc?, Dang Thi Thu Nga?
"Truong Cao déng Y té Ha Néi
2Truong Pai hoc Y Duoc Thai Binh

TOM TAT.

Muc tiéu: Panh gia thuc trang kién thirc vé vé sinh tay cia sinh vién dang hoc 1am
sang tai Bénh vién Da khoa Xanh Poén.

Déi twong va phwong phdp: Nghién ctru cét ngang duoc tién hanh véi c& méu 435
sinh vién ter thang 9/2019 dén thang 5/2020.

Két qua: 96,2% sinh vién cé kién thirc dung vé vai tro cla sw tudn tha vé sinh tay
(VST) dung céch, gilp lam gidm nguy co nhiém trung & nhén vién y té (NVYT) va nguoi
bénh; trong doé, 83,0% sinh vién cho rdng can phéi vé sinh tay sau khi cham vao méi
trirdng xung quanh nguoi bénh ma khéng cham vao ngudi bénh.

78,2% sinh vién biét ding 6 budéc can thuc hién trd 16 dung; chi 31,3% biét vé thoi
gian tbi thiéu vé sinh tay. Diém kién thirc dat cta sinh vién Ia 58,2%.

Két luan: Biém kién thirc dat cta sinh vién vé vé sinh tay la con thép.

Ttr khéa: Vé sinh tay, kién thire, Bénh vién Pa khoa Xanh Pén.

ABSTRACT
Objective: Assessing the knowledge on hand hygiene of students studying clinical
medicine in Saint Paul General Hospital.

Subjects and methods: The cross-sectional study was implemented among 435
students from September 2019 to May 2020.

Results: 96.2% of participants agreed that proper hand hygiene compliance reduced
the risk of infection in healthcare workers and patients. Also, hand hygiene after touching
the patient’s surroundings was strictly necessary was 83.0%.

The rate of students having correct answers about 6 steps of hand hygiene was
78.2%. Meanwhile, only 31.3% of them had correct answers in the minimum duration
required for hand hygiene. There were 58.2% of students having a good knowledge score.

Conclusion: The rate of students having good knowledge of hand hygiene was low.
Keywords: Hand hygiene, knowledge, Saint Paul General Hospital.

Chiju trach nhiém chinh: Lwong Anh Vi, Trwong Cao dang Y t& Ha Nai
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I. DAT VAN PE

Nhiém khuan bénh vién (NKBV) 1a mét
trong nhirng thach thtrc va méi quan tam
rat |&n tai Viét Nam ciing nhw trén toan thé
gi&i. Nhiéu nghién ctru cho thdy NKBV lam
tang ty lé t& vong, kéo dai thoi gian nam
vién, tang chi phi diéu tri. C6 rat nhiéu yéu
t6 anh hwéng téi nhiém khuan bénh vién,
nguyén nhan phd bién va rat quan trong d6
la ban tay cia nhan vién y té truc tiép
chdm séc nguwoi bénh. O nhiém ban tay
cta nhan vién y té 1a mét méat xich trong
trong day chuyén NKBV.

Tai Viét Nam, theo sb liéu dwoc dwa
ra trong Dai hoi cua Hoi Kiém soat nhiém
khuan Ha Noi 1an th¢ nhét tai Bénh vién
Bach Mai cho thay: Méi trwérng hop nhiém
khuén bénh vién sé kéo dai thdi gian nam
vién trung binh t 9,4 dén 24,3 ngay va
lam t&ng chi phi diéu tri trung binh twr 2 -
32,3 triéu dbng. Vé sinh ban tay dwoc Bo
Y t& xac nhan la bién phap kiém soat
nhiém khuan hang dau trong co s& kham
chira bénh. Vi vay, vé sinh tay la mét bién
phap kha don gian, chi phi thap, d& thuc
hién rat hiéu qua dé phong chéng nhiém
khuan bénh vién va bao vé nhan vién y té.
Chung t6i thye hién nghién ctru voi muc tiéu:
“Panh gia thuc trang kién thirc vé vé sinh tay
cta sinh vién dang hoc ld&m sang tai Bénh
vién Pa khoa Xanh Pén nam 2019 - 2020".

2. POl TUONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN cUU

2.1. Pia diém, déi twong va thoi gian
nghién cru

- Nghién ctru dwoc tién hanh tai Bénh
vién Da khoa Xanh Pén Ha Noéi.

- D6i twong nghién clru l1a sinh vién
Trwdng Cao dang Y té Ha Noi dang hoc
I&m sang tai Bénh vién Da khoa Xanh Pén.

- Thoi gian nghién ctru tir thang 9 nam
2019 dén thang 5 nam 2020.

2.2. Phwong phap nghién ctru
2.2.1. Thiét ké nghién ctru

- Nghién ctru cat ngang

- Phéng van truc tiép ddi twong nghién
ctru bang bo cau hai thiét ké san.

- B6 cau hdi kién thirc vé sinh tay dwoc
xay dung dwa trén “Bo cau hdi kién thirc vé
sinh tay cho nhan vién cham séc strc khde
nganh y t&” cia WHO [7], va danh gia theo
thang do nhj phéan:

+ Cau tra 1&i dang: 1 diém

+ Cau tra 1o sai: 0 diém

+ Sb lwong cau héi dé tinh diém danh
gia kién thirc vé vé sinh tay 1a 30. Téng sb
diém cho tat cd cac muc kién thtrc ndm
trong khoang tir 0 - 30 va dwoc trinh bay
dwéi dang phan trdm cla téng sd cau hai.
Néu ty I& phan tradm la = 60% téng sé diém
(= 18 cau tra |oi dang), ngudi tra 1 co kién
thirc dat (bang tra I6i va phwong phap tinh
diém tai Phu luc).

2.2.2. Chon mau

Sinh vién Trwong Cao dang Y té Ha
N6i dang hoc lam sang tai Bénh vién Da
khoa Xanh Pén trong th&i gian nghién ctru.

2.2.3. C&' mau
n=72 xP(-P)
a 2
-3) d
Trong do:

- a: Mrc y nghia théng ké (a = 0,05)

- Z(1-a2): Gia tri Z thu dwoc twong rng
Vi a = 0,05; Zt-az) = 1,96.

- d: Sai sb tuyét déi, trong nghién ctu
nay chon d = 0,047

- p: 0,58 ty 1é sinh vién cé kién thire
ding vé VST theo nghién ctru truéc [3].
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Thay vao céng thirc tinh dwoc c& 2.3. Phwong phap xtr ly sé liéu
mau & 424, thyc té da diéu tra duoc 435 Sé lisu dwoc nhap vao phan mém

sinh vién. EPIDATA ENTRY 3.1, va phan tich sb liéu
bang phan mém SPSS 20.0.

3. KET QUA NGHIEN cUU

Bang 3.1. Ty Ié sinh vién chuyén nganh y dwoc dao tao vé sinh tay

Diéu dwdong + HO Dwoc + CDHA Chung
N&i dung sinh (n = 207) (n = 228) (n = 435)
SL % SL % SL %
Cé 196 94,7 116 50,7 312 71,7
Pao tao
Khéng 11 5,3 112 49,3 123 28,3
11an 38 19,4 86 74,1 124 39,7
Sé 1an duoc | 214n 21 10,7 23 19,8 44 14,1
dao tao 31an 40 20,4 1 0,9 41 13,1
> 3 1an 97 49,5 6 5,2 103 33,0
Cé 183 93,4 91 78,4 274 63,0
Giam sat
Khong 13 6,6 25 21,6 38 8,7

Nhén xét: Bang 3.1 cho thdy, dbi twong 39,7% dbéi twong dwoc dao tao 1 lan;
nghién ctru 1a cac sinh vién cao dang cac  33,0% dbi twong dwoc dao tao nhiéu lan
chuyén nganh: Diéu dwéng, niv ho sinh, (trén 3 lan); 63,0% cac dbi twong nghién
duwoc va chan doan hinh anh. Sé dwoc dao  ciru ¢6 dwoc giam sat sau khi dwoc dao
tao vé sinh tay chiém 71,7%; trong d6 tao vé sinh tay.

Bang 3.2. Kién thirc cuia sinh vién vé vé sinh tay (n = 435)

. bung Sai
Noi dung dieu tra
n % n %

Vai tro cda tuan thd VST dung cach 418 96,2 17 3,8
Cha tay sé lam tay sach nhanh nhwng kho da tay hon rira tay 290 66,6 145 33,4
RUra tay sé loai bd vi khuén tét hon cha tay 135 30,9 300 69,1
Ru;a taxy Ya cha tay dwoc thyc hién theo trinh ty Ia cach tot 38 8.8 397 91,2
nhat dé lam sach tay

Peo géng tay sach la cach thay thé cho viéc rira tay 277 63,7 158 36,3
Kbong c‘an YST khi cham vao r:npl Erwo#ng xung quanh nguoi 361 83.0 74 17.0
bénh ma khéng cham vao nguéi bénh

Cac budrc trong théi quen VST (6 budc) 338 78,2 97 21,8
Thoi gian tdi thidu dé VST (20 giay) 135 31,3 300 68,7
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Nhéan xét: Phan I&n sinh vién nhan
thirc dang vé vai trd cla viéc tuan tha
VST dung cach (96,2%); tuy nhién, con

nhiéu ndi dung diéu tra co két qua thap,
tr 8,8 - 31,3%.

Bang 3.3. Kién thirc ctuia sinh vién vé cac phwong phap VST can thiét theo tinh huéng

(n =435)
. N bung Sai
Noi dung dieu tra
n % n %
Sau khi cham tay vao giwdng clia ngudi bénh (cha) 148 34,4 287 65,6
Trwéce khi tham kham bung (cha) 158 36,2 277 63,8
Sau khi di vé sinh (rtra) 383 88,2 52 11,8
Khi tay khéng ban mét cach rd rang (cha) 141 32,5 294 67,5
Trwdce khi str dung gang tay sach (cha) 142 32,7 293 67,3
S?u I§h| tay c6 nguy co bi chan thwong do kim dédm hodc do 359 827 76 17.3
vat sac nhon (rira)
Khi (zli.chAuyén tU‘J vj tri 6 nhiém sang vi tri sach trén cung mot 323 743 112 257
ngui bénh (cha)
Say kh_i chghfn v?o bat ky df“) vat gi nhiém mau, dich co thé 339 78.1 2% 11,9
hodc dich tiet cia nguwoi bénh (rdra)

Nhén xét: Bang 3.3 cho thdy, trén
80,0% sinh vién biét can riva tay sau khi di
vé sinh, sau khi tay c6 nguy co bi chan
thwong do kim dam hoac do véat sac nhon;
ty 1& sinh vién trd 1&i dung thoi diém cha

tay trwéc khi str dung gang tay sach; sau
khi cham vao giwdng clia ngwdi bénh va
trwdc khi tham kham bung chiém ty 1&
thap (32,5 - 36,4%).

Bang 3.4. Kién thirc clia sinh vién vé nhirng yéu té nguy hai nén tranh tir ban tay nhan vién

y té (n = 435)
. N bung Sai
Noi dung dieu tra
n % n %
DPeo dd trang suc 334 76,8 101 23,2
S dung cac s&n phadm cham séc da duéng &m 300 69,2 135 30,8
Da bi tdn thwong 413 95,0 22 5,0
Lam mong tay 374 85,9 61 14,1

Nhéan xét: Phan 1&n sinh vién cé kién thirc dung vé nhirng yéu té nguy hai nén tranh

lay lan tir ban tay nhan vién y té (69,2 - 95%).

Bang 3.5. Panh gia chung vé mirc d6 kién thirc vé sinh tay theo diém (n = 435)

Két qua Sé lwong Ty & (%)
Khéng dat 182 41,8
Pat 253 58,2
Téng 435 100
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Nhén xét: Kién thirc clia sinh vién vé vé sinh tay con thap, chi cé 58,2% sinh vién co

diém kién thirc dat.

Biéu dd 3.1. Kién thirc diing cua sinh vién vé 5 thei diém rira tay bat budc (n=435)

Nhén xét: Biéu d6 3.1 cho thay, 53,3%
sinh vién trd 16i ding cé 5 thdi diém bat
bubc phai riva tay; 46,7% sinh vién tra loi
sai va khong biét.

4. BAN LUAN

Nghién ctru clGa ching t6i dwoc tién
hanh trén 435 sinh vién dang hoc tai
Truwdng Cao dang Y t& Ha Noi cho thay ty
|& sinh dwoc tap huén vé sinh tay chiém ty
l& kha cao (71,7%) va dwoc tap huan tvr 3
lan tr& 1&n chiém 46,1% va quan trong hon
cad la dwoc giam sat sau khi tap huén
chiém 63%.

Két qua nghién clru vé ty 1& duoc tap
hudn vé sinh tay cta chung téi thdp hon
két qud nghién ciu cta Tran Thi Thu
Trang tai Bénh vién Tai Mii Hong/Thanh
phd H6 Chi Minh (98,7%); ctia nhan vién y
té tai 03 bénh vién tuyén huyén thudc tinh
Théi Binh (92,8% dwoc tap huan va 97,6%
dwoc giam sat). Diéu nay co thé ly giai la
do déi twong nghién ctru cta chung t6i la
sinh vién chuyén nganh y, trong khi do, dbi
twong nghién clru clia cac nghién clru trén
la nhan vién y té [4], [55].

Khi dwoc hdi vé cac budc trong théi
quen vé sinh tay, 78,2% sinh vién tra 1&i
dung c6 6 budc trong vé sinh tay; thoi gian
téi thidu dwoc d& nghj d& cha xat tay voi
cobng thirc chira cén theo méd ta ctia WHO
va Bo Y té 1a 20 giay va chi c6 31,3% tra
|&i dang vé thoi gian tdi thiéu vé sinh tay.

Két qué cla tac gid Tran Thi Thu Trang
va cong sw cho thdy 5 thoi diém rira tay
trwéc va sau can thiép cé sy thay déi dang
ké 1an lwot 1a 56,3 va 75%, bén canh do
thdi gian vé sinh tay ti thiéu truéc va sau
can thiép cla tac gia chiém lan lvot 56,3%
va 85,5% [4], [6]. Khéng chi thé, cac nghién
cru trwdc day nhw nghién clru tai Bénh
vién Pa khoa tinh Vinh Phuc cho thay chi
€6 37,7% NVYT tra 107 dung; hoac tai Bénh
vien DPa khoa Nam Tién Hai ciing chi
39,8%; tuy nhién cac két qua nay van cao
hon két qua nghién ctru tai Bénh vién Da
khoa Hoe Nhai (70,1%) [3].

T nghién cru clia ching t6i cho thay,
ty 1& NVYT hiéu 1dm trong mot sb tinh
huéng cé thé sir dung cha xat tay thay thé
cho viéc rira tay. Cu thé, ty 1& phan (ng
dung véi cac tinh hudng sau day: Sau khi
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cham tay vao giwong cla nguwoi bénh,
trwéc khi tham kham bung, khi tay ban
moét cach khoéng rd rang, trwdc khi sk
dung gang sach (trong khoang 32,7% -
36,2%). Két qua trén cho thdy sinh vién
khéng nhéan thic duwoc lgi ich cling nhw
cac tinh hudng ap dung cuia cha tay, mac
du phwong phap nay dwgc WHO, CDC va
MoH khuyén céo nén s dung thubc sat
trung tay thwdong xuyén trong qua trinh
cham séc¢ bénh nhan [6].

Bang 3.5 vé danh gia mic d6 diém
kién thirc cla sinh vién noi chung, 41,8%
sinh vién khéng dat; 58,2% sinh vién cé
diém kién thirc dat. K&t qua nghién ctru
cla chung t6i thAp hon nhiéu so véi két
qua nghién ctu tai 03 bénh vién tuyén
huyén thudc tinh Thai Binh (dat 52,9%) va
NVYT tai Bénh vién Pa khoa Vinh Phuc co
kién thirc chung vé vé sinh tay 66%, twong
dwong véi nghién ctru tai Bénh vién Y hoc
co truyén Trung wong [2], [33], [5].

Khi nghién ctru tai Bénh vién BPa khoa
DPbng Pa, Ha Néi cho thay vai trd cla viéc
dao tao, tap huan NVYT vé vé sinh tay cho
thdy trwéc can thiép, diém dat chi chiém
59,5%; sau can thiép diém dat chiém
82,5% sw khac biét c6 y nghia théng ké voi
p < 0,001 [1].

Biéu dd 3.1 ciling cho thay 53,3% sinh
vién trd 16i dang c6 5 thoi diém bat budc
phai rlra tay; 46,7% sinh vién tra |&i sai va
khong biét.

Theo giao sw Pittet, vé sinh ban tay la
bwéc dau tién d& ngan ngra nhiém trung
lien quan dén cham séc sic khde va sy
nhan rong tinh khang khang sinh. Sy tuan
thd cla nhan vién voi thuc tién nay van
con thap & nhiéu bénh vién va cac co sé y
té trén khap thé gioi. Viéc tuan tha vé sinh

ban tay da dwoc chirng minh la sé cai thién
dang ké néu cac bac si ap dung chién lwoc
khuyén khich da phwong thirc va can phai
tuan tha 5 thoi diém vé sinh tay.

5. KET LUAN

Két qua diéu tra thuc trang kién thirc
vé vé sinh tay cta 435 sinh vién Trwong
Cao dang Y t& Ha Noi dang thuc tap tai
Bénh vién Da khoa Xanh Pén tw thang 9
nam 2019 dén thang 5 nam 2020, cho
phép ruat ra két luan nhw sau:

- 71,7% sb sinh vién dwoc tap huan vé
vé sinh tay; trong d6 46,1% dwoc tap huan
tr 3 1an tr& 1&n va ty 1& dwoc giam sat sau
tap huan chiém 63,0%.

- 96,2% sinh vién nhan thic dung vé
vai tro cla sy tuan thd VST dung cach,
gilp lam gidm nguy co nhiém trang &
NVYT va ngudi bénh.

- 78,2% sinh vién biét ding 6 budc
trong thyc hanh VST; tuy nhién, chi 31,3%
biét vé thoi gian tdi thiéu vé sinh tay.

- Kién thirc cla sinh vién vé cac yéu tb
nguy hai tlr tay nhan vién y té: Da tay bi ton
thwong (95%); lam mong tay (85,9%); deo
dd trang swrc (76,8%) va viéc st dung cac
san pham cham séc da duwéng 4m (69,2%).

- 53,3% sinh vién tra 107 dung cé 5 thoi
diém bat budc phai rira tay; 46,7% sinh
vién tra |oi sai va khong biét.

- Danh gia chung vé mirc do kién thirc
clia sinh vién cho thay chi 58,2% sinh vién
c6 diém kién thire dat; 41,8% khong dat.

6. KIEN NGH]

Tang cwdng cdng tac dao tao nang
cao kién thtrc cho sinh vién vé vé sinh tay
khi tham gia hoc lam sang tai bénh vién.
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PHU LUC 1
PHIEU KHAO SAT KIEN THUC VE VE SINH TAY
CUA SINH VIEN TRUONG CAO PANG Y TE HA NOI NAM 2019 - 2020

A. Théng tin chung:

A1.Nam sinh: ............... Dan toc: .......

A2. Gi¢i tinh 1. Nam, 2.N@&

A3. Hoc chuyén nganh hoc...................

A4. Hocnamth .........ccccvvee.

A5. Trong ndm vira qua anh/chi cé dwoc tap huén vé sinh tay khéng?

1.Co
2. Khéng

AB. Néu co, thi anh/chi dwoc tap hudn méy 1an? ................. lan

A7. Sau khi dwoc tap huan xong, anh/chi cé dwoc giam sat rira tay khong

1.Co
2. Khéng
B. Kién thirc vé riva tay thwong quy

B1. Trong bénh vién thi con dwéng nao la con dwdng lay truyén mam bénh phé bién

A. Lay truyén khi bénh nhan hét hoi hodc ho
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B. Lay truyén théong qua cac vat thé khéng xam lan (éng nghe, ...) gitra cac bénh
nhan

C. Lay truyén qua ban tay 6 nhiém clGa nhan vién y té

D. Sw tiép xuc v&i cac bé mat cd nguy co cla bénh nha (giwdng, ban, ghé, san
nha....)

E. Khéng biét/khong tra 1o
B2. Yéu t6 lay truyén chi yéu cha nhiém khuan bénh vién trong cac co s& vy té |a (chi
chon mét dap an)
A. Ngubn nuéc trong bénh vién
Khodng khi trong bénh vién
Nguw&i bénh (do chinh vi sinh vat trén ngudi bénh)
Cac bé mat moi trwong lién quan truc tiép dén bénh vién

moow

Khéng biét/khéng tra Ioi

B3. Hanh ddng vé sinh tay ndo sau day ngan ngtra truyén mam bénh cho bénh nhan?
(ddnh dau X vao vi tri cau tra Ioi ban chon)

A. Truwéc khi tré minh, di chuyén hodc nang bénh nhan []Cé |[]Kh
B. Ngay trwdc khi tiém []cé |[]Kh
C. Ngay sau khi tiép xuc v&i chat 16ng clia co thé [Jcé |[JKh
D. Ngay sau khi tiép xtic v&i méi trwérng xung quanh bénh nhan [[]Cé [[]Kh

B4. Nhirng hanh déng vé sinh tay ndo sau day ngén ngtra lay truyén vi khuan cho
nhan vién y t&? (ddnh dau X vao vi tri cau tra I&i ban chon)

A. Trwéc khi tréd minh, di chuyén hodc nang bénh nhan []coé [ ]Kh
B. Ngay trwde khi tiém []coé [ ]Kh
C. Ngay sau khi cham vao dich tiét cia co thé [1cé |[]Kh
D. Ngay sau khi tiép xtic v&i méi trérng xung quanh bénh nhan [1cé |[IKh

B5. Cau nao sau day la dang? (ddnh d4u X vao vi tri cau tra Ioi ban chon)

A. Tuan tha vé sinh tay dung cach sé& gidam nguy co nhiém tring

& bénh nhan va nhan vién y t [1Bung |[] sai

B. Cha tay sé lam tay sach nhanh hon nhwng sé lam khé da

hon riva tay [] Bang |[] Sai

C. Rra tay sé loai bd vi khuan tét hon cha tay ] bang |[] Sai
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D. Vé sinh tay va cha dwoc thwc hién theo trinh tw 1a cach tbt . .
nhat dé lam sach tay [1Ding |[] Sai
E. Deo gang tay sach khi cham séc bénh nhan la mét cach thay . .
thé cho viéc vé sinh tay [1Bung |[ ] Sai
F. Khi khdéng cham vao bénh nhan, ciing khéng can thyc hién vé
sinh tay sau khi cham vao méi trwdng xung quanh bénh nhan, chang|[] Pung |[] Sai
han nhw diéu chinh tbc d6 twdi mau, hay gir tay ndm civa....

B6. Vé sinh tay c6 bao nhiéu buéc? (Chi chon mét dap an)

A. 4 buwéc
B. 5buwéc
C. 6 buoc
D. 7 bwéc

B7. Thoi gian tdi thiéu can thiét dé vé sinh tay bang dung dich c6 chra cdn dé co thé
loai bé hét vi triing trén ban tay ban 1a bao 1au? (chi chon mét dép &n)

A. 20 giay
35 giay
45 giay
60 giay

moow

Khong biét/khéng tra 16i

B8. Ban hay lwa chon phwong phap vé sinh tay can thiét trong cac trwong hop sau?

(ddnh dau X vao vi tri cau tra Ioi ban chon)

A. Sau khi cham vao giwdng ctiia bénh nhan  |[] Chatay |[ | Rira tay [[ | Khéng
B. Trwdc khi tham kham bung [ ] Chatay |[ ]| Rira tay |[_| Khéng
C. Sau khi di vé sinh [ ] Chatay |[ ] Rira tay |[_| Khéng
D. Khi tay khéng ban mét cach rd rang [ ] Chatay |[ ] Rira tay |[ ] Khéng
E. Sau khi st dung gang tay sach [ ] Chatay |[ ] Rira tay |[_| Khéng
F. Sau khi tay c6 nguy co bi chan thwong do . R A
kim dam hodc do vat sic nhon. [IChatay |[ ]Rratay | [ ]Khéng
G. Khi di chuyén ti vi tri 6 nhiém sang vi tri sach \ R A
trén cung mot bénh nhan [IChatay []Ruratay |[ ] Khong
H. Sau khi cham vao bat ky do vat gi nhiem [] Cha tay |[] Rira tay |[] Khéng

mau, dich co’ thé hodc dich tiét clla bénh nhan
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B9. Nhirng yéu t6 nguy co cé hai nén tranh lay lan tir ban tay nhan vién y t& ? (dénh
dau X vao vij tri cau tra Ioi ban chon)

A. Peo db trang strc ) [] Khéng
B. St dung cac san pham chdm séc da dwéng am ]cé ] Khéng
C. Da bj tén thuwong []cé [] Khéng
D. Lam mong tay []Cé [ ] Khéng

B10. Vé sinh tay thuwéng quy dang quy trinh 1a bién phap phong ngtra nhiém khuan
bénh vién: (Chi chon mét dap an)

1.

ok wn

DPon gian, hiéu qua nhwng tén kém

Pon gian, hiéu qua, it tbn kém

Hiéu qua cao nhat

Ngan ngtra lay bénh cho nhan vién y t&, nguoi bénh va cong déng
Khéng biét/khong tra 16

B11. Trén ban tay sinh vién/nhan vién y té c6 méay hé vi khuan? (Chi chon 01 ddp 4n)

hwn

Vi khuan thweng tri

Vi khuén vang lai (tam tru)
Ca 2 loai vi khuan trén
Khéng biét/khéng tré I&i

B12. Theo anh/chi hé vi khuan nao 1a tdc nhan chinh gay nhiém khuan bénh vién?
(Chi chon mét dap an)

1.

2.
3.
4.

Thwong tru

Véng lai

Ca 2 loai vi khuan trén
Khéng biét/khéng tra |oi

B13. Theo anh/chi, néu vé sinh tay thwérng quy dung cach thi kha nang tiéu diét vi
khuén & mirc dd nao dwai day (Chi chon mét dap én)

i

Loai bé hoan toan vi sinh vat trén ban tay

Lam sach va loai bé dwoc cac vi khuan vang lai trén da tay
Chi loai b6 dwoc cac vi sinh vat thwdng tra

Khéng biét/khéng tra Ioi

B14. Theo anh/chi, néu sat khuan tay nhanh dung cach thi kha néng tiéu diét vi khuan
& mirc do nao dwéi day (Chi chon mét dap an)

1.
2.

Tiéu diét hoan toan cadc mam bénh trén da
Tiéu diét hau hét cac mam bénh trén da
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3. Tiéu diét cac vi sinh vat gay bénh trén da
4. Khong biét/khong tra 16i
B15. Vi tri tAp trung mam bénh nhiéu nhét trén ban tay sinh vién (Chi chon 01 ddp 4n)
1. Mu ban tay
2. Long ban tay
3. Dau va ké cac ngon tay
4. Khong biét/khong tra 15
B16. Cac phuwong tién can thiét cho viéc vé sinh tay thwérng quy bao gém (Chi chon
mét dap an)
1. Nwéc may, xa phong, ban chai
2. Nwdc may, xa phong, khan lau tay
3. Nwd&c may, xa phong, ban chai va khan lau tay
4. Khéng biét/khong tra 1o
B17. Loai khan lau dung dé lau tay sau khi vé sinh tay thworng quy & (Chi chon mét
dép &n)

il

Khan vé khuén

Khan sach

Khé&n gidy dung 1 lan
Khong biét/khéng tra 1&i

B18. Theo anh/chi, tai méi khoa can trang bi bdn rivra tay nén & nhirng vi tri nao? (Chi
chon mét dap an)

1.

o~ wb

Phong hanh chinh

Phong tiém, tha thuat, phau thuéat
T4t ca cac budng bénh

Phong vé sinh clia khoa

T4t ca cac vj tri trén

B19. Theo Té chirc y té thé gidi (WHO), cdé may thdi diém bat budc phai vé sinh tay
khi cham séc ngudi bénh

. 3

4
5
6
Khéng biét/khong tra I&i



TCYHTH&B s6 3 - 2020 50
) ~ PHyLuc2 )
CAU TRA LO'1 VA PHUONG PHAP TiNH PIEM

B. Kién thirc Tra l&i ding Diém
B1 C 1
B2 C 1
B3.1 Co 1
B3.2 Co 1
B3.3 Co 1
B3.4 Khoéng 1
B4.1 Co 1
B4.2 Khoéng 1
B4.3 Co 1
B4.4 Co 1
B5.1 Pung 1
B5.2 Sai 1
B5.3 Sai 1
B5.4 Sai 1
B5.5 Sai 1
B5.6 Sai 1
B6 C 1
B7 A 1
B8.1 Cha 1
B8.2 Cha 1
B8.3 Rtra 1
B8.4 Cha 1
B8.5 Cha 1
B8.6 Rra 1
B8.7 Rlra 1
BS8.8 Rra 1
B9.1 Co 1
B9.2 Khéng 1
B9.3 Co 1
B9.4 Co 1
Diém téi da 30




