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Bénh vién Béng QU ¢ gia Lé H-u Trac

TOM TAT
Str dung gang tay phau thuat vo triing dé che phu v t thwong khong phai la dieu mai.
Gang tay phau thuat da dugc st dung dé bang cac v t thwong méi va ciing duoc (rng
dung ho tro trong liéu phép hat ap lwc am diéu tri v t thwong.

Trong bai vi t nay, chung téi giGi thieu mot ca bénh hay vé sir dung gang tay phau
thuat dé che phu v tthuwong bong vang ban tay & tré nhd. Uu diém cla phwong phap nay
la: VAt liéu s&n c6, chi phi thdp, dé st dung, giam nguy co nhiém trang v t thwong va phu
hop v&i tré nhé tao diéu kién cho sy pH i hop diéu tri # t hon.

Twr khéa: Bong, gang tay cao su, bdng nuwédce séi, Sulfadiazine Bac, v t thuong

1. DAT VAN DE

Gang tay phau thuat vo trung thuwdng
dwoc st dung trong qua trinh phau thuat
tai phong mé. Gang tay y t& st dung mot
lan dwoc khiy tring st dung trong qua trinh
thay bang tai bubng bang. Mot sb nghién
ctu str dung gang tay vé tring trong gitr cb
dinh manh da ghép sau phau thuat béng
mai ving ngoén ban tay. Mot sé nghién ciu
khac thi s dung gang tay vé trung cb dinh
da ghép trong hé tro' cung liéu phap hat ap
lwc am lam lién cac manh da ghép sau
phau thuat x& ly seo bong.

Trong tredng hop ca bénh dwédi day,
chung téi mé té phwong phap don gian, dé
thwc hién, st dung gang tay dé che phu
vét thwong bdng vung ban tay tré nhé.

" Ngay nhan bai: 01/6/2021;
Ngay duyét bai: 18/6/2021

2. GIOI THIEU CA BENH

Mbét tré em nam, 1 tudi nhap vién véi
vét bdng & tay phai. Theo me cla chau ké
lai, tré bi bong la do v6 tinh nhung tay vao
x6 nwéc nong tai nha. Ngay sau khi bj
béng, gia dinh da boi it m& khang sinh vao
vét thwong va chuyén téi co s& y té gan
nha. Tai tram y té, tré dwoc kham, thay
bang st dung m& khang sinh.

Tré dwoc chuyén vao khoa chung tbi
trong tinh trang kich thich, sét 38,2°C
(100,8°F). Tré dwoc kham toan than, tiém
phong udn van. Tai chd toén thwong béng
dé 1l ca mat mu (Hinh 1a) va mat gan (Hinh
1b) ban tay phai. Sau khi gdy mé bang
Ketamine, tién hanh rtra vét thwong bang
nwédc mudi sinh ly, cat béd vom nét phdng,
khéng can rach gidi phong chén ép. Sau dé
thoa m& Sulfadiazine Bac lén vét thwong,
dadp gac vd khuin va bang lai. Thubc
khang sinh va Paracetamol dang uéng
dwgc dung cho tré sau tinh mé hoan toan.
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Hinh 1: (a): Té6n thwong mit mu ban tay phai; (b): Tén thwong mat gan ban tay phai

Ngay hom sau, tré lai vat va, kich thich,
sbt 2 con, nhigt do cao nhét la 39,1°C
(102,4F), dwoc bd sung dich truyén tinh
mach va khang sinh tiém. Chung téi quan
séat thdy bang bi wot va cé vét ban trén vi
tri dich wot thdm bang. Diéu nay co thé 1a
do tré bt dit khé chiu da vo tinh cham tay
bi thwong vao cac vat dung xung quanh.
Tré lai dwoc dwa vao phong mé dé thay
bang. Sau khi cat bd I6p bang gac wot bi

dinh bén, s&r dung nwéc mubi sinh ly rira
sach I6p m& Sulfadiazin Bac con sét lai
trén vét thwong, rdi thoa lai bang lop m&
Sulfadiazine Bac m¢&i. Nhwng lan nay vét
thwong sau khi dap thuéc khang khuan
dwoc che phl béi gang tay phau thuat vé
trung sb 6 (Hinh 2b). Nhi*ng hinh anh tiép
theo clia quéa trinh lién vét thwong dwoc
thay trong hinh 3 va 4.

Hinh 2: (a): L&p m& SSD 1% thoa trén ban tay phai bi béng trwwéc khi deo gang tay.
(b): “Deo ging” dbi v&i toan bo ban tay phai bi bong.
(c): Str dung nep dé udn nep ban tay phai bi béng trén I&p bing vung “ban tay deo ging”.
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Hinh 3: (a): Tén thwong dang lién viing gan ban tay vao ngay thr 11.
(b): Tén thwong dang lién ving mu ban tay vao ngay thr 11

Hinh 4: (a): Tén thwong vung gan ban tay lién hoan toan vao ngay thi 18.
(b): Tén thwong viing mu ban tay lién hoan toan vao ngay thir 18

Nhitrng l&n thay bang tiép theo dwoc
tién hanh cach ngay. Triéu chirng sét cla
tré hét sau lan thay bang thir 2. Tré dwoc
phép thay bang khéng can gay mé vao 1an
thay bang th( tw. Tré dwoc ra vién vao
ngay the 12. Tap vat ly tri lieu déu dan
hang ngay vung ban tay dwoc khuyén
khich cho cha me thwc hién. Budi toi st
dung nep dé uén cb dinh ban tay & tw thé
chirc ndng dé& dw phong co kéo sau béng
(Hinh 2c).

Tré tiép tuc dwoc theo dai lién tuc trong
2 thang. Qua trinh lién vét thwong da dwoc
thé hién vao ngay thir 11 trén ca mét gan
tay (Hinh 3a) va mat mu tay (Hinh 3b). Vét
thwong lién hoan toan vung gan tay (Hinh
4a) va vung mu tay (Hinh 4b) vao ngay th
18. Cha me tré tiép tuc ap dung liéu phap
mat xa va nep nhuv da dwoc hwdng dan.

3. BAN LUAN

Bdong nwéc sbi la nguyén nhan hay gap
déi véi tdn thwong bdng & tré em. Tré em
dé bj bédng ban tay hon do tinh t& mo cla
tré. Da cua tré méong hon va phan xa tach
khoi tac nhan gay béng cua tré cham hon.
Do vay tré thuwdng bi bdng sdu hon & nhiét
do6 thap hon. May man rang tré co 16p m&
dwoi da day hon lam gidm nguy co tén
thwong gan tham chi khi bédng sau.

Hau hét cac trwong hop bdng do I
viing ban tay khéng can can thiép phau
thuat. Phan I&n cac tén thwong nhw thé nay
dwoc diéu tri hiéu qua bang thay bang lam
sach vét thwong ky lwéng, thoa I6p m&
SSD 1% khang khuan. Sau d6 treo cao tay
bi bdng nham 1am gidm phu né va gitp vét
thwong lién nhanh hon. Diéu nay dé thuc
hién va mang lai két qua t6t & bénh nhan
bdng ngudi I&n do ho tuén tha liéu phap.
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Tuy nhién, déi v&i tré em cé sy khac
biét. Chung t6i nhan thay, da phan tré bi
bdng déu so hai, bdn chén tham chi kich
thich. Tré khong mudn ndm im mét chdé ma
mubén di chuyén khdp noi. Trong tinh
hudng nhw nay, tré sé dat ban tay bj béng
da thay bang vao cac vat dung khac nhau.
Didu nay dan dén Iop bang gac sé bj
nhiém ban; néu dich thdm bang c6 thé dan
dén nhiém khuan vét thwong, tham chi co
thé dan dén cac triéu chirng toan than nhw
nhiém khuan huyét hoac nhirng hau qua tai
chd nhw cham lién vét thwong, seo co kéo
vé sau. X& tri nhirng vét thwong vung ban
tay & tré em c6 thé cai thién nhirng kho

A p =

Chung t6i nhan thay rang, t 14n dau
thay bang st dung két hop “deo gang’, tré
da thodi mai hon, vi tay cla tré cé thé van
ddng moét cach tw do. Cha me ciing khéng
can qua ban tam vé viéc kiém soat ban tay
cua con minh.

Chung tdi cling nhan thay, 1&p m& SSD
1% cling it bi thAm vao I&p bang gac, diéu
nay ciling c6 nghia la gidm nguy co nhiém
trung vét thwong tlr bén ngoai. Diéu nay
gop phan lam cha me tré yén tam va phdi
hop tét trong qua trinh thay bang, mang lai
két qua diéu tri tét hon. Tuy nhién, nhirng
loai gang tay nay c6 thé gay di rng cao su

khan trén bang viéc str dung gang tay.

Gang tay ma chung toi str dung dé thay
bang che phi vét béng dwoc lam tr mi cao
su ty nhién (Hinh 5a). Gang tay dwoc khir
tring bang Ethylene oxide hoac chiéu tia
gam ma va khéng cé bot (Hinh 5b). Nhirng
gang tay nay dwoc cung cp mién phi tai
bénh vién chung toi theo ngudn tai tro cla
chinh phu. Kich thwéc gang tay nhé nhét cé
sén 1a s6 6 duwoc sir dung trong trwdng hop
ca bénh nay (Hinh 5b). Vét thwong, 16p m&
SSD 1%, che phu bang géng tay, sau dé
tiép tuc gac v khuan va bang, tién trinh
thay bang la nhw vay.

Hinh 5: (a): Gang tay phau thuat s6 6 dwoc dung trong thay bang.
(b): Géi gang tay phau thuat vé trung khéng cé bét sir dung hang ngay
va san cé trong bénh vién

dbi voi tré cé lan da man cam. Ciing nén
tranh s dung theo cach lam dung va can
c6 hd so vé tinh trang di (rng (néu co) cta
tré trwéc khi st dung dé& trdnh moi tinh
hudng khéng mong muén.

4. KET LUAN

Géang tay phau thuat vo trung co thé
dwoc st dung hiru ich trong cham séc che
pht vét bdng ving ban tay & tré em. Chi
phi thap, sén ¢, it nguy co nhiém trung vét
thwong va sw thodi mai tuan tha phdi hop
diéu tri cGa bénh nhan la nhitng wu thé thé
dan dén viéc sir dung réng rai hon.



