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SU DUNG MANG LACTIC-ACID-BASED COPOLYMER (LABC)
TREN VUNG GHEP DA MANH TRUNG BiNH TRONG BONG MOT
PHAN VA TOAN BO LGP DA

Theo Burns Open 6 (2022)
Lwoc dich: Hoang Van Vu
Bénh vién Béng Quédc gia Lé Hitu Trac

TOM TAT

Ghép da manh trung binh la mét trong nhiing phwong phap duoc st dung thuong
xuyén nhét dé che phi céc vét thuong bdng trung bi séu hodc béng toan bé I6p da cé
kich thuéc I16n. Ky thuat phdu thuét, chat luong cua nén vét thuong va loai bang gac duoc
st dung la nhiing yéu té chinh quyét dinh khd ndng bém séng clia manh da ghép. Pa cé
nhiéu phwong phap st dung béng gac va vét liéu khac nhau duoc mé ta trong céc tai liéu
v6i nhitng loi ich va mirc do thanh cong khac nhau nhung déu khéng dat duoc sw dong
thuén nao vé tiéu chuén vang. Nghién ctru nay mé ta viéc st dung vét liéu méi LABC
(Lactic-Acid-Based Copolymer) che phu trén ving ghép da manh trung binh kiéu mat Iwéi
va tac dong cua né déi véi swr sébng clia ménh da ghép.

Mét danh gia hoéi ctru trén nhiing bénh nhén cé st dung LABC trén ving ghép da
maénh trung binh da duwoc thuc hién. Téng cong cé 22 bénh nhéan gébm 16 nam (73%) va 6
niv (27%) véi dé tudi trung binh la 36,5 tudi duoc dua vao nghién ciru. Téc nhdn béng bao
gom liva (10), ddu mé& (8), nude sbi (2) va dién (2), véi dién tich trung binh la 375cm? va
theo déi diéu tri ter 21 dén 232 ngay. Vét thuong lién hoan toan ma khéng mét manh ghép
da duoc ghi nhan & 17 trong sé 22 bénh nhén (77%), 5 bénh nhan con lai bi mét théng tin
theo doi.

Ap dung viéc che phi vung ghép da manh trung binh bang LABC trong phéu thuét
diéu tri bdng sau duoc ching minh la mét chién luoc hiéu qua trong viéc bdo vé viing
ghép da va nang cao kha ndng bam séng ctia manh da ghép.

1. GIGI TH'EU sw thanh céng doi hc’)i‘phéi diéu’tri va thgo
doi chat ché trong nhiéu ngay dén vai tuan
sau khi phau thuat, ddm bdo da ghép sé
bam séng moét cach chac chan. Theo
truyén thdéng, Viéc chdm séc sau phau
thuat cho vung ghép da bao gém thay
- - b&ng thweng xuyén, 14y bang xubng dé 16
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Ghép da manh trung binh van |a nén
tang cua diéu tri vét thwong bdng cép tinh.
Mac du ghép da tw thén sau cung sé giup
viéc dong kin vét thwong vinh vién, nhung
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va theo dai tinh trang nhiém trung. Nhirng
lan thay bang nay cé thé tén nhiéu céng
strc va dau dén, déng thoi gay kéo dai
thdi gian nam vién. Cach thay bang truyén
thdng cling 1am cho manh ghép tiép xuc
nhiéu vé&i vi chan thwong va 6 nhiém, ca
hai déu c6 kha ndng anh hwéng dén viéc
chi*a lanh vét ghép. Cubi cung, va co 1é
ndi bat nhat, thay bang théng thwong la
ngudn géc chinh gay dau va lo lang &
bénh nhan dang hdi phuc sau chéan
thwong nhiét. R rang, con nhiéu chdé can
phai cai thién trong tiéu chuin cham séc
sau phau thuat déi voi vung ghép da
manh trung binh.

Mot loai bang vét thwong ly twéng
cho vung ghép da sé giup gilr chat manh
ghép tai ché mét cach hiéu qua, cung cap
moét rao can khdéi chan thwong va 6
nhiém, cho phép thdm huat dich tiét vét
thwong, giam thiéu sy phirc tap cta viéc
thay bang va gidm dau lién quan dén
cham séc vét thwong. Theo truyén théng,
vaselin hodc cac loai bang gac dau hodc
gac thdm dwoc s dung dé che phu ving
ghép da can it nhat mét 1an mbi ngay
phai dwoc g& bd dé danh gia manh ghép;
mot qua trinh dodi hdi ngudn lwc va gay
x40 trén manh ghép ciing nhw khién bénh
nhan dau va kho chiu.

LABC la mét loai béng tbng hop bao
gdbm mot mang acid polylactic mé phéng
cac dac tinh tw nhién cha biéu md. N6 da
dwogc st dung nhw mét bién phap che pha
thay thé da tam thoi trong béng trung bi
va bdng toan bd I&ép da, cling nhw cac
vung cho da ghép manh trung binh. Mang
acid polylactic nay c6 dac tinh dac biét
trong viéc két dinh cé chon loc v&i cac bé
mat khtr biéu md, cung cap sw 6n dinh co

hoc cho I&p vét thwong béng cach loai bd
lwe cat tryc tiép. Ban chéat xbp cla LABC
tao ra mot I6p Am thdm qua khéng cho
phép tich tu chét 1dng va do d6 ngdn nglra
sy tich tu cuc bd cta huyét thanh. Ngoai
ra, mang acid polylactic cia LABC duoc
cho la tao ra mét rao can voéi cac sinh vat,
cung véi viéc gidm tiét dich vét thuwong,
lam gidm nguy co nhiém tring cho vung
dwoc che pha.

Viéc s dung bang LABC cho vét
thwong bédng mot phan va toan bé 16p da
cling nhw cho cac vung cho da ghép da
dwoc mé ta tdt trong cac tai liéu. Chang
tdi da gia thuyét rang nhirng dac tinh lam
cho LABC c6 hiéu qua nhuw mét |op che
pht chd yéu cho vét thwong hé ciing c6
thé chirng minh 1gi ich trong viéc hé tro
cac vung moi ghép da tw than. Ngoai ra,
sw tuan tha c6 chon loc ddi véi cac bé
mat vét thwong da khir biéu md sé gilp
gitr chat va 6n dinh cac manh da ghép
kiéu mét lwvdi badng cach cd dinh chang
vao nén vét thwong tai cac diém xen ké
clla manh ghép (Hinh 1). Cudi cung,
LABC sé dwoc phan hdy ty nhién béi vi
sinh vat va dwoc hap thu hét trong mot
khoang thoi gian phu hgp véi thoi gian
lanh vét ghép da.

Tai Trung tdm Boéng Shands Health
ctia Pai hoc Florida, chung t6i da bt dau
str dung moét cach cé chon loc LABC nhw
mot vat lieu thay thé cho bang théng
thudng, trong viéc bao vé va bang che phu
cho vung ghép da manh trung binh trong
qua trinh phau thuat. Chang téi bao céo &
day nhirng kinh nghiém cua minh trong
viéc st dung phwong phap nay trén mét
loat cac trwérng hop héi clru.
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Hinh 1. Hoat ddng lién két ctia LABC (Lactic-
Acid-Based Copolymer) vao I&p ha bi tai cac
diém xen ké

2. CHAT LIEU VA PHUONG PHAP

Nghién ctru nay da dwoc Hoi déng
danh gia thé ché cta dai hoc Florida chép
thuan. Chung t6i da thwc hién danh gia
biéu d6 hdi clru dé ghi lai kinh nghiém cla
chung t6i v&i ky thuat méi nay. Cac bénh
nhan c6 s dung LABC dé& che phu ving
ghép da manh trung binh tr thang 04/2018
dén thang 03/2019, dwoc xac dinh théng
qua bién ban phau thuat va nhiéu bién ban
ghi chép cham soéc tiép theo duoc gity lai
dé xem xét. Chang t6i da thwc hién phan
tich, danh gia biéu dd hdi clru v& qua trinh
clia ho, véi viéc trich xuat dir liéu dwoc
thyc hién bdi cac tac gia co sé thanh mot
biéu mau di liéu cé clu truc. Cac diém di
liéu bi thiéu dwoc lam ré trong ban thao
nay. Cac bénh nhén dwoc theo doi theo
phac dd cta Trung tdm Béng Shands
Health Pai hoc Florida sau khi phéu thuat
cho dén khi manh da ghép séng va bénh
nhan dwoc quay tré lai lam viéc. LABC
dwoc ap dung trong phau thuat theo quyét

dinh cla béac sT phau thuat va dwoc ghi chu
trong cac bién ban sau phau thuat. Bac si
phdu thuat da lwu gilr cac bién ban phau
thuat va cham séc bénh nhan cta ho gém
cac chi tiét vé viéc st dung LABC. Manh
da ghép dwoc cb dinh vao nén vét thuwong
bang mét chéat bit kin fibrin va hoac chat két
dinh da acrylic ma khéng can s dung kim
ghim. Sau d6, LABC dugc dat trén toan bd
bé mé&t da ghép, va né dwoc bao phu bdi
moét bang hai I&p bao goém 16p 16t khoéng
dinh bén trong clia mét miéng gac parafin
va |&ép ngoai kho, vé tring, gac thdm nuwéc,
dwoc dung nhw mét miéng boc hodc bang
gac tuy thudc vao vi tri. L&p ngoai cia gac
thAm dwoc gilr cho dén ngay hau phau thi
3, trtr khi n6 bi thAm dam dich thi sé dwoc
thay thé khi can thiét. Bat dau thir ngay
hau ph3u th& 3, I&p bang bén ngoai sé
duoc thay thé hang ngay. Bang LABC va
I&p I6t bén trong dwoc gilr nguyén trong
subt thoi gian, viéc xac dinh mirc d6 déng
vét thwong duwoc thuc hién bdi cac nha
cung cap va viéc déng vét thwong hodc
mat manh ghép da dwoc ghi nhan trong ho
so lam sang.

3. KET QUA

Pa co6 22 bénh nhan duwoc xac dinh la
da dwoc dat LABC che pha vung ghép da
manh trung binh. Cac béac si phau thuét ghi
nhan day la ky thuat don gian, dé dang két
hop trong quéa trinh ph3u thuat, khéng cé
lam tang th&i gian phau thuat. Trén biéu dd
xem xét cac trvdng hgp dwoc xac dinh la
st dung ky thuat nay, tudi trung binh cuta
bénh nhan 1a 41,2 tudi, 72% bénh nhan
nam va 28% bénh nhan niv (Bang 1). Vét
thwong bdng do Ira (10), ddu m& (8),
nuwdc sbi (2) va dién (2). Dién tich bdéng
trung binh la 5,1% v&i dién tich c6 st dung
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LABC trung binh la 375 cm?, dién tich bong
dd 1l trung binh la 1% va dién tich béng do
[l trung binh la 3,25% (Bang 2). Thoi gian
theo ddi trung binh kéo dai tr 21 ngay dén
232 ngay sau phau thuat, v&i ndm bénh
nhan mét théng tin theo ddi trong cac 1an
kham sau phau thuat. & nhitng bénh nhan
nay, khéng cé théng tin nao vé kha nang
sbng s6t cia manh ghép hodc qua trinh
dong vét thwong.

Bang 1. Pic diém tudi, gi&i tinh
trong quan thé nghién ctru

Bang 3. Tac nhan gay béng

Tac nhan n = 22 (%)
Dau m& 8 (36)
Lira/xang 4 (18)
Nuéc sdi 2(9)
Lera 5 (23)
Lera/Dién 1(4)
Lién hé/nhiét 1(4)

Pic diém
Tudi 41,22 (£15.9)
Nam 16
Ncr 6

Bang 2. Dién tich bong ctia cac bénh nhan
trong quan thé nghién ctru

Phan tich dién tich bong

Dac diém
Dién tich béng trung binh (%) 5,1 (3-10)
Dién tich béong d6 Il trung binh (%) 1(0-4)
Dién tich béng do Il trung binh (%) 3,25 (1-5)

Viéc ldy manh ghép duwoc ghi nhan la
hoan thanh & 14 bénh nhan va 3 bénh
nhan dwoc ghi nhan 1a mat manh ghép toi
thiéu, chi chiém it hon 5% manh ghép co
lién quan va cudi cung dwoc chiva lanh ma
khéng can ghép lai hodc can thiép thém.
Hai trong s6 ba bénh nhan dwoc diéu tri
bang khang sinh vi ly do hoan toan khéng
lién quan dén vét thwong. Bénh nhan tha
ba dwoc bat dau diéu tri bang khang sinh
theo kinh nghiém vi nhitng lo l&ng vé vét
thwong ty bao cao qua dién thoai, nhung
nhitng diéu nay dwoc coi 1a khéng c6 co
s& khi kiém tra trong cudéc hen tai kham
truc tiép sau 7 ngay (Bang 3).

4. BAN LUAN

Puoc thiét ké bdi Vién Dét may va Quy
trinh Ky thuat tai Denkendorf, Brc, LABC
dwoc gi¢i thiéu vao nam 2007 nhw mét san
phadm thay thé da dwoc s dung dé che
phl céac vi tri cho da ghép va vét thuong
bdng néng. Ké tir d6, n6 da dwoc mo ta la
c6 tng dung thanh céng trong viéc xt tri
cac vét thwong do hoai t&r biéu bi nhiém
doc, hoi chirng da tréc vay do tu ciu, té
céng va héi ching Lyell, trén cac vi tri co
thé khac nhau va & ca tré em ciing nhw
ngwdi Ién va ngudi gia. Theo hiéu biét cia
chung t6i, bdo cdo nay la tai liéu dau tién
ghi lai viéc s dung n6 nhv mét phwong
tién dé ddm bao va che phi cac manh da
ghép cé dé day trung binh.

Trong bai danh gia héi ciu nay, ching
t6i mo ta trai nghiém ban dau cua riéng mot
bac si phdu thuat si dung Lactic-Acid-
based Copolymer (LABC) nhw mét loai
bang ban dau (ttc 1a trong phau thuat) dé
che phd vung ghép da manh trung binh
kiéu mat lwdi. Sau khi theo ddi, cac bénh
nhan cho thay ty & ghép va lanh vét
thwong tuyét voi, khdng cé sy gia tang
nhiém trung vét thwong hodc tai nhap vién.
Tt ca& cac bénh nhan ap dung bang LABC
dé che pht viing ghép da méanh trung binh,
nhirng ngudi da hoan thanh qua trinh theo
ddi cha ho, dwoc quan sat 1a da lanh vét
ghép hoan toan. M6t vi du vé tién trinh
chiva lanh vét thwong béng bang ky thuat
nay dwoec trinh bay trong Hinh 2.
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Hinh 2. Tién trinh chira lanh vét thwong bang LABC

Cé mot s6 wu diém va nhwoc diém
cua ky thuat nay dwoc quan sat b&i bac si
phau thuat diéu hanh ma khéng dwoc dinh
lwgng hoac dwa ra lai trong viéc xem xét
biéu dé chinh th&c. Trén mot lwu y ky
thuat, khi c6 kinh nghiém, bac si phau
thuat tr& nén thoai mai hon khi s&r dung
chat két dinh va chi khau hd tro, vi bang
LABC da chirng minh hiéu qua nhuw moét
phuwong tién bdo dam va én dinh manh
ghép tai chd. Vao cubdi giai doan duoc
nghién clru, trén cac manh ghép dwoc
bdo dadm bang bang LABC, chi khau va
chét két dinh chi duwoc sir dung lam neo
ban dau dé gitr cac manh ghép tai ché
(chdng lai trong lwc) cho dén khi ching c6

thé dwoc cb dinh bang bang LABC (Hinh
3). Chuang t6i cdm théy loi ich cha viéc loai
bd nhu cau cat bd kim loai sau phau thuat
la hién nhién. Tan suét thay bing gidm va
kha nang thwc hién thay bang ma khong
dé 16 k& hd da dwoc bao cao mot cach
giai doan b&i cac nha cung cép dich vu
cham séc strc khde ndi trd va ngoai tru va
bac si thwong thwe hién nhivng thay déi
nay, nhwng chung khéng dwoc ghi nhén
mot cach chinh thirc. Mot s& nha cung cap
ban dau cdm thay kho chiu b&i mau xanh
luc xuét hién lién quan dén bang LABC khi
thay bang, nhuwng sy thodi mai véi diéu
nay tang dan theo thoi gian.
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Hinh 3. Cho thay sw hinh thanh cac ké. Dic tinh cua bang LABC la bam dinh ¢é chon loc
vao giwong vét thwong da biéu mé héa cé thé dwoc str dung dé neo manh ghép
mé&i vao nén vét thwong.

Quy trinh dwoc mé ta & day c6 nhwoc
diém la han ché viéc kiém tra dwoc vét
thwong trwe tiép sau phau thuat. Kha nang
danh gia vét thwong xem c6 bi nhiém triing
hoac manh da ghép c6 bam dwogc qua lép
thich &ng hay khdéng chinh la sy hai long
clia cac nha cung cap tham gia vao nghién
clvu nay, nhirtng ngwdi ma cho rang viéc
thay bang nhiéu Ian dbi véi cac bénh nhan
c6 nguy co nhiém trung thap la khoéng can
thiét. Phai néi rang day 1a mét bat loi cho
nhirng ngwdi mudn nhin va cdm nhan truc
tiép phan ghép.

Trong 3 bénh nhan dwgc ghi nhan la
c6 mat manh ghép, nhw da dé cap, dién
tich da ghép bi mat bé hon 5% dién tich
vung ghép da, nhw vay theo dinh nghia,
viéc mét da ghép la qua trinh tiéu hady tw
nhién, khéng do yéu té nao khac, khi mé&
vét thwong dé theo déi thi manh ghép da
bi mét.

Xem xét didu tri hién dai c6 xu hwéng
ung hdé mé hinh thay bang it thwong xuyén

hon dé& cho phép viéc tai l1ap biéu mé va
chira lanh vét thwong khéng bi xao tron,
viéc thay bang tuan theo cac nguyén tac
nay coé thé 1a mot lwa chon kha thi cho
vung ghép da manh trung binh, c6 kha
nang lam tang sy hai long clia bénh nhan
va rat ngan thoi gian diéu tri ndi trd. Can
nghién ctru thém vé viéc st dung LABC
che pha cho vung ghép da manh trung
binh kiéu mat lwdi, ly twédng nhat 13 theo
hwéng co trién vong va cé kiém soat, noi
ma né cd thé duwoc so sanh véi cac
phwong phap bang truyén théng. Nghién
ctru thém nhw vay ciing gitp chuan héa do
day cia manh da ghép va viéc ghép da
mat lwdi, tinh dén tinh trang chung cla
bénh nhan béng, danh gid dwoc chét
lwong diéu duwéng va sw hai long clia bénh
nhan, thwc hién dwoc viéc phan tich chi
phi, do lwéng dwoc thdi gian ndm vién,
qua trinh biéu moé hoa, mérc do dau, ty 1é
nhiém trung va danh gid dwoc sw hinh
thanh lau dai clia seo ciling nhuv sy co kéo
clia té chirc.
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Nghién clru cua chung té6i c6 moét vai
han ché. La mét nghién ciru thuan tap hoi
ctvu, khdng cé nhém dbéi chirng nao dé
ching tdi cé thé so sanh hiéu suét ky thuat
cta minh. Nhw vay, day khong phai la moét
thtr nghiém so sanh ma la mét loat cac
trwdng hop hdi cru; vi chung t6i dang cb
gang chirng minh tinh kha thi va bao céo
kinh nghiém cla chung t6i v&i mét ky thuat
m&i, ma khdng nham muc dich dwa ra moét
tuyén bd nao qua vuwot trdi hodc qua han
ché. Tat ca bénh nhan dwoc diéu tri bang
b&ng LABC tw thang 4 nam 2018 dén
thang 3 nam 2019 déu dwoc bao cdo tai
day, tuy nhién chi dinh st dung phuwong
phap nay chi dwoc dwa ra tai thoi diém
phdu thuat tuy theo quyét dinh cla bac si
phau thuat trong tirng trwérng hop. Mac du
ching t6i da bao cado nhitng két qua
thwong dwoc coi 1a thuan loi cho phau
thuat ghép da, nhwng viéc Iwa chon bénh
nhan hoan toan dwa trén quyét dinh cda
bac si phau thuat co thé da lam sai léch
dang ké dbi twong nghién ctu. Sb lwong
bénh nhan dwoc bao cdo la khiém tén va
dién tich vét bdng dwoc diéu tri twong ddi
nhd. Tuy nhién, vi ching t6i dang ¢ gang
thé hién kha nang dat dwoc cta mot ky
thuat, diéu tri vét bdng kich thuwéc nhé hon
cho phép giam thiéu cac yéu t6 déng gop
(trc 1a c6 hé théng dang ké trong cac thay
ddi co ban) va gidm thiéu rdi ro cho bénh
nhan trong trwvong hop ky thuat khéng hoat
dong.

B4t chap nhan thirc cla cac tac gia vé
nhirng loi thé nhat dinh dwoc md ta &
trén, ching t6i khéng thé cung cép bét ky
di¥ lieu khach quan nao vé trai nghiém cua
bénh nhan hoac nha cung cép dich vu, vi
chung khéng dwoc danh gia moét cach
dang tin cay théng qua xem xét biéu db.
Cac cudc khao sat chinh thirc, tiéu chuan
hdéa vé nha cung cép dich vu va bénh

nhan tai thoi diém diéu tri sé& rat co gia tri
trong viéc cung cap div liéu cu thé nhw
vay, nhwng thién Iéch vé thoi gian va kha
ndng tiép can han ché dbéi véi bénh nhan
& xa thoi diém diéu tri khién cac bién phap
doé tré nén khéng dang tin cay va khong
kha thi hién nay. M&c du chung téi tin rang
ky thuat dwoc nghién ctu tao diéu kién
xuat vién nhanh hon & nhiéu bénh nhan
do giam ganh nang thay bang nhwng
chung téi khéng dwa vao phan tich thoi
gian nam vién trong nghién clru nay.
Chung t6i quyét dinh khéng l1am nhw vay,
vi chlng tdi cdm thay rang giai doan trién
khai dau tién cla ky thuat méi nay tao ra
tac dong kéo dai thei gian nam vién, do xu
hwéng than trong hon vé thoi gian xuét
vién & nhirng bénh nhan duwoc diéu trj
bang mot ky thuat mai.

Sau khi cho thdy LABC la mét Iwa chon
che phu kha thi cho vung ghép da manh
trung binh, ching t6i dé xuét nghién clru
thém vé ky thuat nay so vé&i tiéu chuan
cham séc hién tai vé két qua, chi phi, kha
nang ap dung cho manh ghép va vét
thwong béng Ién hon, si dung sb lwong
bénh nhan I&n hon trong mét ther nghiém
tién ctru mu déi cé ddi chirng véi cac tiéu
chi lya chon bénh nhan roé rang.

5. KET LUAN

Panh gia héi clru cha chung téi da
chirng minh LABC la mét Iwa chon kha thi
cho viéc che phu vung ghép da manh trung
binh kiéu mét lwdi, dwoc tién hanh trong
qua trinh phau thuat. N6 giup bao vé ving
da ghép, cho phép thoat dich va mau tu,
doéng thoi giup qua trinh lanh thwong dién
ra binh thwong. Can cé6 mét thir nghiém
ngau nhién c6 déi chirng so nham so sanh
giva LABC va phwong phap thay bang
théng thudng.



