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NGHIEN CUU HIEU QUA CUA PHAU THUAT CHE PHU TON
THUGNG BONG SAU BANG DA DAU MANH MONG G TRE EM

Tran Dinh Hung', Nguyén Thi Thu Hoai?
'Bénh vién Béng Quédc gia Lé Hitu Trac
2Bénh vién Nhi Thanh Héa

TOM TAT
Nghién ctru nay danh gia hiéu qud ghép da dau ménh méng trong diéu tri tén thuong
béng sdu & tré em. Nghién ctru duoc tién hanh trén 39 bénh nhi cé chi dinh phéu thuét
ghép da diéu tri bdng sau tir 2% dién tich co thé (DTCT) tré Ién tai Bénh vién Béng quéc
gia Lé Hiu Tréc tir théng 10/2021 dén thang 7/2022. Bénh nhén duwoc chia lam hai nhém:
Nhoém 14y da ving dau (nhém nghién ciru) va nhém ldy da vang khéc (nhém chiing).

Két qué cho théy, ty Ié da ghép bam sbng & nhém nghién ciru tét hon cé y nghia so
v6i nhém chimg (p = 0,02), déc biét & nén ghép sau cat hoai tir. Ty Ié che phu thuc té khi
ghép da va thoi gian biéu mé che kin mét luéi & 2 nhém tuong dwong nhau véi p > 0,05.
Luong méu mat trung binh khi ldy da tinh trén cm? & 2 nhém tuong duong nhau (0,34ml &
nhém nghién ctru va 0,33ml & nhém chieng véi p > 0,05).

Twr khéa: da déu, ghép da méng, béng

SUMMARY

The aims of this study were to evaluate the effectiveness of thin-scalp grafts in the
treatment of deep burn injuries in children. Prospective study on 38 pediatric patients,
intervention 57 times thin-skin grafts surgery to treat deep burns of 2% of a body area or
more at the National Burn Hospital from October 2021 to July 2022. Patients were
divided into two groups: The scalp group (study group) and the other area skin group
(control group).

The results showed that the survival rate of thin-skin grafts in the study group was
significantly better than that of the control group (p = 0.02), especially in the post-necrotic
resection background. The coverage ratio when skin grafting and the time of the
epithelium covered the mesh in the 2 groups were similar with p > 0.05. The blood loss
when taking skin per cm? in the 2 groups was similar (0.34ml in the study group and
0.33ml in the control group with p > 0.05).
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1. DAT VAN BE

Bdng la nguyén nhan hang dau gay
thwong tich va t&r vong do tai nan & tré em.
Co thé tré em |a mét ca thé dang trong cac
giai doan phat trién hoan thién, vi vay khi bj
bdng thweorng dién bién néng va phic tap
hon, diéu tri cling gdp khé khan hon nguoi
I&n. Khi tré em c6 béng sau dién rong,
ngoai kho khan trong diéu tri toan than thi
viéc che phu dién tich bdng sau la mét van
dé hét strc quan trong gop phan vao sw
thanh coéng cha qua trinh diéu tri. Voi
nguén da tw than han ché do dién béng
réng, cac di chirng dé lai & ving lay da sau
phdu thuat, viéc lwa chon ving lay da dé
che phu dién tich bdng sau la moét van dé
ludn phai can nhac déi véi phau thuat vién.

Vi dac diém dién tich twong déi cla
da dau tré em I&n so v&i co thé, mo hoc va
gidi phau clia da dau, véi sy cung cap mau
phong phu, nhiéu thanh phan biéu mé do
c6 cac nang toc, kha nang tai tao cua vung
da dau nhanh hon cac ving da khac cua
co thé, da dau dwoc coi la vang cho da ly
twédng cho nhirng trwdng hop béng sau
dién rong. Vé&i tré cang nhé thi dién tich
twong dbi clia da dau so v&i dién tich co
thé cang Ién, do vay & tré em da dau 1a
ngudn cung cap da phong phu cho phau
thuat ghép da. Béng thoi dbi véi ving da
dau sau khi ldy da manh méng, té¢c moc lai
va khoéng dé lai seo anh hwéng dén thadm
my cua tré.

D3 c6 vai nghién clru trén thé gidi cong
bd vé hiéu qua cha phau thuat lay da dau
manh méng che phi tén thwong béng sau
& tré em trong nhitng ndm gan day. Tai
Viét nam, viéc phau thuat 14y da dau manh
méng trong phau thuat ghép da & tré em

con bi han ché b&i tam ly e ngai cla cac
bac phu huynh hodc nguéi bao trg. Nghién
ctru nay nham danh gia hiéu qua che phu
cta phau thuat ghép da ddu manh méng
diéu tri tbn thwong bdng sau & tré em tai
Bénh vién bdng Quéc gia L& Hiu Trac.

2. DOI TUONG VA PHUGNG PHAP NGHIEN CUU

Nghién ciru tién cru, can thiép duwoc
tién hanh trén 39 bénh nhan béng duéi 16
tudi didu tri tai Bénh vién Bédng Quéc gia Lé
Hiru Trac tr thang 10/2021 dén thang
7/2022. Dién tich béng sau tr 2% tr& Ién,
da diéu kién phau thuat ghép da.

39 bénh nhan dwoc phau thuat ghép
da 57 lan, trong dé c6 29 1an phau thuat 1ay
da manh méng ving da dau cé téc (nhém
nghién ciru) va 28 1an phau thuat lay da &
cac vi tri khac (nhém chirng). Phdu thuat
ghép da trén nén tb chirc hat hodc nén sau
cat hoai t&r bdng toan I&p.

Phuwong phap phau thuat 1a ghép da
mét IuGi voi ty 18 gian da 1:3. Trude khi
tién hanh 1y da, vung ldy da & ca 2 nhém
nghién ctru dwgc tiém dung dung dich Na
chlorid 0,9% pha Adrenalin v&i néng do
1/500.000 vao du¢i da. B6 day cua manh
da dwoc ldy & ca 2 nhém 1 nhw nhau (twr
0,15mm dén 0,2mm).

Cac chi tiéu danh gia bao gdm: Ty 1&
che phu khi ghép da (dworc tinh bang ty 1&
giba dién tich che phu clia da ghép voi
dién tich vung 4y da), kha nang bam séng
ctia manh da ghép trén nén t6 chirc hat va
nén cét hoai t&r toan I&p, thoi gian biéu mé
che kin mét lwdi ctia manh da ghép (duwoc
tinh to thoi diém phau thuat ghép da dén
khi biéu mé che kin mét lwdi cla manh da
ghép) va sb lwong mau méat khi lay da
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(dwoc tinh bang cach can gac thAm mau Kha (da ghép bam séng > 75% - 90%);
trwéc va sau md |4y da) cia 2 nhém Viva (da ghép bam séng 50 - 75%); Kém
nghién ctru. (da ghép bam séng < 50%).

Ty & bam sbng dwoc danh gia & 4 murc S6 lieu nghién clru dwoc phan tich
do: Tét (da ghép bam sbng > 90% - 100%);  bang phan mem SPSS 20.0.

3. KET QUA NGHIEN cUU

Bang 1. Dic diém bénh nhan nghién clru

Dic diém S6 lwong Tylé %
<1 tudi 5 12,82
Tudi 1-5 tudi 22 56,41
(nam) 5- 10 tudi 8 20,51
10 - 16 tudi 4 10,26
<10 5 12,82
Dién tich béng 11-29 15 38,46
(%) 230 19 48,72
Trung binh 24,79 + 16,24
<5 9 15,79
Dién tich bong sau 5-10 21 36,84
(%) >10 27 47,37
Trung binh 11,56 £ 10,03

Nhan xét: Bénh nhan nghién clru la nhirng bénh nhan béng nang, hay gap t 1
tudi dén 5 tudi voi dién tich bdng trung binh 1a 24,79% va dién tich bdng sau trung
binh Ia 11,56%.

Bang 2. Kha nang che phu khi ghép da

Kha ning che phu thuyc té Nhém nghién ctru Nhém chirng
Vi tri lay da (n=29) (n=28)
Trung vi (1an) 1,9 1,98
Min-Max 1,5-2,45 1,6 - 2,56
p > 0,05

Nhéan xét: Khd nang che phu cla 2 nhom khi tién hanh gian da mét lwdi voi ty 1é 1:3
la twong dwong nhau voi p > 0,05.
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Bang 3. Thoi gian biéu mé che kin tai vi tri ghép da (ngay)

Nhém i L i ]
. .z — Nhém nghién ctru Nhém chirng P
The&i gian bieu mé
Trung vi (ngay) 6,5 7,5
> 0,05
Min-Max (ngay) 5-9 5-9

Nhén xét: Théi gian biéu mé hoan toan cia bénh nhan sau phau thuat dao dong tir 5
ngay dén 9 ngay va twong dwong gitra 2 nhém véi p > 0,05.

Bang 4. Két qua ghép da sau phau thuat ctia 2 nhém

. ‘ Phan Nhém nghién ctru Nhém chirng
Théng so . ]
nhém (n = 29) (n =28)
Tét 27 (93,10) 19 (67,86)
0,02
Kha 2 (6,90) 9 (32,14)
Ty lé da ghép bam sén
e gnee g Vira 0 0
Kém 0 0
Ty 1& da ghép bam sbng (nén Tot 22 (91,7) 17 (68) 0.04
cat hoai i)’ Kha 2 (8,3) 8 (32) ’
Ty lé da ghép bam séng (nén tb Tot 5(100) 2 (66,67) 017
chire hat)? Kha 0 1(33,33) ’

"Nhém nghién ctru (n = 24), nhém chimng (n = 25)

2Nh6ém nghién ctru (n = 5), nhém ching (n = 3)

Nhén xét. Ty & da ghép bam séng &
nhom 1y da dau tét hon cé y nghia nhém
ldy da vung khac (p = 0,02), dac biét & nén

ghép sau cét hoai tur.

Bang 5. Tinh trang mat mau qua
cac 1an phau thuat (mlicm?)

Nhém i i
§ Nhém A Nhém B
Tinh trang (n=29) | (n=28)
mat mau (ml/cm
Trung vi (ml/cm?) 0,34 0,33
Min-Max 0,28-0,37 | 0,21-0,37
P > 0,05

Nhan xét: Khdong c6 sw khac biét vé
tinh trang mat mau khi tién hanh phiu
thuat 14y da ctia 2 nhém véi p > 0,05.

4. BAN LUAN

Ph3u thuat ghép da tw than che ph
tbn thwong béng sau & bénh nhan bdng
nang la céng doan rat quan trong anh
hwéng trwc tiép dén kha nang clru sbng
ngwdi bénh. D& cé chién thuat hop ly che
pht tén thwong bdng sau, ngoai viéc diéu
tri toan than, chuan bi nén ghép da tét thi
viéc lwa chon ving cho da ciing rat quan
trong [1], [2]. Cac yéu td cAn phai can nhac
khi lwa chon vung cho da trong phau thuat
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ghép da che phu tén thwong béng sau la
dién tich da c6 thé lay dwoc, kha nang bam
sbéng cta da khi ghép, kha nang gian cuta
da manh méng, kha nang tai tao ctia vung
cho da va cac yéu td anh hwéng dén chirc
nang va thAm my clGa ca vung cho da va
vung duwoc ghép da [3], [4].

Trén bénh nhan bdéng sau dién rong,
nguodn dién tich cho da vé cung han ché,
dac biét la phai tranh t6i da nhirng ving
anh hwéng dén van dong va thAm my [5].

O tré nhd, da dau cé toéc chiém khoang
9 - 10% tbng s6 bé mat co thé & ngudi I6n,
day la mét ngudi cung cap da ghép dién
tich 16n, nhat 1a tré dudi 5 tudi. Tuy nhién
khi lay da & vung dau cac bac si cling cé
nhirng ban khoan nhw ky thuat lay da kho
hon, kha ndng mat mau nhiéu hon, mac d6
gidn cia manh da ghép, kha nang bam
sbng va dac biét |a thuyét phuc bénh nhan
va ngudi giam hd cao sach téc dé lay da.
Ky thuat cdm mau va han ché mat mau khi
ldy da dau la mét trong nhirtng van dé& ma
cac phau thuat vién quan tam nhét.

Do dac diém c6 nhiéu mach mau, su
cung cap mau phong phu, khi lay da dau
sé gay chady mau nhiéu, néu khéng c6 bién
phap cdm mau hiéu qué sé anh hwéng dén
tudn hoan co thé, dic biét la trén bénh
nhan nhd tudi, bénh nhan thiéu mau sén
trwdc md. D6 ciing 14 ly do khién nhiéu
phau thuat vién e ngai khi chi dinh lay da
ving dau.

Hién nay cé nhiéu bién phap cam mau
va han ché mat mau cho vung lay da noi
chung va da dau noéi riéng bao gébm pha
adrenalin vao dung dich Natri chlorid 0,9%
khi tiém duwéi da dau, dap gac tdm dung
dich Natri chlorid 0,9% pha Adrenalin vao
vung lay da, ddp hodc phun tai ché dung
dich chra Thrombin 500U/ml hoac/va
Fibrin nham muc dich thac day nhanh qua
trinh déng mau, cadm mau tai chd, bang ép

vung lay da két hop v&i nang cao dau bénh
nhan khoang 30 - 45 d6 la bién phap don
gian nhwng c6 hiéu qua khi cdm mau viing
dau [6], [7].

Cac nghién ctru trwdc day va hién nay
déu chirng minh réng kha ndng bam séng
cla cac manh da ghép lay tr ving dau la
rat tét. Matinot V (1994), nghién clru trén
66 bénh nhan v&i 29 ca |4y da dui va 37 ca
lay da diu dwoc so sanh véi nhau va theo
déi trong vong mét nam. Véi két qua da
dau cé kha nang bam sbng tét hon, tuy
nhién két qua hinh thanh seo ctia hai nhém
lai la nhw nhau [6].

Nghién clru cta Berkowitz RL (1981)
cho két qua, thoi gian biéu mé héa cua
manh ghép da dau c6 lién quan véi toan
trang cling nhw tinh trang stc khde cua
bénh nhan, tuy vay ti 186 bam séng va thoi
gian biéu mé hoa ctia manh ghép |4y tir da
dau van ngan hon manh ghép lay tir viing
khac [7].

Két qua nghién clru cla chung téi cho
thdy, ty 1& da ghép bam sbng & nhém
nghién ciru t6t hon nhém chirng, dac biét
la ghép kha trén nén cat hoai t&r bdng sau
véi p < 0,05. Kha nang gian clia manh da,
kha nang che pht thuc té khi ghép da, thoi
gian biéu mé che kin khe mét luéi cla da
dau twong dwong vai da 1y tir vang khéc.
Két qua nay twong dwong véi cac nghién
cu ctia Nguyén Duy Khanh (2011) [8] va
céc tac gia trén thé gidi [6], [9].

Khi tinh lwgng mau mét khi lay da trén
mo6t don vi 1a cm? chdng t6i nhan thay,
lwong mau mét trung binh trong 2 nhém 1a
twong dwong nhau (nhém lay da dau 13
0,34ml, nhém lay da vung khac 1a 0,33ml,
p > 0,05). Trwéc khi lay da chang t6i st
dung dung dich nwéc mubi sinh ly pha voi
Adrenalin v&i néng do6 1/500.000, vira dé
cam mau vlra lam cdng phéng da dau dé
dé lay da va manh da sau khi lay ra ciing
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c6 dd dan nhat dinh tao diéu kién thuan loi
dé thiét ké manh da mat lwoi.

5. KET LUAN

Phau thuat ghép da manh méng diéu

tri bdng sau & tré em bang lay da viing dau
c6 téc c6 hiéu qua tét voi ty 1é bam séng
tbt hon, ty 1& gian da va che phl twong
dwong voi lay da vung khac. Lwong mau
mat qua dién tich 14y da dau it, twong
dwong voi lay da & cac vung khac.
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