TCYHTH&B sb 1 -2023 7

CAN NGUYEN VA MUC PO KHANG KHANG SINH
CUA CAC CHUNG VI SINH VAT THUONG GAP
TAI BENH VIEN BONG QUOC GIA LE HOU TRAC
(01/2021 - 03/2022)

Tran Quang Hwng, Trwong Thi Thu Hién, Nguyén Thi Hwong
Bénh vién Béng quéc gia Lé Hitu Trac

TOM TAT

Muc tiéu: Xac dinh can nguyén va mirc dé khang khang sinh cta cac chung vi sinh
vat thuong gédp tai Bénh vién Béng Quéc gia Lé Hitu Tréac tir thang 01/2021 dén thang
03/2022.

Déi twong va phwong phap: Céc ching vi sinh vat gy bénh phan lap duoc trén
1150 mau bénh phdm tir céc bénh nhén diéu tri tai Bénh vién. Nghién cltru mé té cat
ngang va thuc nghiém labo tai Bénh vién Béng Quéc gia.

Két qua: Ty Ié cay khuén (+) la 508/1150 (44,2%), c6 sw khac nhau vé ty I8 (+) giira
cac loai bénh phdm. C&n nguyén gdy nhiém khuén la: Aci. baumannii (27,8%), P.
aeruginosa (24,8%), S. aureus (21,3%) va Candida spp. (6,9%,).

Ty & céac chdng vi sinh vat duoc phéan Iap tai Khoa Hbi stic cép ctru: Aci. baumannii
(35,7%), P. aeruginosa (24,6%), S. aureus (15,2%), Candida spp. (9,1%); Khoa Diéu tri
Bdéng Nguoi I6n va Khoa Diéu tri Béng Tré em: S. aureus chiém ty Ié cao nhét, tiép theo la P.
aeruginosa va Aci. baumannii; Trung tdm Lién vét thuong: Chiém ty 1é cao nhét P. aeruginosa
va S. aureus (17,7%), tiép theo la Aci. baumannii (15,9%).

Céc chung vi khuén Aci. baumannii va P. aeruginosa da khéng véi hau hét cac loai
khang sinh, chi con nhay cam vdi colistin (100%). Chdng S. aureus con nhay cam vé&i cac
khéang sinh Tigercycline, Vancomycin, Linezolid (86,9 - 95,7%).

Két luan: Can nguyén vi sinh vat phéan Iap tai Bénh vién Béng quéc gia tir thang
01/2021 dén théng 03/2022 gbébm Aci. baumannii (27,8%), P. aeruginosa (24,8%), S.
aureus (21,3%) va Candida spp. (6,9%). Céac ching vi khuédn Aci. baumannii va P.
aeruginosa da khang véi hdu hét céc loai khang sinh.

Twr khéa: Can nguyén gy nhiém khuén, khang khéng sinh

Chiu trach nhiém: Tran Quang Hwng, Bénh vién Bdng quéc gia Lé Hiru Trac
Email: bshung82k35b@gmail.com

Ngay nhan bai: 24/2/2023; Ngay phan bién: 03/3/2023; Ngay duyét bai: 15/3/2023
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ABSTRACT

Aims: Determine the causes and level of antibiotic resistance of bacteria at the
National Burn Hospital from 01/2021 to 03/2022.

Subject and methods: Pathogenic microorganisms have been isolated on 1150
samples from patients treated at the hospital. A cross-sectional and laboratory-based

study at the National Burn Hospital.

Results: There were differences between the specimens (+) 508/1150 (44,2%). The
cause of infection: Aci. baumannii (27,8%), P. aeruginosa (24,8%), S. aureus (21,3%) va

Candida spp. (6,9%).

The proportion of microorganisms at Burn ICU: Aci. baumannii (35,7%), P. aeruginosa
(24,6%), S. aureus (15,2%), Candida spp. (9,1%); The Paediatric Burn Department: S.
aureus (40,3%), followed P. aeruginosa (30,5%), Aci. baumannii (19,4%), this proportion at the
Adult Burn Department were (36,9%), (34,8%) and (21,7%,).

Aci. baumannii and P. aeruginosa were resistant to most antibiotics, only sensitive to
Colistin (100%). S. aureus was sensitive good with antibiotic group Tigercycline, Vancomycin,

Linezolid (86.9 - 95.7%).

Conclusion: Etiology of bacteria isolated at the National Burn Hospital from 01/2021
to 03/2022 including Aci. baumannii (27,8%), P. aeruginosa (24,8%), S. aureus (21,3%)
va Candida spp. (6,9%). Aci. baumannii and P. aeruginosa were resistant to most antibintics.

Keywords: Bacterial infections, antibiotic resistance

1. DAT VAN DE

Hién nay, nhiém khuan bénh vién la
mot trong nhitng nguy&n nhan hang dau
gay tlr vong, tang chi phi va kéo dai thoi
gian diéu tri tai cac trung tam diéu tri Bong.
Phan 16n cac khang sinh st dung trong
diéu tri nhidm khuan déu bi khang vaoi ty 1&
kha cao do mirc d6 khang khang sinh cla
cac chang vi khuan phan lap dwoc & do
ngay cang co xu huwdéng gia tang. Nhirng
bién déng vé quan thé vi khuan va mac do
khang khang sinh & cac trung tdm nay co
nhirtng dac diém riéng biét tuy thudc mat
bénh diéu tri, chién lvgc st dung khang
sinh va chat lwong coéng tac kiém soat
nhiém khuén.

Viéc khdo sat dinh ky v& can nguyén
va mirc d6 dé khang khang sinh clia céc
ching vi khuan dé danh gia hiéu qua cla
khang sinh trong diéu tri cac bénh nhiém
khuan 1a rat quan trong, gép phan dé lya
chon nhirng khang sinh con hiéu Iyc trong
diéu tri bénh nhan nhiém khuan, déng thoi
nang cao nhan thirc clia can bo y té va
khuyén khich tuan tha tét hon véi cac quy
dinh kiém soat nhiém khuén trong bénh
vién v&i hai muc tiéu sau:

1. X4ac dinh can nguyén vi sinh vat gay
bénh thuwong gap tai Bénh vién Bong Quéc
gia Lé Horu Trac tr thang 01/2021 dén
thang 03/2022.

2. Xac dinh mwre d6 khang khang sinh
cla mot sb ching vi sinh vat gay bénh
thuwdng gap.
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2. DOI TUGNG, VAT LIEU VA PHUGNG PHAP
NGHIEN CUU

2.1. D4i tugng nghién clu

Cac chung vi sinh vat gy bénh phan
lap dwoc trén 1150 mau bénh pham tw cac
bénh nhan diéu tri tai Bénh vién Béng
Qubc gia Lé Hiru Tréc.

2.2. Dia diém va thoi gian nghién ctu

- Dja diém nghién clru: Bénh vién Bong
Quéc gia.

- Thoi gian nghién cau: Tw thang
1/2021 dén thang 3/2022.

2.3. Vat liéu va thiét bi nghién cuu

Mbéi trwdng nudi cdy, phan lap, dinh
danh vi khudn. Chai cdy mau
BacT/ALERT® FA Plus ctia Bio Merieux.

Card dinh danh vi khuan: Card GN cho
vi khudn Gram am, card GP cho vi khuan
Gram duwong, card YST dinh danh nam.
Card khang sinh db trén may Vitek 2 (AST-
N204, AST-N240, AST-GP67, YST08 cua
Bio Merieux), ching chuan quéc té dé dbi
chiéu két qua khang sinh db.

May cdy mau BacT/Alert 3D 60 (Bio
Merieux); May dinh danh vi khuan Vitek2 -
compact (Bio Merieux); May do dé duc
DensiCHEK plus.

2.4. Phuong phap nghién cuu

Tién hanh theo phwong phap nghién
ctu dich t& hoc mé ta két hop nghién ctru
phan tich labo.

Bénh nhan dwoc theo dai, diéu trj theo
phac dd thwdng quy tai Bénh vién Bdng
Quéc gia. Bénh pham l4y theo chi dinh
cla bac si diéu tri, théng qua cac xét
nghiém nudi cay vi sinh vat hiéu khi
thwerng quy va dinh danh theo tiéu chuén
cta Té chirc Y té Thé gidi (WHO), huwéng
dan chuy@én nganh; danh gia mic dod
khang khang sinh theo tiéu chuén cia
CLSI cap nhat hang nam.

2.5. XU ly sé liéu

Cac sb liéu nghién ciru trong dé tai
duwoc xt ly theo phwong phap théng ké y
hoc va st dung phdn mém EXCEL 2013 va
SPSS 20.0

3. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Can nguyén vi sinh vat

Téng sb6 bénh nhan dugc cay khuan:
620 bénh nhan, v&i 1150 mau bénh phém,
ty 1& ciy khuan (+): 508/1150 mau bénh
pham (44,2%).
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Biéu dd 3.1. Ty lé cay khuan (+) theo loai bénh pham
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Nhén xét. Trong 508 bénh phadm moc vi khuan, ty 1& ciy khuan (+) cao nhét la ma -
dich vét thwong (61,6%), tiép theo la mau (18,5%), dom - dich phé quan (11,2%), nwéc

tiéu (8,7%).

W% 58

24.8

Loai vi khuan

Biéu do 3.2. Ty lé phan lap cac loai vi sinh vat gay bénh

Nhéan xét. Trong 508 chiing vi sinh vat
gay bénh phan lap dwoc, Aci. baumannii
chiém ty 1& cao nhét (27,8%), tiép theo la
P. aeruginosa (24,8%) va S. aureus
(21,3%). Trong d6 37 bénh phadm phan lap
dwgc 02 ching vi sinh vat (ty Ié phan lap
dwgc 2 ching vi sinh vat cao nhét 1a P.
aeruginosa két hop S. aureus chiém

59,5%; dirng thr hai la P. aeruginosa két
hop Aci. baumannii chiém ty 1& 13,5%) con
lai chi gap mét loai vi sinh vat. Trong cac
mau bénh phdm c6 21 mau phan lap dwoc
nadm C. tropicalis, 07 mau phan lap duwoc
nadm C. albicans va 07 mau phan lap dwoc
nam C. parapsilosis.
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Biéu do 3.3 Ty Ié phan 1ap cac loai vi sinh vat gay bénh tir cac bénh pham

Nhén xét. Trong cac mau bénh pham
t» ma - dich vét thwong; P. aeruginosa
chiém ti 1& cao nhat (30,4%), thi hai la S.
aureus (28,1%), Aci. baumannii (23,6%);
Cac mau bénh pham tlr mau: Birng dau la

Aci. baumannii (29,8%), th& hai la P.
aeruginosa (17,1%), nadm Candida spp.
(14,9%); Cac mau bénh pham tir dom -
dich phé quan: Aci. baumannii cao nhéat
(59,6%), ding th&r hai la P. aeruginosa
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(21,1%), tiép theo |a S. aureus (7,1%); Cac  Candida spp. (20,5%), tiép theo 1a Aci.
mau bénh pham tlr nwéc tiéu: Ta thdy E.  baumannii va S. aureus c6 cung ti 1&
coli cao nhét (25%), dirng th® hai 1a nAm  (11,4%).
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Biéu do 3.4. Ty lé phan lap cac loai VSV gay bénh tai Khoa Héi strc cap ctru

Nhén xét. Trong s cac chiing vi sinh vat gay bénh phan lap duoc tai Khoa Hbi strc
Cép clru: Aci. baumannii chiém ty 1& cao nhat (35,7%), dirng th hai la P. aeruginosa
(24,6%), tiép theo la S. aureus chiém ti 1& (15,2%), ty 1& nhiém ndm Candida spp. la
(9,1%).
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Biéu dé 3.5. Ty lé phan lap cac loai vinh sinh vat gay bénh tai TT Lién vét thwong

Nhén xét: Trong sb cac chiing vi sinh vat gay bénh phan lap dwoc tai Trung tm Lién
vét thwong: P. aeruginosa va S. aureus chiém ty 1& cao nhét (17,7%), dirng the hai 1a Aci.
baumannii chiém ti 1& (15,9%).
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Biéu do 3.6. Ty lé phan lap cac loai vi sinh vat gay bénh tai Khoa Diéu tri Béng nguwei Ion

Nhéan xét: Trong sb cac chlng vi sinh vat gay bénh phan lap dwoc tai Khoa Diéu tri
Bdng ngudi Ion; S. aureus chiém ty & cao nhét (36,9%), tiép theo la P. aeruginosa chiém
ti 1& (34,8%) va Aci. baumannii chiém ti 1& (21,7%).
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Biéu dé 3.7. Két qua phan lap vi sinh vat gay bénh tai Khoa Diéu tri Béng tré em

Nhén xét. Trong sb cac ching vi sinh vat gdy bénh phan lap duoc tai Khoa Diéu tri
Bédng Tré em: S. aureus chiém ty |& cao nhat (40,3%), ding ther hai 1a
P. aeruginosa (30,5%), tiép theo 1a Aci. baumannii chiém ty 1& (19,4%).
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3.2. Mtc dé khang khang sinh clia mét s chlng vi khuan phan lap dugdc

Trung gian
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Loai khang sinh

Biéu d6 3.8. Mirc d6 khang khang sinh cta Acinetobacter banmannii

Nhén xét: Aci. baumannii da khang lai tat cd cac khang sinh théng thuwéong tir
71,4 - 100%. Riéng Colistin van con hiéu qua véi loai vi khuan nay (100%).
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Biéu d6 3.9. Mirc doé khang khang sinh cta Pseudomonas aeruginosa

Nhén xét. P. aeruginosa da khang lai tat c& cac khang sinh théng thuwong tir 51,9 -
92,6%. Riéng Colistin van con hiéu qua véi loai vi khuan nay (100%).



14 TCYHTH&B sb 1 - 2023

Tylé %
100%
80% Trung gian
60% Nhay
(]
86.90 B Khéang
40%
20%
0% Loai khang sinh
\0\\\ ) €>\\\Q *O(\ Aé\o ~\°\\Q *OQ +’b°\° +’2>(’\(\ +,b(><\ A(’\Q ~\°\(\ ,bxo\ N &o\(\ (\&Q
S & & & ‘\oé‘ RO NS b’z’& coé‘ & & & K
*\Q S <& Y & O & O fb‘\e‘}(\\'é&e}
& S S E S
2 NG <D ) N
<> &
\ R
Q& S
N D
R (o
)
<&
<&

Biéu d6 3.10. Mirc d6 khang khang sinh cta S. aureus

Nhén xét: Cac ching S. aureus van nhay cam cao véi cac loai khang sinh nhw
Tigercycline, Vancomycin, Linezolid va Quinupristin/Dalfopristin ttr (86,9 - 95,7%).
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Trimethoprim/ Sulfamethoxazole

Biéu dé 3.11. Mirc dé khang khang sinh cuta E.coli

- Nhén xét. Cac chang E. coli cdn nhay cam vé&i nhém Carbapenem véi ty 1€ tr (61,5 -
69,3%).
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Biéu dd 3.12. Mirc d6 khang khang sinh ctia Alebsiella spp.

- Nhan xét. Cac ching Klebsiella spp. khang hau hét cac khang sinh thdng thwdng
véi ty 18 rat cao. Tuy nhién Klebsiella spp. con nhay cdm cao védi Amikacin (96,6%) va

Colistin (100%).

Loai khang sinh .
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Biéu do 3.13. Mirc doé khang khang sinh cua Candida spp.

Nhan xét. Cac ching Candida spp. van
nhay cam cao v&i cac loai khang sinh tw
(90,9 - 96,9%), rieng Caspofungin van hiéu
qué 100% v&i chiing vi ndm nay.

4. BAN LUAN
4.1. Can nguyén vi sinh vat

Vi sinh vat phan lap dwoc trén vét
thwong béng cé can nguyén twong dbi
gibng nhau & nhiéu nwdc trén thé gioi.
Céac nghién clru trvdc day déu cod chung

nhan xét: trong nhirng ngay dau sau
béng vi khudn Gram duong phat trién
chiém wu thé, sau dé vi khudn Gram am
cling nhanh chéng phat trién tai vét béng.
Bén canh dé cac nghién ctu céng bb déu
cho thay ty I& va can nguyén loai vi sinh
vat gay nhiém khuén cé sy thay dbi theo
didu kién khi hau, yéu té thoi gian, mat
bénh diéu tri va liéu phap diéu tri & tirng
giai doan cua mdi qubc gia, méi bénh
vién co sy khac nhau [7].
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Theo tac gia Forson O.A. (2017) nghién
ctvu 50 mau bénh phdm: Cé 43/50 (86%)
(+) v&i vi khuén, trong d6 vi khuan chiém wu
thé 1a Pseudomonas sp. (30,2%), tiép theo
la cac loai Acinetobacter chiém ti & (20,9%),
Pro. mirabillis (16,3%), Enterobacter sp.
(11,6%), Klebsiella sp. (7,0%), Citrobacter
sp. (4,7%), Klebsiella (4,7%), Pro. vulgaris
(2,3%) va S. aureus (2,3%).

Theo Nghién clru tai Han Quéc tir thag
01/2012 - 12/2017 vé&i 969 mau, két qua cho
thdy Gram am phan lap dwoc la cha yéu
75,3%, Gram dwong la 19,1%, trwdng hop
bi nhiém nam chiém 5,6%. Aci. baumannii la
mam bénh phd bién nhét (25,1%), tiép theo
la P. aeruginosa (24.9%), K. pneumoniae
(12,6%). T4t ca& cac ndm bénh phan lap
dwoc déu 1a ndm Candida, phd bién nhét 1a
C. albicans, tiép dén C. paprasilosis. Tac gia
cling cho biét trong moét nghién ctru trwde
day sau nam trwdc cling tai bénh vién nay,
s phan bd cac mam bénh Gram am khéng
c6 sy thay dbi nhiéu, Aci. baumannii luén
xuét hién trong tat ca cac loai bénh pham
voi ty 1é cao [16].

Theo nghién ctu ctia Trwong Thi Thu
Hién (2014), tac nhan dirng hang dau gay
nhiém khuan vét béng 1a P. aeruginosa
(33,4%), tiép theo la Aci baumannii
(17,4%) va S. aureus (14,3%), cac loai vi
khuan dwéng rudt chiém ti 1é thap hon tw
2,5 - 9% [3]. Nghién ctru ciia Nguyén Nhw
Lam (2011), cho thdy co s gia tang ti &
nhiém Aci. baumannii & bénh nhan béng
nang chiém ti 1& 16,84% [5].

Két qua nghién clu clia chung t6i vé fi
l&é cac loai vi khuan phan lap duwoc tir 508
mau bénh phdm cay khuan dwong tinh cho
thdy sw c6 mat cla cac loai vi khuan ciing
twong tw nhw nghién clru cla cac tac gia
trén: V&i Aci. baumannii la can nguyén hang
dau gay nhiém khuan chiém ti 1& (27,8%),

tiép theo la P. aeruginosa (24,8%), S.
aureus (21,3%) va Candida spp. (6,9%).

Nhiém khuan vét thwong béng thwdng
c6 sy két hop cac loai vi khuan, hay gép
nhat 1a sy két hop gitra cac trwc khudn
Gram am va cac cau khuan Gram dwong.
Nghién ctu cia McManus va céng sw cho
thdy, c6 89/97 bénh nhan cé nhiém khuan
két hop vi khuén, 10 bénh nhan cé sy két
hop gitra vi khuan va ndm [17].

Nghién ctu ctia Nguyén Gia Tién va
cong sw (2002) cho thady, trong sb cac
chdng vi khuén phan 1ap tir vét bdng co toi
18,1% sb 1an cly khuan co su két hop hai
loai vi khuan [9].

Nghién cu cla Nguyén Nhw Lam va
cong sw (2009) thdy rang, trén 414 mau
bénh phdm c6 moc vi khuan gay bénh cé
18,71% mau bénh pham c6 sw két hop hai
loai vi khuan [4].

Nghién clru cta chung téi ciling cho
thdy két qua twong tw, véi 37 mau bénh
phdm phan 1ap dwoc 02 ching vi sinh vat
chiém ti 1& 7,9% (ty 1& phan lap duoc 2
ching vi sinh vat gap nhiéu nhat 1a P.
aeruginosa két hop S. aureus chiém
59,5%; dirng thr hai la P. aeruginosa két
hop Aci. baumannii chiém ty & 13,5%).

Theo két qua nghién ctu cla Nguyén
Théng (2011), céc loai vi khuan phan lap
duwoc tai Khoa Bdng, Bénh vién Saint Paul
chiém ti I& cao nhéat 1a S. aureus, tiép theo
la P. aeruginosa [10].

Nghién ciru cGia Lé Qudc Chiéu (2017)
cho théy, tai cac khoa Iam sang c6 sy khac
nhau vé ty I& cac chdng vi sinh vat dwoc
phan lap: Khoa Héi strc cép clru: Aci.
baumannii (50,5%), P. aeruginosa (22,0%),
Candida (14,5%). Khoa BDiéu tri Bdng
Nguoi I6n va Khoa Diéu tri Bong Tré em S.
aureus chiém ty 1& cao nhét, dirng th& hai
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la P. aeruginosa. Khoa Lién vét thuwong: Ty
l& vi khuan P. aeruginosa chiém ty l& cao
nhat, tiép theo 1a Aci. baumannii, S.
aureus, Pro. mirabilis va E. coli [2].

Theo két quéd nghién ciru cia Poan Chi
Thanh (2014), trong s 55 bénh nhan co vét
loét do ty d& can nguyén nhiém khuan hang
dau 1a P. aeruginosa (27,5%), xép th hai 1a
S. aureus (25%), Aci. baumannii (17,5%) [11].

Két qua nghién ctru ctia chang t6i cling
twong tw nhw cac tac gia trén, cac chuing vi
sinh vat gay bénh phan lap tai Khoa Hbi
strc cAp ctru cé Aci. baumannii chiém ty |&
cao nhét (35,7%), ding the hai 1a P.
aeruginosa (24,6%), tiép theo la S. aureus
(15,2%), ty 1& nhiém ndm Candida.sp la
(9,1%). Tai TT Lién vét thwong ta thay, P.
aeruginosa va S. aureus chiém ty |& cao
nhat (17,7%), dng th® hai la Aci
baumannii (15,9%). Tai Khoa Diéu tri Béng
Tré Em va Khoa Diéu tri Bdng Nguoi 16n,
S. aureus la ching gay nhiém khuan cao
nhat chiém ty 1& lan lwot 14 (40,3%) va
(36,9%), dirng thr hai la P. aeruginosa.

Nghién ctru clia tac gid L& Quéc Chiéu
(2017) cho thay, co sw khac biét vé ty 1& cac
lodi vi sinh vat gay nhiém khuan tai ché vét
thwong va nhiém khuan huyét. Tai vét thuong
bdng: Nhiém khuén do P. aeruginosa chiém
ty 18 cao nhat (36,7%), tiép theo la Aci.
baumannii (24,5%) va S. aureus (21,9%). Cay
khudn mau: nhiém ndm Candida spp. chiém
ty 1& cao nhat 39,1% (C. tropicalis: 34,8%, C.
albicans: 4,3%), tiép theo l1a Aci. baumannii
(26,2%), P. aeruginosa (13%) va S. aureus
(13%) [2].

Trong két quéd nghién ctru cla chung
t6i, cac mau bénh pham tlr mu - dich vét
thwong thdy P. aeruginosa chiém ti 1& cao

nhat (30,4%), dirng thir hai la S. aureus
(28,1%), Aci. baumannii (23,6%). Cac mau
bénh pham tir mau cho thdy ding dau gay
bénh 1a vi khudn Aci. baumannii (29,8%),
dwng th¢ hai la P. aeruginosa (17,1%),
ndm Candida spp. (14,9%). Trong céac
mau bénh phdm tlr d&m - dich phé& quan
cho thay Aci. baumannii chiém ti 1& cao nhét
(59,6%), dng thtr hai la P. aeruginosa
(21,1%), tiép theo la S. aureus (7,1%). Céac
mau bénh pham tir nwéc tiéu cho thay E. coli
chiém fi 1& cao nhat (25%), ding thir hai 1a
ndm Candida spp. (20,5%), tiép theo 1a Aci.
baumannii va S. aureus cd cung ti 1é
(11,4%).

4.2. Muc dé khang khang sinh

4.2.1. Mic dé khang khang sinh cua
Aci. baumannii

Trong nhitng ndm gay day, nhiéu bao
céo vé Aci. baumannii khang thudc da chira
rang mic dd khang thubc cia ching vi
khuan nay ngay cang gia tdng. Cac ching
Aci. baumannii phan lap trén lam sang da
khang nhiéu loai khang sinh nhu:
Aminoglycosid, Cephalosporin thé hé 3,
Quinolone, Penicilin  phd roéng, cac
Monobactam. Mét sb bao cao gan day cho
thdy ngay cang c6 nhiéu ching Aci.
baumannii khang lai v&i khang sinh nhom
Carbapenem la nhdm khang sinh mé&i va cé
hiéu lwc rat manh véi ching vi khuén nay.

Nghién clru cua tac gid Abdelkader M.
M va codng sw (2017) cho biét, cac ching
Aci. baumannii c6 ti 1& khang v&i nhém
Penicillin phd rong la 100%, khang véi
nhém Aminoglycosid la 71,4%, khang véi
cac Cephalosporin thé hé 3 1a 85,7%,
khang v&i cac khang sinh nhdm Quinolone
tr 66,7% dén 85,7% [12].
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Theo Nguyén Nhw Lam (2011), ching
Aci. baumanii khang khang sinh cao dang
ké ngay ca v&i cac khang sinh méi, déc
biét ty 1& nay tang cao khi co két hop véi
P. aeruginosa.

Nghién ctru ciia L& Quéc Chiéu (2017),
Aci. baumani da khang v&i hau hét cac loai
khang sinh, chi con nhay cam v&i Colistin
(100%), tiép dén 1a Tigecycline (40,6%) va
Trime/Sulfamid (34,4%) [2].

Nghién ctru clia chung tbi ciing twong
ddi phu hop véi két qua cla cac tac gia
trén, Aci. baumannii da khang lai tat ca cac
khang sinh théng thwdng tr 71,4 - 100%,
riéng Colistin van con hiéu qua véi loai vi
khuan nay (100%).

4.2.2. Mdc dé khang khang sinh cta P.
aeruginosa

P. aeruginosa la mét trong nhirng can
nguyén phd bién nhét trong nhiém trung
béng, vi khudn nay c6 kha nang khang
thudc tw nhién v&i nhidu loai khang sinh.
Céc khang sinh chinh dwoc dung dé diéu
tri nhiém khudn do P. aeruginosa nhu:
nhoém beta-lactam, Aminoglycosid,
Quinolone... tuy nhién gan day cac béao
cdo déu cho thdy P. aeruginosa cé6 mirc
dd dé& khang véi cac khang sinh nay
twong dbi cao.

Theo nghién clru cla tac gia Elmanama
AA (2013), P. aeruginosa da khang voi hau hét
khang sinh thwdng dung, trong dé ti 1€ khang
Imipenem 1a (74,1%), van con nhay cdm cao
vOi Piperacillin/Tazobactam (88,9%) [13].

Nghién ctu ctia Trwong Thi Thu Hién
(2014) cho thay: P. aeruginosa da khang
Imipenem (70%), cac khang sinh théng
thwong da bi khang ttr (90 - 100%), chi con
nhay cam v&i Colistin (100%) [3].

Nghién clru cua chung t6i cling twong
ddi phu hop véi két qua cla cac tac gia
trén, P. aeruginosa da khang lai tat ca céac
khang sinh théng thwdng tir (51,9 - 92,6%),
rieng Colistin vAn con hiéu qua voi loai vi
khuén nay (100%).

4.2.3. Mdc dé khang khang sinh cda K.
pneumoniae va E. coli

Hién nay, cac nha y hoc trén thé gioi
dang phai ddi phd vo&i cac vi khuan
Enterobacteriaceae khang khang sinh nhw:
K. pneumoniae, E. coli tiét enzyme beta-
lactamase phd rong (ESBL) 1a mot thé hé
enzyme manh nhét dé khang dwoc tat ca cac
cephalosporin ké& ca thé hé 3 va 4. Nhiéu bao
cdo cho thay, khi cac ching vi khuan duwong
rudt nay tiét dwoc ESBL thi sé khong chi dé
khang duwoc voi cac khang sinh théng thuwong
hay cac thé hé Cephalosporin ma con ¢ i 1&
khdang cao vé&i Aminoglycosid va cac
Fluoroquinolone nira [15].

M6t cong trinh nghién ctu tdng két
tinh hinh d& khang cac khang sinh ghi
nhan & 15 bénh vién tai Viét Nam cho thay,
ti 1& vi khuan E. coli va K. pneumoniae tiét
ESBL Ia rat dang bao ddng tai nhiéu bénh
vién nhw: bénh vién Cho Ray (49% va
58%), bénh vién Viét Bic (57% va 49%),
bénh vién Nhiét d¢i Trung Uong (55%
va 73%) [1].

Nghién clru cta ching téi cling twong
déi phu hop véi két qua cla cac tac gia
trén, phan I&n khang sinh nhém B-lactam
da bi E. coli khang véi ty 1é tr (30,7 -
96,2%;), cac chang E. coli nay con nhay
cam vo&i nhom Carbapenem véi ty & tw
(61,5 - 69,3%). Klebsiella spp. da khang
hau hét cac khang sinh thong thwong voi ty
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|& r4t cao, tuy nhién van con nhay cdm cao
véi Amikacin (96,6%); Colistin (100%).

4.2.4. Mdic dé khang khang sinh cua
S. aureus

Cac chdng S. aureus khang khang sinh
thwdng dwoc xem la cdn nguyén hang dau
gay nhiém khuan bénh vién. Truéc tinh
hinh gan nhuw 100% céc chdng S. aureus
c6 kha nang tiét enzyme penicillinase pha
hay dwoc Penicillin, cac nha l1am sang phai
chi dinh Penicillin M dé diéu tri cac nhiém
khuan do S. aureus. Nam 1961, nguoi ta
phat hién ra ching S. aureus khang
Penicillin M dau tién (MRSA), khi S. aureus
khang Methicillin thi dwoc coi nhw khang
cd nhém beta-lactam k& c& cac
Cephalosporin. Cac ching S. aureus
khang methicilin (MRSA) ngay cang gia
tang trong nhirng nam 1980 da dan téi viéc
lwa chon s&r dung Vancomycin dé diéu tri
nhidm khudn do S. aureus. Vi thé, trong
nhirng nam 1990 da xuat hién cac chiing
S. aureus khang Vancomycin. Tdng két
ctia GARP-VN (2008) cho thay, ti &6 MRSA
ghi nhan & 15 bénh vién tai Viét Nam la tw
30% dén 64% [1].

Nghién ctru ctia Trwong Thi Thu Hién
(2014) tai Bénh vién Béng Qubc Gia cho
thdy, S. aureus da khang lai hau hét
khang sinh théng thuwong véi ti 1€ cao
Cephazolin (100%), Azithromycin (89,2%),
Gentamycin (95,4%), riéng Linezolid va
Vancomycin con nhay cam tbt véi loai vi
khuén nay (100%) [3].

Theo nghién ctu clia Chu Anh Tuén
(2015) tai Khoa Béng - Tao hinh, Bénh vién
Chg Ray, cac ching S. aureus khang cao
v&i cac nhom B-lactam, nhém Quinolone va
nhom Aminoglycosid, chi con nhay cam véi
khang sinh Vancomycin (97,22%) [8].

Trong nghién clru cla chung téi cho
thdy (82,6%) ching S. aureus khang
methicillin. Cac chldng S. aureus phan lap
duvoc da khang cao vo&i khang sinh
Erythromycin (86,9%), Clindamycin
(78,3%), Tetracyclin (56.5%), Cac chung S.
aureus van nhay cam cao vOi cac loai
khang sinh: Tigercycline (95,7%),
Vancomycin  va Linezolid (91,3%),
Quinupristin/ Dalfopristin ttr (86,9%).

4.2.5. Mic dé khang khang sinh cua
Candida spp

O cac trung tam diéu tri bdng hién nay,
mac du cé rat nhiéu ky thuat méi cham soc
bénh nhan béng ciing nhw sy xuat hién
nhiéu loai khang sinh thé hé mai, phd rong
da kiém soat can nguyén nhiém khuan trén
bdng. Tuy nhién, nhirng tién bd nay khéng
lam gidm dwoc tinh trang nhiém nam, doi
khi con tao diéu kién thuan lgi cho nidm
phét trién trén bénh nhan béng néng.

Nhiém ndm trén bénh nhan bdng cé
nhiéu mirc dé khac nhau, cé thé chi la
nam phat trién trén bé mét tén thuong, &
cac bénh phadm khéong vé khuan (nhw
dich dwéng tiéu hoa, hoé hap...) hay ndm
xam lan sau xubng vang md lanh, nhiém
ndm huyét. Nhidm ndm bdéng do nhiéu
loai nAm khac nhau. Candida chiém thanh
phan chd yéu, bao gébm ca& Candida
albicans va Candida non-albicans, ngoai ra
con mot sb loai ndm soi nhw Aspegillus,
Fusarium, Muco...

Hién nay, da xuét hién tinh trang nadm
khang véi thubc khang ndm. Mac do6
khang thubc khac nhau véi tirng loai ndm
va tieng loai thubc khang ndm. Két qua
nghién ctru tai Singapore (2017) trén 271
ching Candida spp. thdy 86,9% nhay
cam v¢&i Voriconazole, Echinocandin trén
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98%, Fluconazonl 1a 95,2%. Sw khang
thubc cta C. tropicalis ngay cang tang do
viéc sir dung rong rai cac thuéc khang
ndm va khang thuéc thu duwoc & C.
tropicalis thwdng cao hon so véi Candida
albicans [18].

Nghién clru cltia Dinh Xuan Quang va
cong sw tai Vien Béng Québc Gia (2017 -
2019) cho biét: Thudéc nhém Echinocandin
c6 ty 18 nhay cdm cao nhat (97,7 - 99,4%).
Ty 18 nhay thp nhét 1a thuéc nhém azole:
Fluconazol (83,3%), sau d6 la Voriconazol
(90,1%), thubc Flucytosin (94,5%) va
Amphotericin B (96,7%) [6].

Két qua nghién ctru clia chang t6i ciing
cho thdy twong tw nhw cac tac gia trén, cac
chiing Candida spp. vAn nhay cam cao v&i
cac loai khang sinh ttr (90,9 - 96,9%), riéng
Caspofungin van con hiéu qua (100%) voi
loai vi nAdm nay.

5. KET LUAN

Qua nghién ctru 1150 mau bénh pham
trén 620 bénh nhan diéu tri tai Bénh vién
Bang Quéc gia Lé Hiru Trac trong thoi gian
tr 01/2021 dén 3/2022 cho thay:

* Can nguyén vi sinh vat gdy bénh

- Can nguyén hang dau gay nhiém
khuén trong Bénh vién la Aci. baumannii
(27,8%), tiép theo la P. aeruginosa
(24,8%), S. aureus (21,3%) va Candida
spp. (6,9%).

- Tai cac khoa Iam sang, c6 sy khac
nhau gilra cac chung vi sinh vat phan 1ap
duoec, tai Khoa Hoi strc cép clru dirng dau
la Aci. baumannii (35,7%), ding thi hai la
P. aeruginosa (24,6%), tiép theo la S.
aureus (15,2%), ty 1& nhiém ndm Candida
spp. la (9,1%); tai TT Lién vét thwong ding
dau 1a P. aeruginosa va S. aureus (17,7%),
dieng the hai la Aci. baumannii (15,9%); tai

Khoa Diéu tri Bdng Tré em va Khoa Diéu tri
Béng Nguwdi Ién ding dau la S. aureus
chiém ty 18 14n luot 13 (40,3%) va (36,9%),
dieng tha hai la P. aeruginosa.

* Tinh trang khang khang sinh

- Aci. baumannii da khang lai tat ca cac
khang sinh théng thuwdng tr (71,4 - 100%),
rieng Colistin vAn con hiéu qua voi loai vi
khuén nay (100%).

- P. aeruginosa da khang lai tt ca cac
khang sinh théng thwdng tir (51,9 - 92,6%),
riéng Colistin vAn con hiéu qua voi loai vi
khuén nay (100%).

- Céac ching E. coli con nhay cam voi
nhém Carbapenem véi ty 1€ tir (61,5 - 69,3%).

- Klebsiella spp. da khang hau hét cac
khang sinh théng thuwong véi ty 1é rat cao,
tuy nhién van con nhay cdm cao VOi
Amikacin (96,6%); Colistin (100%).

- Nghién ctru cho thay (82,6%) ching
S. aureus khang Methicilin. Cac ching
S. aureus van nhay cdm cao v&i cac loai khang
sinh nhu: Tigercycline (95,7%), Vancomycin
va Linezolid (91,3%), Quinupristin/Dalfopristin
tr (86,9%).

- Cac chung Candida spp. van nhay
cam cao voi cac loai khang sinh ttr (90,9 -
96,9%).

6. KIEN NGHI

- Tang cwdng giam sat, bao cao thwdng
xuyén vé bién dong quan thé vi sinh vat va
muerc d6 khang khang sinh clia cac chidng vi
sinh vat gay bénh trong bénh vién.

- Tang cuwong cong tac kiém soat
nhiém khuan bénh vién nham gidm ti l&
nhiém khuan.

- Thuc hién diéu tri theo cin nguyén va
tuan tha dang quy dinh vé st dung khang
sinh nhdm han ché tinh trang vi khuén
khang thubc.
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