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MOT SO NHAN XET VE KET QUA TRI LIEU HUT AP LUC AM
TRONG PIEU TRI TON THUCGNG BONG DO V VUNG BAN TAY
TRE EM DO DONG PIEN

Nguyén Thi Hwong, Lé Birc Man, H6 Thi Van Anh,
Dwong Vin Phu, Lé Ba Ngoc Thach, Nguyén Thi Thu Minh
Bénh vién Béng quéc gia Lé Hitu Trac

TOM TAT

Muc tiéu: Panh gia hiéu qua liéu phap hut 4p luc &m trong diéu tri tén thuong 16 gan
xwong vung ban tay tré em.

Phwong phdp: Nghién ctru tién ciru trén 16 bénh nhén tré em véi vét thuong béng
séu 16 gan, xuong vung ban tay; diéu tri tai Khoa Diéu tri Béng Tré em, Bénh vién Bdng
Quéc gia Lé Hitu Tréc tir thang 2/2021 dén thang 9/2022; danh gié hiéu qua dua trén dién
bién 1am sang tai ché va két qua phau thuat ghép da che phu. Sé liéu duoc xi ly bang
phén mém SPSS 20.0

Két qua: Téng sé 16 bénh nhén, tré trai chiém 62,5%, tré gai chiém 37,5%; do tudi
dudi 5 1a 68,75%. Nguyén nhan chu yéu do bdéng dién ha thé chiém 93,75%. Dién tich
béng séu trung binh la 7,5cm?, dién tich 16 xwong trung binh la 3,6cm?. Thoi gian hat ap
Iuc &m trung binh la 14 ngay, thoi gian lién vét thuong trung binh la 28 ngay.

Két luan: Két qua nghién ctru cho thay tri liéu hut &p luc 4m ¢ hiéu qua trong diéu tri
vét thuong 16 gén xuong ving ban tay, gép phén chuan bj nén vét thuong cho cac phéu
thuét tiép theo va tao diéu kién thuan loi cho qua trinh lién vét thuong.

Tir khéa: Béng sau ban tay, tré em, liéu phap huat ap luc am

ABSTRACT

Objective: To evaluate the role of Vacuum-Assisted Closure Therapy in the treatment
of exposed bone or tendon hand burns in the pediatric patient

Methods: A prospective study of 16 pediatric patients with exposed bone or tendon
hand burns is treated at the pediatric burn department in the National Burns Hospital from
2/2021 to 9/2022. Evaluation of negative pressure therapy results based on an
assessment of wound healing and skin graft surgery results. The data is processed by the
software SPSS. 20.0

Chiu trach nhiém: Nguy&n Thj Hwong, Bénh vién Bdng qudc gia Lé Hiu Trac
Email: nguyenhuongvbqg10011986@gmail.com

Ngay nhan bai: 13/2/2023; Ngay phan bién: 28/2/2023; Ngay duyét bai: 18/5/3/2023
https://doi.org/10.54804/yhthvb.2.2023.221



TCYHTH&B sb 2 - 2023

Results: Gender: Male and female are 62.5% and 37.5%,; under 5 years old account
for 68.75%. Most of the cases related to low voltage electricity in 97.35%. 16 patients had
deep burn areas and exposed bones in their wounds with mean areas of 7.5cm? and
3.6cm? (range 1 - 7cm). The number of surgeries was 2 times. The mean duration of VAC
therapy in our study was 14 days. The average wound healing time was 28 days.

Conclusion: Results from the study shows that Vacuum - Assisted Closure Therapy
in the treatment of exposed bone or tendon hand burns in pediatric patient is effective in
contributing to wound bed preparation and promoting wound healing

Keywords: Deep hand burn, children, VAC therapy

1. DAT VAN DE

Ban tay la mét trong nhixng bé phéan
clia co thé con nguodi c6 chirc nang van
déng linh hoat va khéo léo dwa trén dac
diém chu trac cua hé thdng gan, co,
xwong, khép va hé than kinh viing ban tay
va dugc hoan thién thém trong qua trinh
lao déng sang tao. Ban tay la mét trong
nhirng vi tri hay gap trong tai nan béng.
Nhiéu trwong hop tén thwong ban tay
nghiém trong, gay 10, tham chi hoai t&r gan,
xwong, khop dat ra nhirng thach thirc
trong diéu tri nhdm muc tiéu gitr dwoc hinh
thé va chlrc nang ban tay.

Vat tai ché la phwong phap duoc lwa
chon wu thé dé tao hinh cac khuyét héng
vung ban ngén tay. Tuy nhién, mot sb
trwdng hop tén thuwong, rat kho dé thiét ké
vat tai ché. Nhirng trwdng hop do cé chi
dinh s dung vat tlr xa hodc vat vi phau.
Tuy nhién, phwong phap nao ciing cé
nhirng kho khan nhét dinh. Trén déi twong
bénh nhéan tré em, dac biét la tré duwoi 5
tudi v&i kich thwéc mach mau nhd, nguy
co tdc mach, hoai t&r vat, thém vao d6 la
khé khan trong viéc bat dong tw thé thoi
gian dai sau cac phau thuat chuyén vat tw
xa. Do dé diéu tri bdng sau 16 gan, xwong
ban tay tré em luén dat ra nhirng khé khan

va can can nhac lwa chon phwong phap
cu thé cho twng trwong hop. Mot sb
phwong phap don gian hon nhw liéu phap
hat (VAC: Vacuum Assited Closure) vung
ban ngén tay nham che phl han ché tinh
trang tén thwong gan xwong, giam viém,
kich thich hinh thanh mé hat chuan bi nén
vét thwong cho phau thuat ghép da ciing
& mot lwa chon cho nhiéu trwdng hop.
Tuy nhién, cac tén thwong 16 gan xwong
ving ngon tay trén tré em khéng dé dang
dat hat ap lwc am nhw mot sb vi tri khac
trén co thé do d&c diém gidi phau vung
ngoén tay, véi kich thuwdc nho, nhiéu khe
ké, nép géap [1], [2].

Do do, ky thuat nay chwa dwoc s
dung réng rai trén cac vung béng sau &
ngon tay, dac biét trén tré em. Xuat phat tw
nhitng ly do trén, ching t6i tién hanh
nghién ctru dé tai nay véi muc tiéu Panh
gia tac dung cua tri liéu ap lwc dm trong
diéu tri tén thuong béng dé V vung ngén
tay tré em.

2.DOI TUONG VA PHUGNG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Pai tugng nghién cliu

Pbi twong nghién clru bao gdm céac
bénh nhan co tén thwong d6 V vung ban
tay, ngén tay duoc diéu tri tai Khoa Diéu tri
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bdng Tré em, Bénh vién Béng Lé Hiru Trac
ti thang 3/2021 dén thang 09/2022 v&i cac
tiéu chuan lwa chon nhw sau:

Tiéu chudn Iwa chon bénh nhéan
nghién ciru:

- Bénh nhan cé tén thwong d6 V ving
ban tay theo phan loai ctia L& Thé Trung

- Tubi: Duw6i 16 tudi.

- Bénh nhan va nguoi giam hd déng y
tham gia nghién ctru.

Tiéu chudn loai trir:

- Viém xwong chwa duwoc diéu tri.

- L6 mach mau.

2.2. Phuong phap nghién ctu

Phuong phap nghién cteu: Nghién ctru
tién ctru, thtr nghiém lam sang theo dbi
doc, so sanh trwéc - sau theo nhirng tiéu
chuéan da dinh.

Phuong phap tinh dién tich bdng:
Phwong phép tinh bang cm?

Phuong phép diéu tri tai ché:

+ Danh gia dién tich, d6 sau tén thwong

+ Vét thwong dwoc thay bang hang
ngay, st dung thubc Sulfadiazin Bac 1%
dép tai ché vét thwong.

+ Phau thuat cét loc hoai ttr, chuan bij
nén vét thwong cho hut VAC. Nhirng
trwdng hop hoai tir 1 phan xwong dét ngén
sé dwoc lay bd xwong hoai t&r. Trwérng hop
ha khép dbt ban ngoén, khép lién dét ngén
tién hanh xuyén dinh cb dinh

Qui trinh tién hanh VAC:

- Chi dinh: Khi tén thwong béng d6 V
sach hoai t&r, 16 gan xwong kh&p ban tay
chwa thé che phd bang ghép da hoac
chuyén vat.

- Chéng chi dinh: Tén thwong con hoai
tlr. Tén thwong da cé6 mé hat cé chi dinh

ghép da manh méng.
- Quy trinh thyc hién:

+ D&t tAm bot xp vira theo kich thuérc,
hinh dang vét thwong [3].

+ Pat diu hut trén tdm bot xép, ép
miéng dan bao phim, cit miéng dan bao
phim dw vé phia dau mut ngén tay 1 - 2cm,
vé phia gan tay 3 - 5cm, béc bd mang béo
vé bén ngoai bao phim.

- N6i 6ng dan hut tir vét thuwong ra hé
thdng hat trung tam

- St dung ap lwc hat lién tuc. Duy tri ap
lwc hut am twong dwong ap Iwc trung binh
ddng mach hoac tir 75 - 100mmHg.

- Foam hut dwoc thay 2 - 3 ngay/lan.

2.3. Cac chi tiéu theo doi

2.3.1. Pac diém chung bénh nhéan
nghién ciru

Tudi, gi&i, tac nhan gay bdng, vi tri tbn
thwong.

Dién tich bédng chung, dién tich béng
sau.

Dién tich 16 xwong (néu 16 xwong tai
nhiéu vi tri thuéc nhiéu ngoén tay khac
nhau, dién tich 16 xwong duoc tinh la tbng
dién tich 16 xwong cta tirng ngon).

Chiéu dai 16 gan (néu 16 xwong tai
nhiéu vi tri thudc nhiéu ngoén tay khac
nhau, chiéu dai 16 gan dwoc tinh 1a tbng
chiéu dai 16 gan cua tirng ngén).

2.3.2. Bénh gid cédc chi sé6 theo d6i
hiéu qua VAC trén méi bénh nhan

Dién bién tai chd trong qua trinh d&t
hut VAC.

Sb lan phau thuat: Téng sb lan phau
thuat trong giai doan diéu tri tr khi nhap
vién dén khi ra vién.

+ Ph&u thuat cét hoai t&¢ chuan bj nén
vét thwong hut VAC.
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+ Phau thuat ghép da: Ghép da manh
day trung binh tai vi tri tbn thwong da co
md hat hinh thanh che phd gan xwong 16
(trong trwdng hop tén thwong 16 gan, 16
xwong trén nhiéu vj tri thudc nhiéu ngoén
tay, phau thuat ghép da tién hanh nhiéu
lan. Vi tri da c6 mo hat che pha gan, xwong
16, ghép da trwéc, sau do tiép tuc hat VAC
trén vung tén thwong con 16 xwong va
ving da ghép da. Hut VAC dén khi mé hat
hinh thanh che phd hoan toan gan xwong
16, ghép da pha kin vét thwong.

Thoi gian hinh thanh mé hat che pha
gan, xwong: Tinh t& thdi diém bat dau hat
VAC dén khi mdé hat hinh thanh che phu

hoan toan gan xuwong 16.

Thoi gian hut VAC 1a tdng sé ngay hut
VAC trong toan b thoi gian diéu tri.

Thoi gian lién vét thwong (tinh tir khi bi
bdng dén khi vét thuwong lién).

2.4. Phuong phap phan tich va thu
thap sé liéu

- Cong cu thu thap théng tin 1a bénh an
mau duoc thiét ké chuyén biét cho muc
tiéu nghién curu.

- Cac sb lieu dwoc xir ly bang phan
mém SPSS 20.0.

Anh 2.1. Chuan bi tai ché vét thwong cho gan éng dan hut VAC
3. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Mot s6 dac diém bénh nhan nghién ciu

Bang 3.1. Ty |1é bong ban tay

S6 BN béng tir
3/2021 - 09/2022

S6 bénh nhi S6 BN béng ban
béng ban tay | tay I6 gan xwong

Sé bénh nhan (n) 1.026

250 16

100

Ty 1& phan tram (%)

24,36 1,56
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Nhan xét: Bénh nhan bi béng ban tay chiém 24,36% tong sb bénh nhan tai khoa Diéu
tri bdng Tré em, trong d6 tbn thwong bdng 16 gan, xwong vung ban tay chiém 1,56%.

Bang 3.2. Tac nhan gay tén thwong

S6 lvong £ N

Nguyén nhéan So lwgng Ty 1é (%)
Dong dién cao thé 1 6,25
Dong dién ha thé 15 93,75

Nhan xét: Tac nhan bdng sau dd V vung ban tay tré em chi yéu la do dong dién ha

thé (93,75%).

Bang 3.3. Tudi va gi&i tinh bénh nhan

Gioi Tré Trai Tré Gai N
2. Ty lé (%
Tudi (n = 10) (n =6) y1e (%)
1 tudi dén dwdi 5 tudi 43,75% (n=6)| 25% (n=4) 68,75 (n =11)
5 tudi dén dwéi 13 tudi 6,25% (n=1) | 6,25% (n=1) 13,5 (n=2)
13 tubi dén dwdi 16 tudi | 12,5% (n=2) | 6,25% (n=1) 18,75 (n = 3)
Téng 62,5% (n=10)| 37,5% (n=6) 100 (n = 16)

Nhan xét: Tén thwong bdng sau 16 gan xwong ving ban tay tai Khoa Diéu tri bdng
Tré em, Bénh vién Béng L& Hiru Trac chi yéu gép & Itra tudi tr 1 dén 5 tudi (68,57%), va
chi yéu & tré trai (62,5%).

Bang 3.4. Phan loai theo vi tri ton thwong (n = 16)

Ban tay phai Ban tay trai
Vi tri
Ngoén | Ngon i Ngén IV NgénV | Gan, mu ban tay Ngon il
Sé lwong 7 2 6 1 1 1
(%) 38,8% 11,1% 33,3% 5,6% 5,6% 5,6%
Téng 94,4% 5,6%

Nhan xét: Vi tri tbn thwong bdng dién ha thé thuéng 1a ban tay phai (94,4%). Cha
yéu tbn thwong béng vi tri cac ngon tay, trong dé ngén | va ngén IV chiém ty I1é cao lan
lwot 1a 38,8% va 33,3%.

Bang 3.5. Dién tich béng chung, dién tich béng sau, s6 1an phau thuat,
dién tich 16 xwong, chiéu dai gan 16 (n = 16)

Théng sé Théap nhat Cao nhat Trung binh
Dién tich bong chung (cm?) 3 30 8,3+6,4
Dién tich bong sau (cm?) 1,5 20 75+£6,7
Dién tich 16 xwong (cm?) 0,25 9 36+18
Do dai 16 gan (cm) 0,5 3 1,5+17
Sé lan phau thuat (sb 1an) 1 2+0,8
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Nhan xét: Tén thwong béng dién ha thé chu yéu la bdng sau, dién tich bdng sau
trung binh 1a 7,5cm?, dién tich 1o xwong trung binh la 3,6cm?, d dai 16 gan trung binh la
1,5cm. TAt cd bénh nhan déu can tién hanh phau thuat, s6 14n phau thuat tr 1 - 4 1an
(trung binh 1a 2 1an).

Bang 3.6. Thei gian hut VAC, thoi gian hinh thanh mé hat che phu tén khuyét,
thoi gian lién vét thwong (n = 16)

Théng s6 Théap nhat Cao nhat Trung binh
Thoi gian hat VAC (ngay) 2 31 14,0+£7,1
Thoi g|ann h|nh thanh mé hat che phu gan 4 33 18.6+8.6
xwong 16 (ngay)
Thoi gian lién vét thwong (ngay) 10 40 28,1+ 8,0

Bang 3.7. Ty lé da ghép bam sdng tét, ty Ié cat cut, thao bé ngén tay

Théng sé Sé lwong TV 18 (%)
Da ghép bam séng tét 16 100%
Cét cut thédo bd ngén tay 0 0%

Nhan xét: Tri liéu hat VAC thic day qua trinh hinh thanh té chirc hat, tao nén ghép
t6t cho phau thuat ghép da. 100% bénh nhan cé da ghép bam séng. Khoéng cé trudng
hop bé&nh nhan nao can tién hanh thdo bd, cét cut ngon tay.

Bang 3.8. Tinh trang tai ché vét thwong

Ngay
Trwée hat Sau 7 ngay Sau 14 ngay
Triéu chirng
Dich tiét Vét thucrng phu né, tiet | Dich tiét g|.e’1m, v:at Dich tiét rat it
dich thwong giam né
\ Viém né da lanh s s s
Viem né lemné dalanhxung |0 s diam Viém né hét
quanh vét thwong
Tén thuong sach M6 hat dd, sach, co ban mod
Mo h Kho 5 s " |h ha ién 4 dy to
6 hat 6ng co bit dAu c6 mb hat at p a} tArlen ap day ton
thwong 16 gan, xwong.
B& mép tdn thwong thu hep cé
Thu hep vét thwong Khong Thu hep ratit  |tinh chét co hoc it, t6 chirc hat
che phu co ban ton thwong.
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Nhan xét: Vét thwong co xu huwéng
gidm viém né, gidm tiét dich, dan hinh
thanh mé hat che pha tén khuyét 16 gan,
16 xwong.

Bang 3.9. Bién chirng va tai bién tai chd
cua liéu phap hat am tinh

Loai bién chirng | Sé lwong BN | Ty lé (%)
Dau 1 6,25%
Chay mau 0 0%
Di rng tAm xdp hut 0 0%

Nhén xét: Liéu phap VAC la an toan
trong diéu tri bénh nhan. Trwong hop 1
bénh nhan c6 dau mc dd nhe khi bat dau
dat hat VAC da giam ap lwc ttr 125mmHg
xubng 100mmHg. Khéng cé trwéng hop
bénh nhan dau hoac di (rng v&i vat liéu hat.

4. BAN LUAN

4.1. Mot sé dic diém dich té tén
thuong bong sau dé V vung ban tay

4.1.1. Ty Ié va nguyén nhéan tén thuong
bdng sdu dé V vang ban tay & tré em

Ban tay tuy chi chiém 4% dién tich cta
co thé, nhwng lai la vi tri hay bi béng. Theo
nghién ctu clia Bhatti DS (2021) bdng ban
tay chiém ty 1& 35% dbi voi tré em dwéi 5
tudi, chiém ty 1& 24% dbi voi tré tr 5 dén
16 tudi.

Theo nghién ctu clGa L& Pic Man
(1998) tai Vién Béng Québc gia ty 1& bdng
ban tay chiém 27,65% tdng sé bénh nhan
[4], theo nghién clru clha chung t6i, ty &
bdng ban tay chiém 24,36%.

Theo Jozsa G (2018), ty 1& bdong ban
tay do dong dién chiém 2,7% trong sb nan
nhan bdng tré em [5].

Trong nghién ctu cta chdng téi, tén
thwong béng sau cé kém theo 16 gan,

xwong vung ban tay chiém ty 1& 1,56%
trong s6 bénh nhan béng tré em. Qua
nghién cru cho thay, ty & cao cac tbn
thwong bong ban ngoén tay do dong dién
gay 16 gan, xwong .

4.1.2. Pdc diém vé tubi, gi6i tinh bénh
nhan nghién cuu

Trong nhom nghién ctru, bénh nhan tw
1 dén 5 tudi chiém ty & cao 68,75%. Day la
Ira tubi tré thwerng hiéu dong, thich td mo,
kham pha nhwng chwa hiéu hét vé sy nguy
hiém cla cac vat dung xung quanh. Bac
biét & Ilra tudi nay, tré da biét di, néu nguoi
cham séc tré khong than trong, so' y dé tré
tiép xGc v&i ngudn dién, vat dan dién 1a
nguyén nhan gay béng & tré.

V& gi¢i tinh, Gokdemir (2013), ty lé
nam bi bdng dién 1a 75%, nir la 25%. Theo
Nguyén Bang Tam (2019), ty I&é bénh nhan
bdng dién tai Khoa Diéu tri bdng Tré em la
nam gi&i chiém 83,67% [6], [7].

Nghién clru cua chung téi trén bénh
nhan bdng sau dd V ban tay, két qua cling
twong tw nghién clru clia cac tac gia, ty 1é
bé trai bi bdng chiém cao hon (62,5% trong
tbng sb), diéu nay cé thé do d&c diém khac
nhau vé gi6i tinh, bé trai thwong hiéu ki,
nghich nggm hon bé gai.

4.2. Pic diém lam sang tén thuong
béng dd V ban tay & tré em
4.2.1. Vj tri tén thuong

Déi twong nghién ctru cha chung t6i la
bénh nhan bdéng sdu dd V vung ban tay,
két qua nghién ctu cho thay, tdc nhan chd
yéu do bdéng dién ha thé, va tén thwong
béng chi yéu ban tay phéai (94,4%), diéu
nay dwoc giadi thic do dic diém thuan tay
phéi cla nguoi Viét Nam chiém 90% trong
dan sb. Trong do6, vi tri tdn thwong viing
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ngon tay l1a 88,8%, ngén | bi tén thuwong
chiém 38,8%.

Nghién clru ctia chung toi c6 két qua
twong tw nhw két qud nghién ctru cla
Zhang M (2017), ty 1& ngén | bi tén thwong
do bang dién chiém ty 1& cao (42,85%). Dbi
v&i ban tay, ngén | gilr vai trd chirc nang
quan trong, chiém dén 50% chirc nang,
nhwng lai Ia mét trong nhirng ngoén tay hay
bi tén thwong nhat. Nhirng trwéng hop tbn
thwong nghiém trong ngoén | ban tay cé chi
dinh thao bé ngén gay anh huédng nghiém
trong vé chirc ndng va thAm mi ban tay [8].

4.2.2. Dién tich bong chung, dién tich
bdng sau

Vi tiéu chi lwa chon bénh nhan bong
sau co 16 gan, xwong, khép vung ban tay
chung téi gap 15/16 bénh nhan la do béng
dién ha thé. Do d6, dac diém tén thwong
cla bénh nhan trong nghién ciu khdng
I&n, chi yéu dwéi 1% dién tich co thé (tw
5 - 30cm?), nhwng thwdng cd bong sau, 16
xwong, khép, nhiéu trwong hop hoai tir
xwong dbt ngén, ha khép. Pay ciing 1a dac
diém tén thwong béng dién ha thé, tén
thwong thwoéng & vung tiép xdc truc tiép
nhw hai ban tay, véi dién tich ton thwong
khéng 16n, nhung d6 sau thuwong tén
thwong gan, xwong anh hudng dén chirc
nang van déng, nhiéu trwong hop cé chi
dinh thao bé ngoén [9].

4.2.3. D6 dai 16 gén, dién tich 16 xuong

V&i cac tbn thuwong béng d6 V ving
ban tay, mirc d& nghiém trong tai chd tén
thwong thwong dwoc dac treng bdi dién
tich 16 xwong, chiéu dai 10 gan va muc dé
tén thwong gan, xwong, khép.

Trong nghién clru nay, dién tich 106
xwong trung binh la 3,6cm? (0,25 - 9cm?),

chiéu dai 16 gan trung binh Ia 2,5cm (0,5 -
4cm). Trong sb bénh nhan nghién ciu 3
trwdng hop xwong dbét ngén 16 chwa hoai
ter, 13 trwong hop 16 xwong dét ngén da
hoai t&r 1 phan. Bdi véi cac tén thuong
nay, chuan bj nén vét thwong, loai b hoai
ttr, che phd tranh thém thwong tdn gan,
xwong, tao mé hat che phu tdn thwong tao
diéu kién cho phau thuat ghép da, chuyén
vat |a rat can thiét.

4.3. Hiéu qua liéu phap VAC

Theo nghién ctru cia Rasool (2020) st
dung liéu phap VAC trén 24 bénh nhan tré
em c6 vét thwong 16 gan, xwong, véi dién
tich 16 xwong trung binh 8cm?, chiéu dai 16
gan trung binh la 4cm. Th&i gian tri liéu
VAC trung binh la 12 ngay (dao dong tir 6
dén 27 ngay) [1].

Trong nghién ctru cua chung toi, dién
tich 16 xwong tir 0,25 - 9cm?, chiéu dai 16
gan tr 0,5 - 4cm, thoi gian hut VAC trung
binh la 14 ngay, th&i gian hinh thanh mé
hat che pha gan xwong 16 trung binh 1a 18
ngay. So v&i nghién clru cia Rasool, dién
tich 16 xwong, chiéu dai 16 gan trong nhém
bénh nhan nghién clru cta ching tdi thap
hon, nhwng thei gian tién hanh liéu phap
VAC kich thich hinh thanh td chirc hat che
phi kéo dai hon. Diéu nay cé thé do vi tri
tbn thwong 16 gan, 16 xwong trong nghién
clru cua chung téi la cac ngoén ban tay. Hon
nira, mot sd ca bénh tbn thwong hoai t&r
mot phan gan va xwong dét ban ngon ciing
la nhan t6 kéo dai thdi gian cda liéu phap.

Trong nhém nghién clru ciia chung tbi,
thoi gian lién vét thwong trung binh 1a 28
ngay, ngén hon khi so sanh v&i nghién ciu
cia Sahin | (2012), thoi gian lién vét
thwong kéo dai tr 28 - 50 ngay. Sy khac
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biét nay la do trong nghién clru cla tac gia
Sahin, VAC tién hanh trén vét thwong béng
dd V do dong dién cao thé véi dién tich 16
xwong 1&n hon nhiéu so v&i nghién ctru
cla chung t6i, mot sd trwdng hop sau khi
md hat hinh thanh tién hanh phéu thuat
ghép da, mét sd khac dwoc phau thuat
chuyén vat che pha khi dién tich 16 xwong
da duoec thu hep.

Déi v&i cac tén thwong cé gan, xwong
16 nhwng & mirc d6 chwa hoai tlr, chwa méat
hoan toan chic nang, thdi gian hut VAC
ngan chi vai ngay dén 1 tuan, sau dé phau
thuat ghép da va tap phuc hdi chirc nang
s&m gitr dwoc co ban hinh thé va chirc
nang ban tay.

DPéi véi cac tén thwong sau hon, gan,
xwong hoai tr, sau liéu trinh diéu tri VAC,
c6 thé han ché tinh trang hoai t& thém gan,
xwong, hinh thanh mé hat che phu tdn
thwong 16 gan xwong. Khéng cé truwdong
hop bé&nh nhan nao phai cét cut, thdo bd
ngdn. 100% da ghép bam sbéng tét trén nén
tbn thwong sau hut VAC.

Liéu phap VAC c6 tac dung tét trong
chuan bj nén vét thwong cho phau thuat
tiép theo: Phau thuat ghép da, phau thuat
chuyén vat nham muc tiéu git* dwoc hinh
thé vung ngén, ban tay. Sau nay, v&i sw
phat trién cia y hoc, bénh nhan van c6 thé
c6 co hdi dwoc tién hanh phau thuat dé tai
tao, phuc héi phan nao chirc ndng ban tay.

5. KET LUAN

Qua nghién ctru tri liéu hat ap lwc am
(VAC) trong diéu tri tdn thwong 16, hoai ti
gan, xwong trén 16 bénh nhan tré em boéng
dién chung t6i nhan théy liéu phap VAC co

thé ap dung tai cac vi tri khd6 nhw vang
ngén ban tay cla tré em va dat hiéu qua
kich thich hinh thanh t6 chirc hat, tranh
nguy co 16 gay hoai t&r gan, xwong tién
trién, chuan bi nén vét thwong cho phau
thuat ghép da, phau thuat chuyén vat
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