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TONG QUAN MOT PHUONG PHAP DIEU TRI VET THUONG MOI:
SU DUNG CUC MAU DONG TY THAN TOAN PHAN

1. DAT VAN DE

Vét thwong man tinh (VTMT) hodac
khong lién dwoc dinh nghia la vét thuwong
(VT) tién trién cham qua cac giai doan lién
vét thwong (LVT), ho&c bj gian doan hodc
cham lién do cac yéu td bén trong va bén
ngoai tac dong 1én VT hodc yéu tb ca thé
(Sibbald et al, 2015; Woo et al, 2015; Woo
et al, 2018) [1-3]. Vét thwong khéng lién
c6 thé cho thdy sy hién dién cla mang
sinh hoc. VTMT hay g&p bao gém loét tiéu
duwdng, loét mach mau (loét tinh mach va
dong mach), loét do ty d& va khdi u ac
tinh. Quan ly, cham séc theo d&i va diéu
tri VTMT va cac bénh ly tiém an la diéu
can thiét.

VTMT (VT cham lién/kho lién) 1a VT
chwa lién 40 - 50% sau 4 tuan cham séc va
diéu tri tiéu chudn, can can nhac cac liéu
phép thay thé, va da nganh (Aitken va cong
sw, 2019) [4]. VTMT tao ra ganh nang dang
ké cho hé théng y t&, bénh nhan (BN) va
gia dinh ho, cling nhw vong cham séc cla
ho (Zhao, 2016; Woo, 2018 [3, 5]). Chiung
gay nhiém trung, dau dén, méat chirc néng,
chi phi tai chinh cao va ching thwong dan
dén cét cut chi hodc nhiém trung huyét. Ty
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&6 VTMT ngay cang gia tang va la mét
bénh dich thdm ldng, anh hwéng dén chat
lwong cudc séng cha hon 40 triéu nguoi
trén thé gidi [5].

2. DAI CUGNG SINH LY LIEN VET THUONG

Lién vét thwong da 1a qua trinh phirc
tap va vé co ban phu thudc vao mét 'ban
giao huéng' duwoc phdi hop rat tét ctia cac
sw kién ma cudi cung dan dén viéc phuc
hdi tinh trang thiéu hut mé (Sibbald et al,
2011; Han va Ceilley, 2017) [6, 7]. Khi
chudi sy kién binh thwdng bj gian doan do
cac yéu td bén trong hodc bén ngoai, cé
thé dan dén VTMT (Boersema et al, 2021)
[8]. Qua trinh stra chira sau VT dwoc bat
dau bang qua trinh cdm mau, tiép theo la
cac qua trinh phdi hop sinh ly bao gbm
viém, tang sinh va stra chira (Young va
McNaught, 2014) [9]. Day la qua trinh lién
quan dén sy can bang phire tap gitra cac
sw kién mach mau va té bao, dwoc bat
dau bé&i cac trung gian héa hoc, cac té
bao va cac yéu td tang trwdng (GF). Giai
doan ban du nham muc dich ngan ngira
méat mau va ngdn nglra nhiém trung, dé
VT chuyén sang giai doan tang sinh hoac
LVT, va cudi cing |1a qué trinh biéu mé dé
vét seo tai tao va trwdng thanh (Han va
Ceilley, 2017) [10].

Mot sb rao can ton tai cé thé anh
hwédng/ngan can dén LVT nhw nhiém
trung, thiéu oxy, cac bénh tiém &n, chang
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han nhw tiéu dwong va mot sé hién twong
sinh Iy bénh khac, dan dén tinh trang viém
kéo dai, nhiém trang man tinh, 130 hoéa té
bao... (Han va Ceilley, 2017) [10]. Cac rao
can khac bao gdm cac thach thirc cla hé
théng y té, chang han nhuw thiéu ky nang va
chuyén mén vé ngudn lwc (Boersema et al,
2021) [8]. Lién vét thwong phirc tap chiu
anh hwéng cta nhiéu yéu té nhw tudi, can
nang, strc khde va tinh trang dinh dwdng
cla bénh nhan, théi quen 16i séng (hut
thuéc 1a tac dong tiéu cwe LVT). Loai VT,
kich thwdc, dd sau, sy hién dién cta nhiém
tring va thiéu nguén cung cap mau day dd
trong VT cling c6 thé 1am cham LVT. VTMT
dwoc dac trwng bédi moét giai doan viém kéo
dai, lién quan dén sw pha hdy lién tuc cac
protein nén va cac GF [11].

3. SO SANH MOT SO CONG NGHE TIEN
TIEN DIEU TRI VTMT HIEN NAY

Sw phat trién cla cac cdng nghé va
thiét bi VT tién tién ngay cang tdng, cung
cap cho cac bac si lam sang nhiéu lya
chon diéu tri cho cac VTMT.

a) Huyét tuong giau tiéu cau tw than
(PRP) dwgc str dung rdng rai trong cac linh
vuwe y hoc khac nhau dé cai thién kha nang
tai tao m6. M6t trong nhivng ng dung
chinh clia né trong vai nam gan day la diéu
tri LVT. PRP chira tiéu cdu & ndéng do cao
hon so v&i mau toan phan va do dé néng
dd cao mét nhém GF cé tac dung thic day
qua trinh di chuyén, tang sinh va biét hoa
té bao rat can thiét LVT. St dung PRP tuw
than diéu tri VTMT trén |am sang cho thay
lieu phap co hiéu qua va an toan [11].

b) Mang bi/mang dém (Amnion/chorion
membrane- AM): Cac GF, cytokine va té
bao gbc, gilp thuc day qua trinh LVT, Grc
ché nhiém trung va kich thich tai tao c6 rét

nhiéu trong mang &i lay tlr nhau thai nguoi
(Haugh et al, 2017)[12]. AM thic day biéu
moé hoda trong loét ty dé, loét tinh mach
cang chan (venous leg ulcers (VLUs), loét
ban chan do dai duwdong (diabetic foot
ulcers, DFUs), [12-15]

¢) Liéu phap oxy cao ap (HBOT): Buwoc
st dung diéu tri VTMT do bdng, do DFU.
Céac nghién ctru vé loét ty dé, loét dong
mach con han ché (Kranke va cong su,
2015 [16]. Mét nghién clru da trung tém
gan day trén bénh nhan DFU bj thiéu mau
cuc bd chi da két luan HBOT khéng cai
thién kha nang chira LVT khi so sanh
HBOT v&i diéu tri chuan (standard wound
care, SWC) (Santema et al, 2018 [17]).

d) Yéu té tdng truéng (GF): Ap dung
GF trén VLU c6 thé lam gidm dang ké dién
tich vét thwong, nhung khéng chac chan
trong viéc chiva lién hoan toan (Lee, 2018;
Carvalho, 2019) [18, 19]; nghién cru da
trung tdm: &p dung cho DFU cé thé lam
tang kha nang LVT hoan toan nhwng d6 an
toan cia GF van chwa ré rang (Marti-
Carvajal, 2015)[20].

e) Liéu phap hat ap luyc am (Negative
pressure wound therapy - NPWT) tang tao
mo hat, kiém soat dich tiét, tac dong tudi
mau va gidam lwong vi khuan (Lalezari, 2017;
Andonegi, 2020; Olaiya (2020) [21 - 23].

f) Liéu phap st dung cuc mau déng
toan phén (Whole blood clot - WBC
therapy)

Khéng gibng nhw cac sadn phadm co
ngudn gbéc tr mau khac nhau, chang han
nhw PRP, dai thwc bao, GF va nhirng san
phadm khac, WBC chira tat c& thanh phan
té bao mau va khoéng tradi qua quéa trinh
phan tach, thao tac hoac tang cwdng. Tuy
nhién, né gidbng nhw cuc mau déng tuw
nhién (Serena et al, 2019 [14]; Wahab et
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al, 2020 [24]). V&I WBC, mau dugc trén
v&i cao lanh d& ddy nhanh qua trinh hinh
thanh cuc mau déng (Serena va cdng su,
2019 [14]; Kitchens BP va cong sw, 2020
[25]). Liéu phap nay dwoc str dung dé bao
vé va tao diéu kién thuan loi cho qua trinh
LVT (Serena et al, 2019 [14]).

4. LIEU PHAP WBC

a) Quy trinh tao WBC dé (g dung tai
céc vét thuong ngoai da.

Chuén bj: Str dung bd dung cu 14y mau
toan phan vé trung, dung mét lan. Hut mau
vao cac 6ng chan khéng vé trung chira
Acid Citrate Dextrose adenine (ACDA).
Mau sau d6 duwoc trdon nhe nhang voi
huyén phu calci gluconat va bét kaolin dé
tai tao dong thac déng mau va cao lanh,
mot silicat nhém khéng hoa tan phan I&p
dwoc st dung trong bang cdm mau dé cho
phép kiém soat vé thoi gian déng mau va
dd ddng nhét cudi cling clia cuc mau dong.

Cuc mau déng dwgc dat trong moét
hép/bng nghiém vé trung tao khudn déng
mau, cé chira gac cotton, dé déng lai trong
8 - 10 phiut. Gac y t& cang ngang duwdi

\ ’ S

Hinh 2. (A) Sau 10 phut trong khay déng mau, toan bé cuc mau
dong dwoc hinh thanh; (B) str dung gang tay vo trung,

cung clia mdi hdp/khay déng mau. Gac
dwoc nhung vao cuc mau déng trong qua
trinh déng mau dé thuc day déng mau va
cho phép chuyén an toan cuc mau déng
vao VT, dé cat va c6 dinh san pham vao
VT theo yéu cdu. V&i mbdi kich thwdc
hop/khay déu cé quy cach cu thé huwéng
dan vé lwong citrat, mau dwoc chiét xuét,
lwong calci hén hop gluconat + cao lanh).
Céac bd ldy mau toan bd la loai dung mot
lan (hinh 1, hinh 2, hinh 3).

Hinh 1. Khay déng mau dat trén mét phang,
bé mit ngang. Sau khi dwoc tron véi cao
lanh + hén dich calci gluconate, mau déng
dwoc bom ttr xylanh vao khay déng mau

o
B <.

Hinh 3. Bang so’ cap
va thr cap VT

lady cuc mau déng ra khéi khay va dat Ién VT.

b) Mot s lwu y khi str dung: Xac dinh
kich thwdc VT dé lwa chon c& bd tao cuc
mau déng bao dam ma tran (matrix) cuc
mau dong sé che phu toan bd vang VT va

ra ngoai vung da lanh it nhat 0,5cm. VT
dwoc thay bang theo quy trinh bang nuéc
mudi sinh ly. Sau d6, cuc mau déng duwoc
dat len VT va che pha bang gac khéng
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dinh vé trung. Thay bang dwoc tién hanh 2
ngay moét lan, gilr lai toan bd cuc mau déng
& lai trén vét thwong. Danh gia bao gdm
kiém tra trwc quan bé mat bén ngoai 16 ra
cta san pham, sy dinh chat cla cuc mau
déng vao vét thwong, ngoai vi vét thwong
cho cac sy kién bét loi chdng han nhw
nhiém trung. Sau 6 dén 9 ngay co6 thé ap
dung lai liéu phap tuy theo dién bién. Trong
trwong hop dinh, s&n phdm cuc mau déng
da dwoc lam wot trwdc khi g& bé. Sau khi
g® bd toan bé ma tran cuc mau déng, danh
gia VT, lam sach nén VT va chuan bi cho
viéc ap dung lai cuc mau déng bang gac va
nwéc mudi. Toan bd quy trinh va tng dung
cuc mau déng dwoc thwc hién nhuw trwdc
[26, 27].

c¢) Co s¢ sinh ly tng dung cuc mau
déng toan phan:

Da nguw¢i khi bi thwong cé kha nang tw
phuc hdi dé& khéi phuc tinh toan ven cua
mo. LVT bao gdm 4 qué trinh chdng chéo,
bat dau ngay sau tén thwong véi cdm mau
va chuyén sang viém, ting sinh va tai tao.
Trong mét VT hé, tiéu cau bat dau qua
trinh LVT vé&i sy kich hoat dong thac dong
mau, dan dén sy hinh thanh cuc méau déng
fibrin cdm cac mach mau bj dit va 1ap day
sw gian doan mo tai VT.

Cuc mau dbng bén canh viéc tai lap
cam mau déng thdi ciing rat can thiét cho
qua trinh viém, v&i khung fibrin déng vai tro
nhw mét ma tran ngoai bao tam thoi (ECM)
bdo vé chira cac cytokine va cac yéu td
tang trwdng (vi du: interleukin, TGF-3,
PDGF va VEGF...) dwoc giai phong do sw
thoai hoa cua tiéu ciu da hoat héa. Cuc
mau déng ciing tuyén dung cac t& bao ndi
moé va nguyén bao soi, bat dau tdng hop
ECM vinh vién tai nén VT, gay ra sy di tan

cla bach cau trung tinh, va dai thwc bao
VT. Khi cuc mau déng kho lai tré thanh mét
|&p vay bao vé, phia dwdi la qua trinh tai
tao va chira mé dién ra khéng bi xdo tron,
fibrin dwoc thay thé bang fibronectin va
hyaluronan. Lé&p vady bong ra dé 16 seo
collagen. LVT cép tinh déu cé nguy co tré
thanh man tinh néu qua trinh chi¥a lién bj
dinh tré trong mét th&i gian dai. Tri liéu lam
4m VT dwoc thwc hién bdi George D. twr
1962. Bang VT bao vé VT khéi nhiém tring
béng cach cung cdp mot moi trwdng am,
tao thuan lgi cho qua trinh tai tao biéu moé
va di chuyén cta cac té bao & ria VT vao
trung tdm VT.

Khi mé bi thwong, mach mau bj v& va
cac thanh phan mau thoat ra ngoai. Viéc
khong thé thiét 1ap lai ngudn cung cdp mau
cho VT c¢6 thé lam tri hoan chira lanh va
dan dén VTMT. Toan bd mau ma tran cuc
mau déng gidi quyét nhu ciu cép thiét dé
thiét 1ap lai qua trinh cdm mau va khéi dong
cac giai doan LVT khac théng qua viéc tao
ra mot cuc mau déng trong éng nghiém.
Cuc mau déng la chéat tw nhién tbt nhat voi
vai tro thiét yéu va chlrc nang trong moi giai
doan clia qua trinh LVT. Liéu phap WBC
lam thay dbi ban chat man tinh cta VT khé
lanh, VT thanh mét quy dao LVT cép tinh
nhanh hon (Boersema et al, 2021) [8].

St dung cuc mau déng toan phan véi
muc dich tao moét gian giao tw phan huy
sinh hoc cla khung fibrin v&i nguy co dao
thadi mién dich téi thiéu, dé tai tao moi
trwong sinh ly LVT. Sau khi boi lén vét
thwong, WBC sé bat dau co ché chiva LVT
cép tinh bang cach giai phong céc tin hiéu
sinh hoc vao moé. Trong giai doan viém,
bach ciu va dai thwc bao xam nhap vao
VT dé tiéu diét vi khuan va lay di cac manh
hoai tt, di vat. WBC tao ra mét khung fibrin



62

TCYHTH&B sb 2 - 2023

& mét ma trén ngoai bao tam thoi (ECM)
bao vé cé chra cac cytokine va GF tao
diéu kién stra chira mo, thuc day s hinh
thanh mach, chuyén dbi qua trinh LVT tw
viém va tang sinh dé sra chiva. Ma tran tw
than kich thich sy biéu hién cta cac chét
trung gian can thiét trong viéc diéu chinh
cac con dwong viém, cling nhw nhw nhirng
yéu t6 can thiét d& bao vé tam thdi trong
khi co thé tao ra mét ma tran ngoai bao
(ECM) méi va diéu chinh lai VT.

Trong giai doan tang sinh, WBC tuyén
dung cac t& bao ndi md va nguyén bao soi
dé tdbng hop ECM vinh vién. O giai doan
nay, trong tdm la lam day va che pha VT.
Cudi cung, trong giai doan stra chira, cuc
mau déng kho lai va tré thanh vay bao vé.
Dwéi 16p vay, qua trinh tai tao mé dién ra
khéng bi xao trén. Fibrin sau d6 duwoc thay
thé bang fibronectin va hyaluronan. L&p
vay sau d6 bong ra dé 16 nén tén thwong
khoi [8,14,24,26].

B6 ma tran cuc mau déng toan phan
tam thoi cung cdp mét céng cu thiét thuc
dé tao cuc mau déng trong éng nghiém
mot cach an toan, nhat quan va co kiém
soat. Cac vat liéu dwgc st dung trong bd
nay la citrate, calci va cao lanh déu Ia chat
diéu hoa da biét cua thoi gian ddong mau.

Hién nay, san phdm cuc méau déng
toan than da dwoc (*ng dung & mot sb
nwdc nhw Hoa Ky, Nam Phi, Israel, cac
nwéc EU dé didu tri cac loai VT [26]

5. MOT SO NGHIEN CUU TIEU BIEU VE LIEU
PHAP WBC TU THAN

a) Nghién ctru thue nghiém

Thé nghiém an toan tién 1am sang cua
bd dung cu ldy mau toan phan dwoc thuc
hién dé dap &ng lo ngai ctia Co’ quan quan

ly Thwc phdm va Duwoc phdm Hoa Ky
(FDA) sau cac bao cdo rang cao lanh cé
thé gay doc cho cac té bao ndi mod trong
bng nghiém, cé dic tinh tién viém va xo
hoéa khi dung dwong tiém dwdi da hoac
qua mang bung, va & dang thudc boi hodc
dang hat c6 thé xam nhap vao mau va dan
dén céac bién chirng [14].

Thomas E Serena 2019 [14] nghién
ctru tac dung cua WBC trén mé hinh VT &
Ion. Nghién ctru trong 18 ngay trén 4 con
lon cai khée manh, chwa tirng dwoc
nghién ctru, khdng mang thai, tudi tir 7 - 8
thang, nang 35 - 40kg. Tao 6 VT toan bd
da trén lwng méi con lon (tdng cong 24
VT). VT hinh tron, dwdng kinh 4 cm va sau
8 - 10mm, & 3 vi tri bén trai va bén phai
ctia mbi lwng lon. Cac vi tri VT cach nhau
1cm da xung quanh. WBC dworc tao tir lay
10ml mau tinh mach canh lon méi 1an (rng
dung (nhém ddi chirng van hat ra lwong
mau twong tw).

Nhém can thiép gébm 3 con lon (18
VT); nhém dbéi ching:1con (6 VT, duoc
diéu tri bang nwéc mudi sinh ly). 'ng dung
WBC lap lai x&y ra vao ngay 6 va 12. Tién
hanh danh gia: Ty I&é % dién tich giam va
cac tac dung phu lién quan dén toan bd
san pham cuc mau déng; Panh gia md hoc
dé phat hién sy hién dién ctia cao lanh.

Két qua: Panh gia bang kinh hién vi
cho thay toan bd san phdm cda cuc mau
doéng lién quan voi tai tao biéu mé VT mot
phan dén hoan toan, trong khi tai tao biéu
mo ti thiéu la & nhém chirng. Diém tai
tao biéu mé trung binh cho cac VT dbi
chirng la 1,0; thap hon 2,3 1an so v&i diém
trung binh cGa nhém can thiép. Dén ngay
18, gia tri trung binh giam dién tich VT la
41% (SD: 3,8) dbi va&i VT dbi chirng so voi
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66% (SD: 6,4) dbi v&i VT duwoc xtr ly bang
san phdm mau dbéng toan phan (p <
0,0001). Nghién ctru cho thay khong co sw
di chuyén cla cac hat cao lanh t& cuc
mau déng dén mo. Khong cé sw kién bat
loi xay ra co lién quan dén san pham. Sé
lwvong bach cau dao déng, tang cao duwgc
quan sat thdy & ca hai nhém sau khi tao
VT dwoc coi la phan (ng viém binh
thwdong lién quan LVT.

b) Diéu tri vét thwong man tinh

Kushnir | (2016, [27]) danh gia hiéu
qua va an toan cla phwong phap st dung
cuc mau déng toan phan tw than trong diéu
tri 9 VTMT do nguyén nhan khac nhau trén
7 BN (tudi tv 21 - 99) c6 nhiéu bénh ly nén
(v&i 35 lan str dung ma tran cuc mau déng,
chi 1 BN di lai hoan toan binh thwong). Lwa
chon VT: VT cép tinh ho&c kho lanh (khéng
lién sau hon 1 thang, loét ti d& dd Ill hodc
IV va rach da loai 3).

Tiéu chi thu nhan: Bénh nhan 21 - 99
tudi, VTMT trén 6 thang va cé 1 vét loét
(tinh mach, loét ti dé, VT rach, hoac vi tri
cat cut) da doéng y nghién ciru. Tiéu
chuén loai trtr: VT c6 dién tich > 100cm?,
VT ung thw, tudi VT < 6 thang, nhiém
tring huyét dwoc chirng minh bang xét
nghiém mau 2 tudn trudc nghién ciu,
bénh dong mau hoac dang tiém heparin
tinh mach, thiéu mau (< 8g/dL), BN ma
viéc rat 30mL mau khéng dwoc khuyén
nghi v& mat 1am sang hodc vé mét ky
thuat khéng thé dwoc thuc hién. Danh gia
VT: ty 1& % tao md hat, biéu md hda, hoai
tir va bong vay; cac loai va lwgng dich
tiét; dau hiéu trwc quan ctia nhiém tring
(mau sac, nhiét, mui, swng va dau); do
sau va kich thuwéc VT (dwa trén hinh anh
ky thuat s6, phan mém ImageJ).

Ngtrng nghién ctru: VT dong kin hoac
VT khéng thé cai thién hon néu khéng co
cac tha tuc xam lan bd sung hodc VT xau
di: Nhiém trung VT, tang kich thuwéc VT >
30%. Két qua: Lwong mau trung binh duoc
rat trong moi dot diéu tri 1a 13,1mL. Mau
dwoc rut ra tir tAt cd cac BN ma khong bi
gian doan, va khéng co6 nd luc ldy mau tinh
mach qua mic cé thé dan dén trong mot
lwong 1&n rat mau. 31 BN chi can 14y mau
tor 1 tinh mach; 4 BN con lai yéu cau 2 1an.
Thoi gian hinh thanh cuc mau déng 7 - 9
phut. 35 14n déu hinh thanh cuc mau déng
dé dwoc dat day da trén VT. Liéu phap
hiéu qua va an toan, 7 trong s6 9 VT (78%)
lién hoan toan, cé 4 VT chi ap dung 1 lan;
khoéng cé sw khac biét v& két qua diéu tri
gilra cac BN bi/khéng bi dai thao dwdng.
Trong moi trwdng hop, cuc mau déng van
con dinh vao VT & vi tri ban dau va khéng
mui. Khéng c6 dau hiéu cta bat ky phan
&ng bat loi nao tai VT va khu vue 1an can.
7 trong sb 9 VT c6 dich tiét tr trung binh
dén nang dwoc quan sat thay trong 1an dau
tién ap dung cuc mau déng.

Liezl Naude 2021 [26] nghién clu
quan sat da trung tam (10 dia diém & Nam
Phi va Israel) danh gia viéc st dung liéu
phap WBC trén VTMT & 29 BN (tudi tir 61
- 80, méc bénh Iy man tinh nhu tiéu
dwong tuyp 1 va 2 hoac suy tinh mach
hodc suy déng mach). VTMT Ia loét tiéu
dwdng, loét mach mau, loét ty dé, nhiém
trung vét mé; 55% BN c6 thoi gian ton tai
VT t&i 24 thang; trwéc dé da dwgc cham
s6c VT chuan va tién tién & 48% BN trong
hon 12 thang (nhw ghép da, vat ly tri liéu,
héng ngoai, VAC, mat ong..) ma VT
khéng lién. 3 BN c6 sb 1an ap dung nhiéu
nhat 1a 17 1an. Két qua cho thay liéu phap
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WBC kich thich LVT: Kich thwéc VT gidm
trung binh 65% trong 4 tuan; 16 BN (55%)
dong VT hoan toan; tranh dwoc cat cut chi
theo dw kién; khéng co tac dung phu nao
quan sat duwoc cho théy sy an toan cla
WBC tai VTMT [26].

c) Diéu tri vét thuong mét da

San phdm cuc mau déng toan phan
dwgc chirng minh la an toan va hiéu qua
trong 1am sang diéu tri vét thwong méat da
(Kushnir 1 2016; Snyder RJ 2020 [27, 28]),
trong dé dac biét hiru ich véi vét thwong
ban tay.

Richard D Curtis 2021 [29] bao céo kha
nang kich thich LVT va tai tao mé mém VT
ban tay cia WBC. Tai tao I&p che phd mo6
mém cla ban tay 1& moét nhiém vu khé
khan do kha nang bao ton cac yéu tb phirc
tap nhwng can thiét duy tri tri cac nhiém vu
nhw van déng thé va tinh, xuc giac va tri
giac. Tén khuyét nghiém trong ban tay co
thé xdy ra d& dang do thiéu da, m& va co,
tbn thwong gan, khép, mach mau va than
kinh. Khi tai tao vung da thiéu hut cta ban
tay dan téi nguy co tao seo. Seo &nh
hwéng dén LVT do gay co kéo, han ché va
tri hoan dong VT. Pay la mét qua trinh van
kho diéu tri va ngan chan mac du da co
nhiéu cb géng dé han ché sy tién trién cta
seo. Trong qua trinh LVT, khi két thic giai
doan tang sinh chuyén sang giai doan stra
chva, su thiéu hut mé dwoc bb sung bang
cac t& bao khac nhau, chi yéu 1a nguyén
bao sgi va mdt ma trdn ngoai bao giau
collagen. Sy két hop nay dan dén mot vét
seo. Seo ngoai da gay cing thdng tam ly
va sinh ly dang ké cho BN. U&c tinh chi
hang nam cho diéu tri seo & My 1a khoang
12 ty USD [29].

Mét bénh nhén bi VT ban tay do dan
ban, sau 2 lan phau thuat, VT con dé lai
thiéu hut mé mém sau dang ké 8,2 x 5,3cm
véi tdn thwong con hoai tlr, vay va md xo
seo, khong ap dung dwoc vat da che phu
vao ngay thir 10. ActiGraft -san phdm WBC
dwoc st dung hang tuan. Két qua ghi nhan
sau mét lan d&p WBC, VT giam 73% vé
kich thwée. VT tiép tuc lién, khéng con biéu
hién b4t ky mé xo hodc mé hoai tr nao,
cling nhw khéng cé sy hién dién cta bong
troc. Nén VT la mé hat dep, sau dé duoc
doéng kin bang phau thuat vao tuan thi 10
v6i hinh thanh seo tbi thiéu.

ActiGraft da thay ddi tién trinh cta VT,
t trang thai cham lién sang trang thai tién
trién sinh ly dé lién. N6 cung cap mot moi
trwéng phu hop (trong d6 cé viéc cung cap
mot madi trwdng dm) dé kich thich biéu mé
va LVT, tai tao mé mém bang thic day sw
phat trién cla mo hat khéde manh; déng
thdi stra chira cac mdé mém bi thwong va
tham hut da d&n dén Iam gidm nhe mo seo
phi dai. Do d6, WBC da ngan khong cho
moé seo anh hwédng téi chirc nang clia cac
céu tric quan trong nhw gan va than kinh
lién quan dén kha nang van dong cuta ban
tay. ActiGraft ciing la mét phuwong phap
diéu tri tiét kiém. Trong khi phuong thirc
didu tri khac dao dong tv $1,060 dén
$4,840 trong 4 tuan, diéu tri ActiGraft gidam
hon 50% chi phi (tr 1.000 dén 2.000 db la
cho th&i gian twong dwong)

d) Didu tri vét loét do dai duong

Cé t6i 4% bénh nhan dai thdo dudng
phat trién loét chan do tiéu duwéng (diabetic
foot ulcers, DFU) mdi nam, dan dén 80.000
ca céat cut chi dwdi hang ndm. Ganh nang
kinh t& ctia DFUs 13 rat cao, hang nam diéu
tri mét bénh nhan véi mét DFU c¢6 gia trung
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binh $31.419 & Hoa Ky. Chét nén ngoai
bao (ECM) rat quan trong ddi v&i toan bd
qua trinh LVT bang cach cho phép té bao
bam dinh, héa hwéng déng va di chuyén.
Hién trén thi tredng c6 cac san pham dua
trén ECM va té bao dé diéu tri DFU nhuw
PRP, collagen hodc té bao nguwdi hodc mo
dé tao thanh toan bd hodc mdt phan ECM
tam thoi hodc tao mét gia d& bang vat liéu
sinh hoc va téng hop. Tuy nhién, c6 nhirng
nghi ng® vé hiéu qua lau dai, va san pham
nay bao gdbm cac vat liéu c6 ngudn gbc
ngoai lai cé nguy co dao thai [31].

Robert J. Snyder (2018, [31]) nghién ctru
tién cku, da trung tdm (Prospective,
Multicenter, Open Label Pilot Study) danh gia
tinh an toan va hiéu qua cta s&r dung cuc
mau déng trong diéu tri loét ban chan do
bénh than kinh do tiéu duwéng 1A hodc 2A.

Tinh an toan: dwa trén xuat hién cac
bién cb bat loi (adverse events, AE) bao
gdbm cad AE nghiém trong (serious AE-
SAE: Bién c6 dan dén t&r vong, de doa dén
tinh mang); AE lién quan dén thiét bi
(divece related AE- DRAE: Bién chirng lién
quan dén lay ven, nhiém triing trong vong 2
- 4 ngay, chay mau tai VT khoéng lién quan
dén cét loc, phan (rng di ’ng, va dau manh
lién quan san pham). Xac dinh cong thirc
mau toan bd, thdi gian prothrombin, thoi
gian thromboplastin va huyét sac t6 (khi
khéi) trwérc méi lan lay mau. Tiéu chi nhiém
trung khoéng lién quan dén ng dung thiét
bi: Tang diém tén thwong than kinh ban
chan clha VT, dét ngét ting kich thudc vét
loét, phu ngoai bién hodc swng tay cuc bd,
vét loét méi, sét toan than hodc phan (ng
di rng.

Tinh hiéu qué: Chi tiéu 1a lién hoan
toan (dwoc dinh nghia la tai tao biéu mé da

ma khéng can dan lwu hoac bang bé duoc
xac nhan tai 2 lan tham kham nghién ctru
lién tiép cach nhau 2 tuan), ty I& % thu hep
dién tich (PAR) so v&i ban dau. San pham
cuc mau déng ap dung cho 20 BN c6 DFU
do bénh than kinh man tinh do tiéu dwong
tdn tai >1 nam (loai trlr DFU c6 16 xwong,
khép hodc gan). Tudi trung binh 58,6. Sb
bénh nang kém theo trung binh/BN la 8,8
(SD: 3,7). 10BN (50%) dwoc diéu tri thubc
chéng déng mau, 40% (n = 8) da st dung
thudc (rc ché bom proton, va 45% BN (n =
9) dung chét giai phong chon loc serotonin
hodc chat c ché tai hap thu chon loc
serotonin.

Trwéc nghién ciu: Vét thwong duoc
cham séc tiéu chuadn kéo dai 2 tuan va
danh gia tinh trang nhiém trung (s dung
phwong phap STONEES), s&r dung khung
tap di gidm tai chd déng (Gng va/hoac
giay), va dé dwoc twdi mau day du. Bat ky
bénh nhan nao c6 dién tich DFU giam hoac
tang it nhat 30% trong giai doan nay déu bi
loai khdi giai doan diéu tri. Tién hanh I3y tdi
da 10 mL mau cta bénh nhan,sau dé duoc
tiém vao khay dong mau. Trong vong 12
phut, cuc mau déng dwoc hinh thanh.
Bénh nhan dwoc sk dung t6i da 12 san
phadm déng mau cr sau 5 dén 9 ngay.

Két qua: Khong co bién chirng nao lién
quan dén viéc ldy mau tinh mach, khéng c6
sy kéo dai qua trinh déng mau. Téng sb
san phdm cuc mau déng chuén bj 1a 153,
vGi sb lwong trung binh trong sé 7,6 (ng
dung (SD, 2,91) trén m&i BN. Gap 32 AE
(Ty 1& AE trung binh 1a 1,6); da s6 (n = 21;
65,6%) nhe va 93,8% (n = 30) la khdng lién
quan dén san phdm cuc mau déng. Ty |&
LVT 14 13 trén 20 (65%), TY 1& % giam dién
tich sau 4 va 12 tuan lan lwot 1a 61,6% va



66

TCYHTH&B sb 2 - 2023

67,1%; Thoi gian trung binh dé VT lién 1a
59 ngay .

e) Diéu tri VT kho lién sau phau thuéat

Déi v&i VT sau phau thuat, khéng bam
dinh mép VT va nhiém dan dén tang nguy
co bién chirng va t&r vong. M6t VT phau
thuat kho lanh sé lam gidm mac d6 GF
cung vo&i tang hoai tr va tang ndéng dd
enzym matrix metallicoproteinase, dan
dén sw pha hiy ECM. Maxim Gurevich
2023 da danh gia tac dung cta WBC tai
chd 14 VT phau thuat khé lién. Két qua:
Diéu tri bang WBC gitp gidam % dién tich
VT trung binh la 72,33% sau 4 tuan, voi
33,33% VT déng hoan toan vao tuan tho
4. O tuadn 12, 78,54% VT déng hoan toan.
Diéu tri WBC gidm nguy co nhiém tring
va thic day qua trinh tao hat cta té bao,
dan dén dong VT [32].

5. HIEU QUA KINH TE

L Naude 2022 [33] so sanh hiéu qua
didu tri DPU va kinh t& bang lidu phap
WBC ty than (94 BN) so v&i NPWT (53
BN) & Nam Phi. Két qua: Ca hai phuong
phap déu an toan va hiéu qua trong diéu trj
cac vét thwong khé lanh & chi dwdi. WBC
tw than luén thé hién két qua tét hon
NPWT vé ca ty & chiva bénh va hiéu qua
chi phi, cling nhw cé mét sbé loi thé vé mat
xa hoi. & nhom VT c6 dich tiét it: Chi phi
vat tw méi tuan 1a 250 ZAR dbi véi WBC va
804 ZAR dbi véi NPWT; nhém VT cé dich
nhiéu: chi phi twong &ng la 332 va 612. Ty
l& VT lién hoan toan sau 4 tuan 1a 19% dbi
v&i WBC (10 % di véi NPWT) va tiét kidm
duwoc >9%-10% so v&i st dung NPWT.
Sau 12 tuan, ty 1& LVT twong ng 2 nhém
la 75 % va 43%; tiét kiém chi phi cia WBC
t&i 43% - 46%. Mot trong nhivng can nhac

vé mat xa hdi dwoc xac dinh 1A NPWT can
mot ngudn cung cép dién dang tin cay dé
sac lai may bom, trong khi WBC thi khong.

6. KET LUAN VA KIEN NGHI [8, 14, 26]

- WBC nhuw mét liéu phap nang cao
dwgc chirng minh la an toan va hiéu qua
dé ap dung trong nhiéu loai VTMT, nhw
DFUs, loét mach mau, loét ti d& va nhiém
trung vét md khoéng lanh.

- Cac hé thdng cham séc strc khde va
cac cong ty bao hiém nén sir dung WBC
trong cac VTMT dé dat dwoc sw chiva lanh
hoan toan va do dé, giam ganh nang lién
tuc cho bénh nhan va cac chi phi lién quan.
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