44 TCYHTH&B sb 1 - 2021

PANH GIA VAI TRO TIEN LUONG
CUA CHi SO BAUX SUA POI (rBAUX) TREN BENH NHAN BONG

Nguyén Nhw Lam, Ngé Tuan Hwng, Ngé Minh Birc
Bénh vién Béng Quéc gia Lé Hitu Trac

TOM TAT

Nghién ctru hoi ciru nay danh gia vai tro tién luong cta chi s6 Baux stra doi doi voi
kha nang ctru song bénh nhan bdng.

Két qua cho thay ty suat tir vong chuan ctia chi s6 Baux va rBaux déu gan gia trj 1,
tuy nhién ty suat nay cda chi sé rBaux cao hon (0,97 so véi 0,88). Dién tich dwéi duong
cong cua chi so rBaux cao hon c6 y nghia thong ké so voi chi s Baux (0,961 so voi
0,956; p < 0,001). Ngoai ra, dé nhay cua chi s6 rBaux ciing cao hon dang ké.

Ttr khéa: Bdng, tién luong, chi s6 Baux, chi sé rBaux

SUMMARY

This retrospective study investigated the prognosis role of the revised Baux index for
burn patients. The results showed that the standard mortality ratio of both Baux and rBaux
index was greater than 1, but was lower for RBaux index (1.02 vs.1.14 respectively). AUC
of the Baux index was 0.961 which was significantly higher than that for the Baux index

(0.956; p < 0.001). In addition, the sensitivity of rBaux was also higher.
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1. DAT VAN DE

Mé&c du co nhiéu tién bo trong chan doan
va diéu tri, ty 1& t& vong & bénh nhan bdng
nang con cao, nhat la & cac nwéc dang phat
trién. St dung cac chi s6 du bao ty 1& t&
vong c6 vai trd quan trong trong danh gia kha
nang cla co s& diéu tri hodc lwong gia hiéu
qué sau cac can thiép. Chi s Baux dy bao
khd nang t&* vong dwa trén tdng cla tudi
bénh nhan va dién tich bdng dwoc dé xuét
va str dung rong rai ttv nam 1961 [1].
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Theo thdi gian, véi sw phat trién cla
khoa hoc ky thuat, nhiéu cong nghé moi
dwoc ap dung vao diéu tri do vay kha nang
clru sbng da dwoc nang cao, mét sd nghién
clru hién nay danh gia chi sb nay khéng con
phu hop d3c biét & cac nwéc phat trién. Trén
co' s& d6 chi s6 Baux sira dbi (Revised Baux
index), viét tat la rBaux dwoc dé& xuat vao
nam 2010 b&i Osler T va da dwoc ap dung
nhiéu & cac nwéc phat trién [2].

O Viét Nam, chuwa c6é danh gia vé chi
sb6 nay, muc tiéu nghién ctru cia chung toi
so sanh kha nang dy bao chi s6 Baux stra
ddi va chi s6 Baux nguyén ban dbi voi
bénh nhan bdng diéu tri tai B&nh vién Béng
Quéc gia giai doan 2015 - 2019.
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2. DOI TUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Nghién ctu hdi ctru tién hanh trén
15.975 hd so bénh nhan bdng nhap vién
diéu tri tai Bénh vién Béng Quéc gia Lé Hiu
Trac tir ngay 1/1/201 dén ngay 31/12/2019.
Céc sb liéu thu thap bao gbm tudi, dién tich
bdng, tinh trang béng hod hép, t&r vong hay
ctru sdng, bénh nhan xin vé t& vong duoc
tinh 1a t&r vong. Bénh nhan xin vé diéu trj
hoac chuyén vién dwoc loai trr khoi dbi
twong nghién ciru. Chi s Baux va RBaux
dwegc tinh theo céng thire sau [1], [2]:

- Chi s6 Baux = tudi (nam) + dién tich
bdng (%)

- Chi s6 RBaux = tudi (nam) + dién tich
béng (%) + (17 x 1)

Trong d6: | = 1 néu bénh nhan c6 béng
ho hép; | = 0 néu khéng bdng hd héap

Dé danh gia kha nang dy bao cua tirng
chi s6, chung téi st dung ty suét t& vong
chudn (SMR - standard mortality ratio).
SMR dwoc tinh nhw sau [3]:

3. KET QUA NGHIEN cUU

SMR = (sb t&r vong thuc té/sb tir vong
theo dw bao)

Trong d6, sb tr vong theo dy bao
dwoc tinh bang sb bénh nhan cé chi sb
Baux hoac RBaux ttr 100 tré& lén.

Y nghia ctia SMR dwoc giai thich nhw
sau: chi s6 SMR cang gan gia tri 1 thi kha
nang dy bao cang chinh xac.

- SMR =1 c¢6 nghia la dw bao chinh xac
100%

- SMR < 1 c6 nghia la kha nang dvw
bao cao hon thuc té

- SMR > 1 ¢6 nghia la kha nang dw
thap hon thuc té.

Dién tich dwéi dwdng cong (AUC), do
nhay, dé dac hiéu, muc dé chinh xac duwoc
tinh toan va so sanh gitra hai chi s6 Baux
va RBaux dé xac dinh su khac biét. Phan
mém Stata 14.0 dwoc si dung dé& phan
tich, gia tri p < 0,05 dwoc coi la co y nghia
thdng ké.

Bang 3.1. Didc diém bénh nhan nghién ctru (n = 15.975)

DPic diém bénh nhan Gia tri trung binh Min - Max
Tudi (nam) 22,6 +0,17 0,02 - 99
Dién tich béng (%) 12,18 £ 0,12 0,01 -100
Dién tich béng sau (%) 3,39+ 0,07 0-100
Bang hé hap n,(%) 317 (1,98)

T vong n, (%) 499 (3,12)

Nhan xét: Tubi, dién tich bdng va
dién tich béng sau cua bénh nhan giao
dong l&n. C6 317 bénh nhan bdéng ho

hép, chiém ty 1& 1,98%. Trong s6 15.975
bénh nhan cé 499 trwdng hop tlr vong
voi ty 1é 1a 3,12%.
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Bang 3.2. Chi s6 Baux, rBaux va SMR

.y Ctru séng T vong
Chiso (n = 15.476) (n = 499) P, OR SMR
<100 15345 (98,76) 193 (1,24) 0.001
Baux, n (%) ] 0,88
> 100 131 (29,98) 306 (70,02) OR: 17,14
0,001
rBaux, n (%) <100 15338 (99,03) 151 (0,97) OR. 2116 0,97
> 100 138 (28,40) 348 (71,60)

Nhén xét: Trong tdng sbé 436 bénh
nhan cé chi s6 Baux = 100, c6 306 (70,2%)
bénh nhan tl& vong, trong khi dé ty Ié to
vong trong nhém cé chi sé Baux < 100 Ia
1,24%, sw khac biét co y nghia thdng ké
véi p < 0,001 va OR = 17,14. Trong téng
sb 488 bénh nhan cé chi sb rBaux = 100,
c6 348 (71,40%) trwdng hop t&r vong, cao

hon dang ké so v&i 0,97% & nhém bénh
nhan cé chi sb rBaux < 100, khac biét c6 y
nghia théng k& voi p < 0,001 va OR = 21,16.
Ty suét tir vong chuan (SMR) cuta chi sb
Baux va rBaux déu gan gia tri 1, tuy nhién
mec dd dy bao cda chi s6 rBaux cao hon
(0,97 so v¢i 0,88).

Bang 3.3. So sanh gia tri tién lwong cta chi s6 Baux va rBaux

Chisé | Pidmcit | Dé nhay (%) D6 dic higu (%) AUC 95%Cl p
Baux 70,63 89,59 91,77 0,956 |0,94-097| <
rBaux 70,63 90,38 91,70 0,961 |0,95-0,97 | 0,001

Nhéan xét: Dién tich dwdi dwdng cong
clia chi s6 Baux la 0,956 v&i diém cat
70,63. Trong khi dé, dién tich dw¢i dwdng
cong cla chi sb rBaux 1a 0,961 v&i cung
diém cét. Sw khac biét gitra hai nhém khac
nhau c6 y nghia théng ké vé&i p < 0,001. Do
nhay ctia chi sé rBaux ciing cao hon.

4. BAN LUAN

Dw bao kha nang ciru séng bénh nhan
bdng co vai trd quan trong trong viéc dau
tw, phat trién nguén lwc dé nang cao chat
lwong diéu tri, tiét kiém chi phi. Cé nhiéu
chi s& dw bao ty 1& tir vong trong chén
thwong bdng nhw: tudi, gidi tinh, dién tich
bdng, dién tich béng sau, béng hé hép,

chan thuwong két hop... Trong dé, ba yéu
t6 gdm tudi, dién tich bdng, bdng hé hép
da dwoc nhiéu nghién ciru trén thé gidi
chirng minh la cac yéu té tién lwong quan
trong nhét trong chan thwong béng. Ba
yéu td nay 1a co sé& dé tinh diém cho cac
chi sb hoadc thang diém dw bao nhw chi s
Baux, thang diém ABSI, Cape Town,
Ryan, BOBI [4].

Chi s6 Baux dwgc dé xuat nam 1961,
dwa trén téng cla tudi va dién tich bdng
cua bénh nhan da dwgc sir dung rong rai,
cé wu diém la don gian, thuan tién. Cac
nghién clru cho thay chi sé Baux c6 lién
quan dén tr 1& t&r vong va dy doan ty 1& t
vong cao hon thang diém ABSI va Ryan.
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Tuy nhién, theo th&i gian, véi sy phat
trién cla khoa hoc, co cdu bénh tat thay
ddi nhat Ia vai trd cla bdng hé hép trong
co ché bénh sinh va dién bién sau bdng,
kha ndng ctu sbng bénh nhan bdng nang
cling c6 nhiéu tién bd do vay chi sb Baux
da dwoc dé xuat stra dbi cho phu hop.

Nam 2010, chi s6 rBaux dwoc dé xuét
b&i Osler va cong sw véi si bd sung thém
tinh trang béng hé hap trong tinh diém (17
diém) [2]. Nhiéu co s& da ap dung chi sb
nay va cho két qua tét hon trong tién lvong.

Nghién clru ctua Dokter J. va céng sw
(2013) trén 4389 bénh nhan béng két luan
la chi s6 rBaux don gian va chinh xac véi
gia tri dw bao t&r vong cao hon so v&i chi
s6 Baux (AUC: 0,96 so v&i 0,81) [10].

Heng JS va codng sw phan tich da bién
cac chi sb tién lwong trén 90 bénh nhan
bdng nang cé thd may thay chi cé chi sb
rBaux la déc lap dy bao ttr 1é tlr vong va cé
gia tri cao hon so véi thang diém ABSI va
BOBI [6].

Trong nghién clru nay chung toéi st
dung ty suét t&r vong chuan dé danh gia va
so sanh gia tri dw doan ty Ié t&r vong cla hai
thang diém d6. Két qua thay ty suat tir vong
chuén cla chi s Baux va rBaux déu gan
gia tri 1, tuy nhién mic d6 dw bao cua chi
s6 RBaux cao hon (0,97 so v&i 0,88). Gia tri
tién lwong ty 1€ t vong cla rBaux cling cao
hon cta chi s Baux (AUC: 0,96 so VOi
0,956; p < 0,001). Mtrc d6 chinh xac cta chi
s6 rBaux cao hon. Do vay, chi sé rBaux nén
dwoc cap nhéat va ap dung trén Iam sang.

5. KET LUAN

Dbi voi bénh nhan béng diéu tri tai
Bénh vién Béng Bubc gia, chi sd Baux va
rBaux déu c6 khd nang dw bao ty I& to
vong & mirc d6 chinh xac cao. Tuy nhién,
mec do chinh xac cla chi sé rBaux cao
hon dang k& va nén dwoc cap nhat ap
dung trén lam sang.
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