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_ DANH GIA KET QUA BIEU TRI LOET CUNG CUT
BANG PHAU THUAT CHUYEN VAT DA CAN NGAU NHIEN
TAI BENH VIEN QUAN Y 4

Phan Quéc Khanh, Pham Quang Anh
Bénh vién Quany 4

TOM TAT

Muc tiéu: M6 ta dac diém 1am sang va danh gia két qud phdu thuat chuyén vat da
can ngau nhién diéu tri loét ty dé cung cut.

Déi twrong, phwrong phdp: Nghién ciru 55 bénh nhan bj loét ty dé cung cut giai doan
I, 1V, diéu trj ndi tra tai Bénh vién Quan y 4 tir thdng 8/2018 dén thang 12/2022. Tudi tir
43 dén 89 tudi, trung binh 67,71 tudi, gédm 38 bénh nhan nam, 17 bénh nhan né. Bénh
nhan (BN) khi vao vién duoc xac dinh mét sé ddc diém 1am sang, cén l1am sang. Téat cé
bénh nhan déu duoc phdu thuét chuyén vat tai ché diéu trj loét ty dé vung cung cut. Theo
d6i danh gia két qua sau phau thuét.

Két qua: 100% bénh nhén Ilic nhép vién déu cé hoai tir mdé mém, 63,63% bénh nhan
cé hoai tr xwong cung cut. Sau cét loc, 9 bénh nhan cé phu né quanh é loét, 18 bénh
nhén c6 mé hat, 28 bénh nhan con dich tiét duc, héi. Truéc phéu thuat chuyén vat co 14
bénh nhan con hoai tir mé mém, 7 bénh nhan con hoai tir xwong cung cut.

Bién chimg sau mé: Chdy mau xdy ra sém ngay sau phdu thuat & 2 bénh nhan, 2
bénh nhan bj chén cubng vat do tw thé va 2 bénh nhén bj hoai tir mép vat, nhiém khuan
tai chb, buc chi khdu. Két qua sau mé < 6 thang: Tét 47 bénh nhén, trung binh 8 bénh
nhén. Sau mé twr 6 - 12 théang: Tot 43 bénh nhan; x4u 1 bénh nhan. Sau mé > 12 thang:
T6t 35 bénh nhan; xau 1 bénh nhan.

Két luan: Loét cung cut thuong gap & nguoi cé nhiéu bénh nén, dién bién tai 6 loét
phtrc tap. Vat da can ngdu nhién diéu tri ton thuong loét cung cut giai doan Ill, IV an toan
va hiéu qua.

Tw khoa: Loét cung cut, Bénh vién Quéan y 4
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Subjects and methods: Study on 55 patients with stage Il and IV sacral pressure
ulcers, inpatient treatment at Military Hospital 4 from August 2018 to December 2022. Age
ranged from 43 to 89 years old, average 67.71 years old, including 38 male patients, 17
female patients. Patients admitted to the hospital had some clinical and paraclinical
characteristics identified. All patients underwent local flap surgery to treat pressure ulcers
in the sacrococcygeal area. Monitor and evaluate results after surgery.

Results: 100% of patients at hospital admission had soft tissue necrosis, 63.63% of
patients had sacral necrosis. Before flap surgery, 14 patients had soft tissue necrosis, 7
patients had sacral necrosis. There are 2 patients with postoperative bleeding, 2 patients
with flap pedicle insertion due to posture and 2 patients with flap necrosis, local infection,

and suture break.

Results after surgery < 6 months: Good 47 patients, average 8 patients. After surgery
from 6 - 12 months: Good 43 patients, bad 1 patient. After surgery > 12 months: Good 35

patients, bad 1 patient.

Conclusion:

Ulcers are common in people with many underlying diseases,

developing in complicated ulcers. Randomized skin flaps to safely and effectively treat

stage Il and IV sacral pressure ulcers.

Keywords: Sacral pressure ulcers, Military Hospital 4

1. DAT VAN DE

Loét cung cut do ty dé la bénh ly
thwéng gap, chiém ty 1& cao trong cac loai
tbn thwong do nhiéu nguyén nhan khac
nhau cua loét man tinh [1], [2]. Loét ty de
cung cut dwgre phan loai thanh 4 giai doan
tr nhe dén nang. Tén thwong giai doan I,
IV 1a tbn thwong man tinh c6 dac diém:
tbn thwong nhiéu ngéc ngach, nhiéu gia
mac, dich tiét hoi thdi, lan réng qua can
sau gay viém xwong cung cut cé nguy co
gay nhiém khuan huyét va cé thé dan dén
tr vong [3].

Phau thuat chuyén vat da can ngau
nhién diéu tri loét cung cut da dwoc trién
khai tai nhiéu bénh vién tuyén trung wong.
Tuy nhién, trén dia ban tinh Nghé An va
céac tinh 1an can, diéu tri loét cung cut con
chwa dwoc quan tam ding mec. Nhiéu co

s& kham chira bénh I&n trén dia ban con
chuwa trién khai dwoc ky thuat nay.

Trong thoi gian qua Khoa Chéan
thwong Chinh hinh, Bénh vién Quan y 4 da
st dung ky thuat chuyén vat da can ngau
nhién diéu tri thanh cdng cho nhiéu bénh
nhan (BN) loét cing cut. D& c6 nhan thirc
sau sac hon va rut kinh nghiém trong qua
trinh diéu tri, chang toi tién hanh nghién
ctru d& tai “Panh gia két qua didu tri loét
man tinh vang cung cut bang phdu thuét
chuyén vat da cdn ngdu nhién tai Bénh
vién Quan y 4/Quén khu 4” v&i cac muc
tiéu sau:

1. Md t& d&c diém Iam sang bénh nhan
loét man tinh cung cut

2. Panh gia két qua phau thuat chuyén
vat can ngau nhién diéu tri loét man tinh
cung cut.
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2. DOI TUGNG VA PHUGNG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Pai tugng nghién ciliu

GOm 55 bénh nhan bj loét ty d& cung
cut giai doan I, 1V, diéu tri ndi tru tai Bénh
vién Quan y 4 tir thang 8/2018 dén thang
12/2022.

2.2. Phuong phap nghién ctu

Nghién ctru tién cru mo ta, can thiép
[am sang trén mot nhdém bénh nhan, so
sanh truwdc va sau diéu tri.

2.2. Tiéu chuan lya chon

- Bénh nhan loét do ty dé vung cung
cut giai doan lll, IV.

- Bénh nhan da diéu kién vé 1am sang
va can lam sang cho phau thuét.

- Bé&nh nhan ddng y tham gia nghién ctru.

2.3. Tiéu chuan loai tru

- Bénh nhan loét ving cung cut giai
doan I, Il.

- Bé&nh nhan khéng co chi dinh phau thuat.

2.4. Phan giai doan loét ctia Hoi dong tu
van diéu tri loét Hoa Ky nam 2007 [3]

- Giai doan I: Da con nguyén, khéng cé
cac dam mau xanh, dé tai vi tri ty de.

- Giai doan II: M6t phan I&p trung bi bi
mat, cac vét loét trot néng va day mau
hdng hodc chwa trot loét da nhwng c6 nét
phéng c6 dich huyét twong.

- Giai doan Ill: Mét toan bo 16p da, tb
chirc m& duwéi da c6 thé nhin thay nhung
gan xwong co chwa bj 16. Hoai t& c6 thé
xuét hién, c6 thé cé ngéc ngach hoac
dworng ham dwéi da.

- Giai doan IV: M4t toan bo mé sau, 16
Xwong, gan va co. Hoai t&r wét hoac dam
hoai t&r khd tai mdt vai vi tri cha tén
thwong. Giai doan IV thwdng ngéc ngach
hodc c6 nhiéu ham éch.

2.5. Cac ndi dung nghién cuu

Tudi, gidi tinh, dac diém bénh ly nén,
tinh trang van déng, thdi gian tir khi bi loét
dén khi nhap vién, kich thuwéc 6 loét, kich
thwédce vat, thoi gian phéu thuat, thoi gian
lién vét thuwong, thdi gian diéu tri ndi tra, cac
bién chirng, két qua gan, két qua xa duoc
théng ké chi tiét day da.

* Tién hanh phau thuat chuyén vat che
pha 6 loét cuing cut khi 6 loét sach hoai to
hodac khi con hoai t&r nhung hoai t&r nay cé
thé cét loc sach trong qué trinh phau thuat
chuyén vat.

* Panh gia dac diém vét thuwong sau
phau thuat cét loc hoai t&r ngay thir 3.

- Panh gié két qua gén

Tét

Trung binh

Xau

Vat séng hoan toan, vét mb
lién seo tét, khéng viém do.
Chtrc néng va thAm my cla

vung mb tbt da thi hai.

Hoai t&r mot phan vat, nhé hon 1/3
dién tich. V&t md bi nhiém khuan,
toac chi hoac ro ri dich phai khau

Vat hoai t& trén 1/3 dién tich dén
hoai tt toan bo vat, phai cat b,
thay thé bang phwong phap diéu
tri khac. Chirc nang van dong
viing md khéng cai thién.

Ngudn: Nguyén Van Thanh (2019)[4]
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- Danh gia két qua xa:

Tt

Trung binh

Xau

Khéng loét tai phat ving cung
cut, vat lién seo tét, che pht kin
tdn khuyét khong viém ro.

Vét mb bi loét tai phat nhung loét
nong, kich thuwéc nhd, tw lién vét

xo cteng. Tinh trang viém ro dich.

thwong. Seo tai viing md day com,

Vét md bi loét tai phat vai & loét
kich thwéc rong, sau can can
thiép bang cac phwong phap
ph&u thuat tao hinh khac.

Nguén: Nguyén Van Thanh (2018)[4]

2.5. XU ly sé liéu

X ly sé liéu bang phan mém SPSS 20.0.

3. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Dac diém lam sang bé

3.1.1. Tudi va gidi tinh cia

nh nhan nghién ciu

bénh nhéan nghién cuu
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%’ 30 16 (29.1)
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Biéu do 3.1. Phan bd tudi ctia bénh nhan

Nhan xét: Bénh nhan nhé tudi nhat 1a 43 va I&n tudi nhét 14 89 tudi. Tudi trung binh
|4 67,71 + 12,43 tudi. Nhém tudi tir 61 - 80 tudi chiém ty & cao nhat (54,5%)

Biéu d6 3.2. Ty lé bénh nhan theo gi®i tinh

Nhan xét: C6 38 nam (chiém ty 1& 69,1%) va 17 ni¥ (chiém ty & 30,9%).

10
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3.1.2. Bénh ly nén cda bénh nhan nghién cuu

Bang 3.1. Ty Ié mirc do tdén thwong theo bénh nén (n = 55)

. Giai doan loét cung cut Téng s6
Bénh nen
Giai doan Ill | Giai doan IV n (%)
L|Aet dP ton th’u’crnAg tay song: viém tu;n/ ca} ngang, lao 8 22 30 (54,5%)
¢t song, u tay song, chan thwong cdt song
Tai bién mach mau néo, bénh ndi khoa nang, suy kiét 11 14 25 (45,5%)
Téng sb (n (%)) 19 (34,5%) 36 (65,5%) 55 (100%)

Nhan xét: Bénh nhan loét giai doan IV chiém ty & (65,5%). Nném bénh nhan liét do
tén thwong tdy séng chiém 54,5%.

3.1.3. Tinh trang van déng cua bénh nhan nghién cuu

Bang 3.2. Ty Ié tinh trang van dong theo bénh nén (n = 55)

Mipc do liét Sé lweng bénh nhan Ty & (%)
Liét hoan toan 29 52,7
Liét khédng hoan toan 26 47,3

Nhdn xét: Nhém bénh nhan liét hoan toan chiém 52,7%, cao hon so vé&i nhom liét
khéng hoan toan (47,3%).
3.1.4. Pic diém lam sang & loét ving cung cut
3.1.4.1. Bac diém |am sang 6 loét sau cét loc hoai tor

Chung t6i danh gia d&c diém vét thwong sau phau thuat cat loc hoai tir ngay thir 3.

= Phii né

28 BN
(509%)

Pac diém ton thwong tai chd

Biéu d6 3.3. Dac diém lam sang 6 loét sau cét loc hoai tir (n = 55)
Nhén xét: Tén thwong tai chd & loét phu né c6 9 bénh nhan (16,4%), c6 18 bénh

nhan xuat hién mé hat (32,7%). Biéu hién dich tiét tai 6 loét cé6 mau duc va mui hoi la 28
(50,9%) trwong hop.

11
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3.1.4.2. P&c diém lam sang 6 loét truéc chuyén vat

® Sach hoai tr ® Hoai tr mo mém
“ Hoai tir xuwrong c}i%cut
- ‘7 VA

Wy o]

Biéu d6 3.4. Dac diém lam sang 6 loét trwéc chuyén vat (n = 55)
Nhan xét: Cac 6 loét sau cat loc co' ban dam bao sach hét hoai t&r & bé mét va & day,
con 14 bénh nhan (25,5%) con hoai t&r mé mém, 7 bénh nhan (12,7%) con hoai tr xwong
cung cut.

3.1.5. Kich thuéc 6 loét

Bang 3.3. Kich thwéc 6 loét (n = 55)

DPic diém Téi thiéu Téi da Trung binh
Chiéu dai (cm) 6 12 8,33+ 1,49
Chiéu rong (cm) 6 10 6,96 + 0,98
Dién tich (cm?) 36 120 59,11 + 18,90

Nhdn xét: Tén khuyét co chiéu dai téi da dén 12cm va chiéu rong téi da la 10cm.
Dién tich & loét téi da la 120cm?.

3.2. Két qua diéu tri 6 loét man tinh cung cut bing vat da can ngau nhién

3.2.1. Kich thudc vat

Bang 3.4. Kich thwéc vat (n = 55)

Dac diém Téi thiéu Toi da Trung binh
Chiéu dai (cm) 6 14 11,38 + 2,10
Chiéu réng (cm) 6 10 8,05+ 1,59
Dién tich (cm?) 36 130 94,43 + 33,02

Nhdn xét: Dién tich vat tdi da 1a 130cm2, tdi thiéu 1a 36cm2. Chiéu dai vat téi da la
14cm, tdi thiéu 1a 6cm. Chiéu rong vat tdi da la 10cm va tdi thiéu la 6cm.

12
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3.2.3. Thoi gian diéu tri

e

. 46 (83.6%)
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= 40

E 9 (16.4%)
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< 25 ngay > 25 ngay
Théi gian diéu tri

Biéu dé 3.5. Thoi gian diéu tri (n = 55)

Nhdn xét: Nhém bénh nhan diéu trj <
25 ngay chiém ty 1& 83,6%, cao hon nhém
diéu tri trén 25 ngay (16,4%). Thoi gian
lién vét thwong trung binh 1a 16,45 + 3,58

3.2.4. Bién ching

(12 - 28) ngay. Thoi gian diéu tri bénh
nhan téi thiéu la 17 ngay, téi da la 35
ngay, thoi gian diéu trj trung binh la 22,02
+ 4,21 ngay.

2 (3.6%)

1(1.8%) 1(1.8%)

2 (3.6%)

2
£
g 15
)
= 1
=
=
§ 0.5
- 0 L

Chaymau  Thiéu

dudng

Hoaitr ~ Nhiém
khuan

Biéu d6 3.6. Cac bién chirng trong phau thuat

Nhan xét: Bién chirng chdy mau xay
ra sém ngay sau phau thuat & 2 bénh nhan
(3,6%), 2 bénh nhan bi chén cubng vat do

tw thé (3,6%), 1 bénh nhan bi hoai t&r 1
phan vat va 1 bénh nhan bj nhiém khuan
tai chd, buc chi khau.

13
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3.2.5. Panh gia két qua
3.2.5.1. Banh gié két qua sém

Bang 3.5. Két qua diéu tri sau chuyén vat
< 6 thang (n = 55)

S6 lwong bénh

Tinh trang vat nhan (n) Ty & (%)
Tét 47 85,5
Trung binh 8 14,5
X&u 0
Téng 55 100

Nhén xét: Ty 1& bénh nhan xép loai tot
la 85,5%. C6 8 bénh nhan (chiem 14,5%)
xép loai trung binh.

3.2.5.2. Panh gia két qua xa

Chung t6i chi theo dboi dwoc 44/55
bénh nhan (trong khoang th&i gian tr 6 -
12 thang sau diéu tri) va 36/55 bénh nhan
(> 12 thang sau diéu trj).

Bang 3.6. Két qua diéu tri sau chuyén vat

tir 6 - 12 thang (n = 44)

S6 lwong

Két qua b&nh nhan Ty lé (%)
Tét 43 97,7
Trung binh 0 0
X&u 2,3
Téng 22 100

Nhdn xét: S6 bénh nhan dat két qua
tét chiém ty 18 97,7%, c6 1 trwdng hop xau
(hoai tr thir phat).

Bang 3.7. Két qua diéu tri sau chuyén vat
> 12 thang (n = 36)

S6 lwong

Két qua banh nhan Ty lé (%)
Tot 35 97,2
Trung binh 0
Xau 2,8
Téng (n) 36 100

14

Nhdn xét: S6 bénh nhan dat két qua
tdt chiém ty 18 97,2%, c6 1 trwéng hop xau
(hoai t&r thir phat). Thoi gian theo doi trung
binh 14 9,81 + 2,18 thang.

4. BAN LUAN

4.1. Dic diém lam sang cGa bénh nhan
nghién cuu
4.1.1. Tuédi, giéi bénh nhan nghién cuu
Nghién cru ching téi, nhém tudi tir
61 dén 80 chiém ty & 54,5%, tudi trung
binh cla bénh nhan (67,71 tudi) thdp hon
trong nghién clru cta Lin C.T. (2014)
(79,8 tudi) [5], nhwng cao hon trong
nghién ciu clGa Nguyén Van Thanh
(2018) (57,5 tudi) [4]. Trong nghién ctru
cua chung t6i, ti Ié nam (61,9%) cao hon
ntr gidi (30,9%). Nguyén van Thanh
(2018) da nghién ctru 37 bénh nhan trong
dé c6 21 nam va 16 nir [4].

4.1.2. Pdc diém lam sang va két qua
cét loc 6 loét cung cut

Trong nghién clru cla chung toi,
bénh nhan loét giai doan IV chiém ty |&
cao 65,5%, v&i tbn thwong lan rong,
sau, nhiéu ngéc ngach, hoai tir xwong
cung cut, co thé suy mon nang.

Kich thwéc 6 loét dwoc do luc bénh
nhan nhap vién (cm). Cac & loét kich
thwéc 16n (Chidu dai ti da cla & loét 1a
12cm, chiéu rong téi da la 10cm, dién tich
tdi da 1a 120cm?, téi thiéu 1a 36cm?). Cac
dac diém lam sang tai chd dwoc ghi nhan
nhw b& mép xo chai, xU xi, sAm mau,
hoai t&r mé mém, hoai t&r xwong, phu né
lan rong ra mé lanh xung quanh, dich tiét
c6 mui héi.
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Trong nghién ctru cta chung téi 100%
bénh nhan c6 hoai tr mé mém (hoai t&r kho
den & bé méat hodc gid mac trang duc &
day) véi dac diém toén thwong tai chd truéc
hét v&i cac biéu hién phu né dich tiét hoi,
mo hat kém twoi rai rac & day la biéu hién
dé dwa dén tinh trang nhiém trung lan tda.
Hoai t&r xwong cung cut 35/55 bénh nhan
(chiém 63,6%). Tat ca tén thwong déu co
tinh trang phu né tay dé viém lan téa tir 6
loét ra mé lanh xung quanh. Nhirng dac
diém tén thwong lam sang d&c trwng cta 6
loét cung cut man tinh nay cling dwgc bao
cao & cac nghién clru cua cac tac gia khac
[61. [7].

Sau cét loc két qua |am sang cai thién
rd rét véi phi né 9 bénh nhan (16,4%), mo
hat moc 18 bénh nhan (32,7%) va 28 bénh
nhan (50,9%) con hoai tl, tiét dich tai 6
loét. Qua trinh diéu tri bénh nhan ludn
dwoc cham séc, theo ddi, phau thuat va
thay bang cat loc hoai t& bd sung. Két qua
la, trwdc phau thuat chuyén vat da can
chung t6i chi con gap 14 bénh nhan con
hoai t&* m& mém, 7 bénh nhan con hoai to
xwong cung cut. Cac bénh nhan nay trong
qua trinh phau thuat chuyén vat chung toi
déu chu dong cat loc sach cac tb chic
hoai tr.

4.2. Két qua diéu tri & loét man tinh
cung cut bang vat da can ngau nhién

4.2.1. Dién tich vat

Trong nghién clru cua chung téi, kich
thwéc vat nhd nhat 14 7 x 6 cm va Ién nhat
la 10 x 14 cm. Lin C.T. (2014) s dung 30
vat da co mong l&n co kich thwédc tr 7 x 6
cm dén 12 x 14 cm trong diéu tri loét cung
cut [5]. Chang J.W. (2016) st dung 26 vat

da co méng 1én che phu 6 loét cung cut voi
kich thwéc vat phu hop véi kich thuwéc 6
loét [8].

4.2.2. Thai gian diéu tri

Thoi gian chuan bi nén & loét dai hay
ngan phu thudc vao mirc dd tdn thwong
cla 6 loét, tinh trang toan than, bénh
nén kém theo. Cac bénh nhan trong
nghién ctu clha ching t6i co ban la
ngudi gia yéu, suy kiét nén thoi gian
didu tri dai. Cu thé; thoi gian didu tri
trung binh 14 22,02 + 4,21 ngay, ngan
nhat la 17 ngay, dai nhat |a 35 ngay. Két
qua nghién clu ctia Nguyén Van Thanh
(2018) cho thay th&i gian diéu trj trung
binh la 25,5 + 9,5 ngay [4].

Thoi gian lién vét thuwong trong nghién
clru cla Xie Y. (2015) tr 14 - 16 ngay,
trong nghién ctru ctia Hai, H.L. va cdng sy
(2013) la 12 - 14 ngay [9], [2]. Két qua
nghién ctru cha ching t6i cho thay thoi
gian lién vét thwong trung binh la 16,76 *
3,8 ngay.

4.2.3. Bién chung sau ph4u thuéat

Sau phau thuat, chung téi ghi nhan cé
hai trwdng hop bi chdy mau tlr nén vat.
Mot trwong hop bénh nhan nam, liét tay
sbng, theo d&i sau phau thuat chuyén vat
trong 6 gi&> dau phat hién thy chay mau
vét md. Chung toi tién hanh cat chi, tim vi
tri chdy mau tlr nén vat, khau mdi chir “X”
bang chi Vicryl. Mot trwdng hop chdy mau
con lai 1a bénh nhan ni I&n tudi, bénh
nhan nay dwgc gay mé ndi khi quan va
dwoc ha huyét ap trong khi phau thuat nén
khi héi tinh & phong hau phau, huyét ap
tang cao tr& lai gay chdy mau cac nhanh
xuyén da dwoc cAm mau bang dét dién. Co

15
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2 trwdng hop bi chén cubng vat do tw thé &
phong hau phau trong 3 gio dau, duoc
phat hién va thay dbi tw thé dé khong chen
ép cudng vat. Cé 1 trwdng hop vat bj thiéu
duéng néi bong nwdc & bé mat va hoai to
mép vat & dau xa. Bénh nhan dwoc cham
séc, thay bang sau 5 ngay tién hanh cat
xén mép vat va khau da thi 2. C6 01 bénh
nhan nhiém khuin mép vat, buc chi. Chtng
t6i dung khang sinh, cham saéc tai chd, sau
5 ngay hét nhiém khuan va khau da thi hai
sau 10 ngay.

4.2.4. Panh gia két qua sau mo

Két qua nghién ctru clia ching t6i cho
thdy cé 47/55 bénh nhan cé két qua tét
chiém ty 1& 85,5%, c6 8 trwdng hop trung
binh do tinh trang thiéu duwéng vat, nhiém
khuan buc chi, hoai t&r mép vat, da dwoc
cham séc, cét loc va khau hodc ghép da ky
2, vét thwong lién tét sau 10 ngay. Két qua
nghién clru cia Nguyén Van Thanh (2018)
cho thdy c6 25/29 vat dat két qua tét chiém
ty 1€ 89,2% [4].

Do nhiéu nguyén nhan khac nhau,
trong khoang th&i gian tr 6 - 12 thang
sau phau thuat chung téi chi theo dbi,
danh gia dwoc 44 bénh nhan. Két qua
cho thay, c6 43 bénh nhan (chiém 97,7%)
t6t, 1 bénh nhan (chiém 2,3%) xau. Trong
khoang th&i gian > 12 thang sau phau
thuat chung t6i chi theo dbi, danh gia
dwoc 36 bénh nhan. Két qua, cé 35 bénh
nhan (chiém 97,2%) t&t, 1 bénh nhan
(chiém 2,8%) xAu. Hai bénh nhan cé két
qua diéu tri xau nay déu liét 2 chi duéi.
Do diéu kién gia dinh khé khan, cham
soc, nubi duwdng, phuc héi chire nang sau
méb khéng day da dan dén loét cung cut
thr phat.
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5. KET LUAN

Qua nghién clru 55 bénh nhan bi loét
cung cut giai doan lII, IV diéu tri noi tra tai
Bénh vién Quan y 4 tir 8/2018 dén thang
12/2022 ching téi rat ra mot sé két luan sau:

5.1. Dac diém l1am sang bénh nhan loét

cung cut man tinh

- Tubi nhé nhét 43 tudi, I&n nhat 89
tudi, trung binh 67,71+12,43 tudi. Nhoém
tudi 61 - 80 tudi chiém nhiéu nhat v&i 30
bénh nhan (54,4%). C6 17 bénh nhan ni
(30,9%), 38 bénh nhan nam (69,1%).

- Liét do tén thwong tdy séng 30 bénh
nhan (54,5%), do cac bénh néi khoa nang
25 bénh nhan (45,5%). C6 19 bénh nhan
loét cung cut giai doan Il chiém 34,5%, 36
bénh nhan loét giai doan IV chiém 65,5%.
O loét c6 dién tich trung binh 1a 59,11 +
18,90cm?.

- Sau cét loc, 9 bénh nhan cé phu né
quanh & loét, 18 bénh nhan (32,7%) c6 md
hat, 28 bénh nhan (50,9%) con dich tiét
duc, héi. Trwdc phiu thuat chuyén vat co
14 bénh nhan (25.5%) con hoai t&r mod
mém, 7 bénh nhan (12,7%) con hoai tt
Xwong cung cut.

5.2. Két qua phau thuat chuyén vat da
can ngau nhién diéu tri loét cung cut

- Bién chirng sau md: C6 2 bénh nhan
chdy mau ngay sau phau thuat, 2 bénh
nhan bi chén cudng vat do tw thé va 2 bénh
nhan bi hoai t&r mép vat, nhiém khuan tai
chd, buc chi khau.

- Két qua sau md < 6 thang: Tét 47
bénh nhan (chiém 85,5%); trung binh 8
bénh nhan (chiém 14,5%).
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- Két qua sau mé tr 6 - 12 thang: Tét

43 bénh nhan (chiém 97,7%); x4u 1 bénh
nhan (chiém 2,3%).

- Két qua sau mb > 12 thang: Tét 35

bénh nhan (chiém 97,2%); x4u 1 bénh
nhan (chiém 2,8%).
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