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PANH GIA KIEN THUC, THUC HANH VE
CHAM SOC DU PHONG VIEM PHOI THG MAY CUA PIEU DUGNG
TAI KHOA HOI SUC BENH VIEN BONG QUOC GIA LE HOU TRAC
NAM 2020
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TOM TAT

Muc tiéu: Danh gié kién thire, thuc hanh vé chdm séc dw phong viém phéi thé méy
(VPTM) cia diéu dudng ndm 2020 truréc va sau dao tao tai Khoa Héi strc cép ctru/Bénh
vién Béng Quéc gia Lé Hiu Tréc.

Doéi tirong va phwong phdp nghién cteu: Nghién ciru cét ngang, mé ta, thuc hién
tai Khoa Hoi strc cép cutru/Bénh vién Béng Quéc gia Lé Hivu Tréc tir thang 04/2020 dén
théng 09/2020 trén 25 diéu dudng truc tiép chdm séc nguoi bénh thé may va thuc hanh
céc bién phap dw phong viém phéi thé may.

Két qua: biéu dudng trong doé tudi ttr 20 - 40 tudi, chu yéu da céng téc tai Khoa Hbi
strc ¢ép ciru trén 10 ndm (56%). Tat cé cac diéu dudng vién déu cé trinh dé cao dang tré
lén, trong d6 c6 28% cé trinh d6 dai hoc. Trudc dao tao diéu dudng vién cé kién thirc
dung vé str dung day méy thé, st dung bay nuéc va thue hanh dung trong chdm séc réng
miéng, hut ndi khi quén la thdp nhét (68%). Sau dao tao sé luong diéu dudng cé kién
thire va thue hanh dw phong viém phéi lién quan dén thé méy (VPLQTM) cao hon trudce
dao tao.

Két luan: Cong téc dao tao cho diéu dudng vién vé kién thirc, thuc hanh céc bién
phép duw phong VPTM la cén thiét va can duoc thuc hién thuong xuyén, lién tuc, cé kiém
tra va giam sat.

Ttr khod: Viém phdi lién quan téi thé méy, diéu dudng vién, dao tao.

ABSTRACT

Objective: To assess nurses’ knowledge and practice of preventive care for
ventilator-associated pneumonia at ICU of Le Huu Trac National Burn Hospital in 2020
before and after training.
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Subjects and study methods: Cross-sectional study, description, performed at the
ICU of Le Huu Trac National Burn Hospital from April-2020 to September-2020 on 25
nurses directly taking care of patients under using a ventilator at the ICU - National Burn
Hospital on knowledge and practice of preventive measures of ventilator-associated
pneumonia.

Results: Nurses are aged between 20 - 40 years old, mainly working in the ICU for
more than 10 years (566%). All nurses have a college degree or higher, of which 28% have
a university degree. Before training, nurses have correct knowledge about using breathing
apparatus, using water traps and correct practice in dental care, endotracheal suction is
the lowest (68%). After training, the number of nurses with knowledge and practice of
ventilator-associated pneumonia prevention is higher than before.

Conclusion: Training for nurses on the knowledge and practice of preventive
measures of ventilator-associated pneumonia is necessary and should be done regularly,
continuously, with inspection and supetrvision.

Keywords: Ventilator-associated pneumonia, nurse, training.

1. DAT VAN DE

Viém phdi lién quan t&i thd may
(VPLQTM) l1a nguyén nhan hang dau gay
tlr vong & cac bénh nhan nang [1]. Viém
phdi thd may lam kéo dai thdi gian diéu
tri tai Khoa Hoi sirc Cép clru, tadng thoi
gian th& may, tang chi phi diéu trj va tang
ganh nang cho hé théng y té, cho nguoi
bénh [2]. Ti I& t& vong do viém phdi thé
may thay ddi tir 24 t6i 50% va cé thé Ién
toi 76% [3].

Trén bénh nhan béng, ty l& mac
VPLQTM tang thém gan 20% [4], [5]. Do
do viéc thwe hién cham soc dung ky thuat
cla nguwdi diéu dwdng rat can thiét trong
viéc phong nglra viém phdi lién quan dén
thé may.

Hién nay, tai Khoa Hb6i sic cép
ctru/Bénh vién Bdng Quéc gia Lé Hiru Trac
dang thwc hién cac bién phap dw phong
viém phdi lién quan dén thé may, trong do
c6 cac bién phap dy phong viém phdi lién
quan dén thd may khong dung thubc, viéc

thwc hién cac bién phap nay do diéu
dwdng dam nhan.

Qua coéng tac diéu tra va bao céo cla
Khoa Kiém soat nhiém khuan, viéc thuc
hién cac bién phap dy phong VPLQTM cla
diéu dwdng tai khoa héi strc con nhiéu van
dé toén tai: Hay lam tat, cat bé cac buéc
thwc hién hoac cé lam nhwng khéng dung
hodc khéng day du, cac sai sét khéng
dwoc bao cao thanh van ban...

Do vay, ching tdi tién hanh nghién ctru
dé tai nay nham muc tiéu “Ddnh gia kién
thiee, thwe hanh vé cham séc dw phong
viém phéi thé mdy cua diéu dwéng tai
Khoa héi sirc cap ciru/Bénh vién Béng
Quéc gia Lé Hiru Trac nam 2020 trwéc
va sau dao tao”.

2. DOI TUONG VA PHUGNG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Béi twong nghién clru

Nghién cwu thwc hién tai Khoa Hoi
strc cap ciru/Bénh vién Béng Qubc Gia
Lé Hivu Trac tir thang 04/2020 dén thang
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09/2020 trén 25 diéu duéng truc tiép
cham soéc nguwdi bénh thd may tai Khoa
Hoi sirc Cép clru, Bénh vién Bédng Quéc
gia Lé Hlru Trac.

2.2. Phwong phap nghién ciru

- Nghién ctru cat ngang, mé ta qua
4 buwoc:

+ Bwéc 1: Quan sat thwec hanh cac
bién phdp dw phong VPTM cua Diéu
dwong. S dung phwong phap quan sat
khéng tham gia: Diéu tra vién ding & vij tri
phu hop, dé quan séat va khéng gay anh
hwéng dén viéc thuc hién chuyén mén cla
déi twong nghién clru. Dbi twong nghién
ctu khéng dwoc biét truédc minh sé duwoc
quan sat vao thdi gian nao, ai sé quan sat
(Phu luc 1).

+ Bwéc 2: Khao sdt kién thiec dw
phong viém phéi lién quan thé mady:
Nghién clru vién phat phiéu cho dbi twong
nghién ctru doc “Trang théng tin nghién
ctu”. Diéu dwédng sau khi doc, néu dong y
tham gia nghién ctru, tich vao 6 “déng y” va
tiép tuc phan trd 16i vao phiéu ty dién. Néu
diéu dwéng tich vao 6 “khéng déng Y,
Nghién ctru vién két thic phan phat phiéu
véi diéu duwdng d6 (Phu luc 2).

+ Bwérc 3: Pao tao lai kién thirc va
thwc hanh cac bién phap dw phoéng
VPTM cho tat cé cdc diéu dwéng: Ly
thuyét 01 budi/tuan. Thwc hanh tryc tiép
trén bénh nhéan tai khoa duwéi sy hwdng
dan cla gido vién (Phu luc 3).

+ Bwoc 4: Danh gia lai (theo buwéc 1
va 2)

- Sb liéu thu thap dwoc sé& duwgc phan

tich va x& ly theo thuat toan théng ké Y
hoc, st dung phdn mém Stata 14.0.

3. KET QUA NGHIEN cUu

Bang 3.1. Pic diém chung nhém nghién ctru

S6 lwon Ty lé

N6i dung = 2-5)9 (!",A)'
Gidi tinh
Nam 12 48
N 13 52
Tuéi
< 20 tudi 0 0
20 - 40 tudi 25 100
> 40 tudi 0 0
Bang cép chuyén mén khi tét nghiép
Trung cép
Cao dang 18 72
Dai hoc tré 1€n 7 28
Tham nién cbng tac
<5nam 2 08
5-10 nam 9 36
> 10 ndm 14 56
Loai hinh lao ddng
Bién ché 10 40
Hop dong 15 60

Nhén xét: Trong 25 diéu dwdng vién
tham gia nghién ctu, 100% trong do tudi tor
20 - 40 tudi, chi yéu da cong tac tai khoa
hdi strc cAp clru trén 10 nam (56%). Tt ca
cac diéu dwdng vién déu cé trinh dd cao
déng tré |1&n, trong d6 c6 28% c6 trinh dd
dai hoc.
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Bang 3.2. Théng tin chung vé dao tao lién tuc
c R S6 lvong Tile
TT Pac diem (n = 25) (%)
it hon 1 thang 7 28
4 |Tham gia vao khéa hoc vé chamsécdy |1 1-2thang 14 56
phong VPTM T 2 thang tré én 4 16
Chwa tham gia 0 0
Kién thirc 0 0
Néi dung dwoc trang bi/cung cp qua cac R
2 \ Thyc hanh
khoa d2o tao vé& du phong VPTM we han 0 0
Kién thirc va thuc hanh 25 100
Tét 22 88
3 |Nhén xét khoa hoc Kha 3 12
Chua tot 0 0
] . . Co 25 100
4 | Ung dung kien thrc vao thyc te
Khéng 0 0

Nhén xét: Tht ca cac diéu dwdng vién
déu dwoc dao tao lién tuc vé ly thuyét va

thyc hanh. Ty |é phai dao tao tr 01 - 02

thang chiém ty 1& cao nhat (58%).

Bang 3.3. Két qua vé kién thirc dw phong VPLQTM cua diéu dwéng

Trwéce dao tao Sau dao tao
(n =25) (n = 25)
STT Noi dung o]
bung Sai bung Sai
n (%) n (%) n (%) n (%)
1 |Kién thtrc chung vé str dung day may thé 18 (72) 7 (28) |25 (100) 0 < 0,01
2 |Kién thtrc chung vé sir dung bay nuéc 18 (72) 7(28) | 24(96) | 1(04) | <0,01
3 | Kién thirc chung vé s dung bd loc vi khuan | 20 (80) 5(20) |25(100) 0 > 0,05
4 | Kién thirc chung vé sir dung bo trao dbi nhiét| 24 (96) 4 (04) |25(100) 0 > 0,05
5 Kl?n tr?u’c chung vé cham séc bénh nhan 22 (88) 3(12) |25 (100) 0 > 0,05
thd may
6 K[en thAU’C E:hung veé cham séc bénh nhan 23(92) 2(08) |25(100) 0 > 0,05
bong hé hap
Kién thirc chung vé cham séc |16 dat
z ) >
! Sjoberg m& qua ton thwong béng 23 (92) 2(08) 125 (100) 0 0,05
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Nhén xét: Truéc dao tao diéu dwéng
c6 kién thire dung vé st dung day may thé
va sir dung bay nuwéc 1a thdp nhéat (68%).
Sau d3o tao sb lwong diéu dwdng co kién
th'c vé dw phong VPLQTM clha diéu

dudng cao hon trwdc dao tao. Sy khac
biét c6 y nghia théng k& vé kién thic
chung vé str dung day may thé va s dung
bay nwéce (p < 0,01).

Bang 3.4. Thwc hanh vé dy phong VPLQTM cua diéu dwdng

Trwéce dao tao Sau dao tao
(n =25) (n = 25)
STT Noi dung ¢]
bung Sai bung Sai
n (%) n (%) n (%) n (%)
1 Thwe hanh vé tw thé bénh nhan 18(72) | 7(28) | 24 (96) | 1(04) <0,05
Y A > I 2 25
2 Thwc hanh vé riva tay/sat khuan tay nhanh | 20 (80) | 5 (20) (100) 0 < 0,05
3 Thwe hanh vé cham séc rdng miéng 17 (68) | 8(32) | 23(96) | 2(08) <0,05
Thwe hanh vé cham séc 16 dat Sjoberg mé 25
4 A . ’ 22 12 >0,
qua ton thwong bong (88) | 3(12) (100) 0 0,05
Thwe hanh vé cham séc bénh nhan béng 25
5 T i 20 (80 5(20 0 > 0,05
hé hap (80) (20) (100) ’
6 Thwe hanh vé st dung may thé 18(72) | 7(28) | 24 (96) | 1(04) < 0,05
7 Thwe hanh vé hat noi khi quan 17 (68) | 8(32) | 24(96) | 1(04) <0,05
Thywe hanh chung trong cham soéc dy
8 phong VPTM 18 (72) | 7(28) | 24(96) | 1(04) <0,05

Nhan xét: Trudc dao tao diéu dwdng
thwc hanh dung trong cham soéc rang
miéng va hat noéi khi quéan la thdp nhéat
(68%). Sau dao tao, sb lwong diéu dwéng
thwe hanh dung vé cac bién phap dvw
phong VPLQTM cla diéu dwéng cao hon
trwdc dao tao. Sy khac biét cd y nghia
théng k& & cac ndi dung: Tw thé bénh
nhan, rira tay/sat khuan tay nhanh, chadm
s6c rang miéng, str dung may thé, hat ndi
khi quan (p < 0,05).

4. BAN LUAN

Nghién clru clia chung t6i tién hanh trén
25 diéu dwdng lam viéc tai Khoa Hbi sirc
Cap ctu, Bénh vién Béng Quéc Lé Hiwu
Trac gia vé cac bién phap du phong
VPLQTM tai bénh vién. 100% dbi twong
nghién ciu trong d6 tubi tor 20 - 40 tudi.
Thoi gian cong tac cla diéu duéng trén 10
nam chiém chi yéu (56%), chi c6 8% diéu
duwdng co thoi gian cong tac dudi 5 nam.

Sau khi danh gia kién thirc va thuc
hanh dw phong VPLQTM cua diéu dwéng,
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chung t6i tién hanh dao tao lai cho tat ca
cac diéu dudng va cé kiém tra hang thang.
Néu didu dwdng nao dat sé két hop dao tao
theo nhém, dao tao cho nhau.

Két qué nghién clru ctia ching t6i thay
sau 1 thang dao tao c6 28% sb diéu dwdng
dat vé kién thirc va thwc hanh dy phong
VPLQTM, 56% diéu duéng sau 2 thang dao
tao dat vé kién thire va thye hanh dw phong
VPLQTM.

Két qua nghién clru cta chung téi cho
thdy, trwéc dao tao, ty 1& kién thirc dung
cta diéu dwdng vé st dung day may thé
va str dung bay nwédc dat 72%, kién thirc
ding vé st dung bo loc vi khuan dat 80%,
kién thtrc dung vé st dung bd trao dbi dm
nhiét dat 96%, kién thirc dung vé kién thirc
chung vé cham séc bénh nhan thé may dat
88%. Két qua nghién ctu cha ching toi
cao hon cac nghién ctru khac.

Tac gia Blott va cong sy tai Bi (nam
2007), danh gia kién thirc v& cac huéng
din dwa trén bang chirng phong ngtra
VPTM cla 638 diéu duéng bénh vién Dai
hoc Ghent thdy 49% diéu duéng co kién
thirc ding vé st dung hé thdng day may
th®, 55% co kién thirc ding vé bay nuwéc.

Trong nghién clru clia chung t6i, 55%
diéu dwdng co kién dung vé s dung hé
thdng day may thé, 46,6% co kién thirc
dang vé bay nuéc, 60% tra I&i dang vé sw
can thiét co hé thdng day dan kin xubng
binh lam &m va chi c6 49% diéu dwdng co
kién thirc dung vé tw thé giwdng bénh [6].

Nguyén nhan do dbi twong nghién ctru
cla Blott 1a tAt ca cac diéu duwéng trong
bénh vién va két qua ciing cho thdy muc
dd hiéu biét trung binh cla diéu dwéng cac
khoa hdi strc tich cwe cao hon tai cac khoa

diéu tri thwong, con trong nghién clru cla
chang t6i dbi twong diéu duéng 1a tat ca
cac diéu dwdng dang cong tac tai khoa hdi
strc, hang ngay thyc hién cham séc bénh
nhan th may nén phan nao két qua nay
cling c6 cao hon.

Nghién clu cua chung téi cao hon
nghién ctru ctia B4 Thi Hanh Trang (2017)
trén 161 diéu dwdng hdi sirc cip ciru tai
Bénh vién Nhi trung wong thay ty 1& kién
thirc dung cda diéu duwéng vé dy phong
VPLQTM dat la 52,2%, 55% diéu dwdng co6
kién thirc dung vé sir dung hé théng day
may thé, 46,6% cé kién thirc dung vé bay
nuéc. Diéu nay cé thé do diéu dwdng cua
ching tdi co trinh dd cao dang trd &n va
56% diéu dwdng cd tham nién cdng tac
trén 10 nam. Sau dao tao, tat ca diéu
duéng co kién thirc dung vé s dung day
may th®, 96% diéu dudng cod kién thirc
ding vé sir dung bay nuwéc, sw khac biét
c6 y nghia thdng ké so véi trwéc dao tao (p
< 0,01). 100% diéu duéng cé kién thirc
ding vé sir dung day may thé, st dung bd
trao ddi &m nhiét va kién thirc chung vé
cham so6c bénh nhan thé may (p > 0,05).

Ty |1é chung trong thwc hanh tron goi
dw phong VPTM cuia chung téi dat 72%
trwdc dao tao va sau dao tao dat 96%.
Trong khi nghién clru cia Dang Thi Van
Trang (2011) la 24,8% [7]. S& di c6 sy
khac biét nay la do dbi twong nghién ciu
clia chang téi la diéu dwéng, chung toi
quan sat mot diéu dwdng thwc hanh trén
moét bénh nhan thé may cia minh cham
séc, mdi diéu dwdng quan sat mot 1an thuc
hanh tron goéi cac bwdc trong quy trinh
cham séc duw phong VPTM, thoi diém quan
sat la ngau nhién, co thé 1a ca sang, ca
chiéu hodc ca dém.
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Thoéng thuwong, tai thoi diém sau khi
nhan ca ngudi diéu dwéng phai di danh gia
bénh nhan clia minh cham séc va thuwc
hién tat ca cac ky thuat trong bang kiém
thwc hanh dy phong VPTM, con trong
nghién cru cua Dang Thi Van Trang
(2011) d@bi twong nghién ctru la bénh nhan
dwoc san soc dic biét cd & khoa hdi strc
cdp cru va cac khoa lam sang khac,
nghién ctru tinh ty 1& thwe hanh dung bang
s6 co hoi thwe hanh dung/téng sé co hoi
quan sat vi vay mdi bénh nhan cé thé duoc
quan sat nhiéu lan, vi vay ty & ap dung
tron goi ctia nghién ctwu rat thap (24,8%)

Pac treng trén bénh nhan bdng khac
cac bénh nhan khac 1a sy hién dién cla tat
ca cac nguy co VPLQTM nhw bénh nhan
suy dinh dwéng, suy gidm mién dich, bénh
dang cép tinh, th may dai ngay, diéu tri
khang sinh dai ngay... Bac biét & bénh nhan
bédng hd hép, bdng ving mat, cb la méi
trwdng cho vi khuan phat trién theo éng noi
khi quan, |6 dat Sjoberg gay viém phdi.

Két qua nghién ctu cla chung téi vé
kién thirc va thwc hanh cham soc 16 dat
Sjoberg mé& qua tén thwong bdng va chadm
s6c bénh nhan béng hé hép thay trudc dao
tao co ban tat ca cac diéu dwdng vién déu
c6 kién thirc dung va sau dao tao 100%
didu duwdng co kién thirc va thwc hanh
ding vé cham séc 16 dat Sjoberg mé qua
tbn thwong béng va chdm soc bénh nhan
béng hé hap.

5. KET LUAN

Cong tac dao tao cho diéu duéng vién
vé kién thirc, thwe hanh cac bién phap dw
phong VPTM la can thiét va can duoc thuc
hién thwong xuyén, lién tuc, cé kiém tra va
giam sat.
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Phu luc 1: Kién thirc cia DDV vé dw phong VPTM
A . | Phwong
STT Tén bién Pinh nghialchi sé Phan loai |\ b thu
bien R
thap
I. Kién thire str dung day may thé
Co s& lya chon dwdng kinh 2 g, s . A
1 |day may the khi cho bénh nhan | €U biet cia DDV khi lra chon day Liéntuc | Phatvén
L may thé cho bénh nhan.
thé may.
2 Kich thwéc dwdng kinh day Hiéu biét cia DDV khi lwa chon day Lién tuc Phat van
may thé phu hop voi tré nho. may th& phu hgp cho tré nhé. .
3 K|E:h th}f(m d‘uJ'qng klph fiay may H|Eau b|53t cua BDV khi lya chon day Lign tuc Phat van
thé phu hop véi nguoi Ion. may thé phu hgp cho nguwoi lon.
4 K|E:h th‘uo’c duJ’o?ng’kmh c_iay may Hu'eu b|53t cua DDV khi |L_fa chgn day Lién tuc Phat van
théd phu hop voi tré so sinh. may thé phu hgp cho tré so sinh.
5 | Vi tri dung clia day may thé. H|'eu blet cda BDV khi de vi tri cta day Danh muc | Phatvéan
may tho.
6 |Thoi gian thay day may thé. Hiéu biét cia DDV khi thay day may thé. | Danh muc | Phat van
Thoi diém thay bo lam d&mva | Hiéu biét ctia DDV biét khi nao can -
7 |z - N sz Danh muc | Phat van
am. phai thay b6 lam am va lam am.
g |Dung dich va hoa chét xt ly Hiéu biét ctia DDV vé dung dich khir Danh muc | Phat van
day may thé sau khi str dung. | khuan day may thé sau khi str dung. :
9 ny :[rmh xtr ly day may thé de HIeL’J" b|eE cua’DD\{ vé khtr _khyan va tiét Danhmuc | Phat van
tai str dung. khuan day may thé sau khi str dung.
Il. Kién thirc str dung bay nwéc.
10 |Vi tri dat ding ctia by nwéc. | Hiéu biét ctia DDV vé noi dat bay nuwdc. | Danh muc | Phat van
Gidi han cho phép cla lwong | Hiéu biét clia DDV vé mirc nwéc & trong " oy
11 . x . P i . N . N Lién tuc Phat van
nwdc dong trong bay nwoc. bay nuwdce khi dang st dung may tho.
Illl. Kién thire st dung bo loc vi khuan
Sw can thiét st dung bo loc vi | Hiéu biét ctia DDV vé mirc dd quan &
12 z X N N . 2 . N Danh muc | Phat van
khuan cho may tho. trong cua bé loc vi khuan cho may thé.
13 |Muc dich st dung bo loc vi Hiéu biét ctia DDV vé lgi ich khi st dung Danh muc | Phat vén
khuan trén dwong thd vao. bd loc vi khuén trén duwong thé vao. '
14 | Vi tri lp b6 loc vi khuan vao. |6y bietciadDVvenoilapbolocvi |y e | phat van
khuan vao.
15 Tpéyi gian thay b loc vi khuan Hiéu biét cuaxDDy ve thoi diem thay Danh muc | Phat van
vao. bé loc vi khuan vao.
Sw can thiét phai ldp bo loc vi | Hiéu biét cia DDV vé cé hay khong can C o e %
16 | khuan tho ra. thiét phai I4p bd loc vi khuan thé ra. Nhiphan | Phat van
17 | Vi tri I%p b6 loc vi khuan th ra, |6y bietcua DDV vénoilapbolocvi | h i | phat vén
khuan thé ra.
18 Thoi gian thay b loc vi khuan | Hiéu biét cua DDV vé thoi dieém thay Danh muc | Phat van

thé ra.

bo loc vi khuén thé ra.
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a . | Phwong
STT Tén bién Pinh nghialchi sé Phan loai |\ b thu
bien R
thap
IV. Kién thirc str dung bo trao déi am nhiét hoac bd lam am am
N ; Hiéu biét ctia BDV dung hay sai vé
1g |Sycanthitstrdungbotrao | " s pist khi sir dung bé trao dbi Nhiphan | Phat van
doi am nhiét. 2 .
am nhiét.
Nhiét dé cta khi thd do tir chac | Hiéu biét cia DDV vé& mirc nhiét do i s
20 - . - Lién tuc Phat van
chir Y. duwoc do tr chac chir Y.
21 |Vi tri I4p b6 trao ddi Am nhigt, | iy bitcua DDV venoilapbotrao | p o | phat vén
doi am nhiét.
29 ;I'hcl glli'zm thay bd trao doi Hleu b|et£uza E)D\./Ave thoi diém thay Danh muc | Phat vén
am nhiét. bd trao doi am nhiét.
23 | Nhiét do clia binh lam &m. Hieu biet cua DDV ve mic nhiet do Liéntyc | Phatvén
cua binh lam am.
Sw can thiét st dung nwéc cat | Hiéu biét cia DDV dung hay sai vé sw
24 |v6 khuén trong hé théng can thiét phai s& dung nwéc cat vo Nhij phan | Phat van
lam am. khuan trong hé théng lam am.
o5 I}/IL_chnu’o’c dung trong binh lam H|e,u biét cua‘E)D\‘/ veAg|o’|zhan murc Danh muc | Phat vén
am, am. nw&c trong binh lam am, am.
Sw can thiét st dung hé théng | Hiéu biét cia DDV dung hay sai vé sw
26 |dan lwu nwéc kin vao bd can thiét phai st dung hé théng dan Nhi phan | Phatvan
lam am. lwu nwée kin vao bo 1am &dm.
V. Coéng tac cham séc bénh nhan thé may
) idu biét of A & clia bé Phat van
27 | Tw thé bénh nhan H|ehu b|e,t cu:a PDV vé tuw thé cta bénh Danh muc
nhan thé may. Quan sat
V& sinh rang miéng cho bénh | Hiéu biét cia DDV vé sy can thiét vé Phat van
28 R . o A LA Danh muc
nhan. sinh rang miéng cho ngwdi bénh. Quan sat
idu biét cl & ca i & Phat van
29 | Dung dich vé sinh rang miéng. I-!|eu ti'et cu.el bDVve E:ac durlg dich ve Danh muc
sinh rang miéng cho bénh nhan. Quan sat
Trinh tw hat ndi khi quan va mii | Hiéu biét cia DDV ding hay sai vé th R Phat van
30 i L A a T Nhi phéan
miéng. tw khi hut ndi khi quan va mai miéng. Quan sat
Hiéu biét ctia DDV vé cach chadm séc Phat vn
31 |Cham séc 6ng Sonde da day. | 6ng Sonde da day cho bénh nhan Nhi phan a At
uan sa

thd may.
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Phu luc 2: Thwec hanh cac bién phap dw phong VPTM
A . Phwong
STT Tén bién Pinh nghialchi sé Phan loai phap
bien A
thu thap
P « . . _|DAu giwdng ctia bénh nhan thé may
1 |Twthégiuongbénhcla | o " 30 aén 45 d6 (trir khi banh nhan | Nhj phan Quan sét
bénh nhan thé may. . LA .
c6 chong chi dinh).
Rira tay (thuong qu DDV rira tay hoac sat khuan tay nhanh:
2 a tay ong quy dung va du 6 buwdc QTKT rira tay va Danh muc Quan sat
hoac sat khuan nhanh). . , R s
tuan tha 5 thoi diém rira tay.
Dung gac da dwoc tiét trung vé sinh
Thwc hién vé sinh rang | rang miéng cho bénh nhan béng . .
3 | miéng cho banh nhan. | Betadin 1% déi Vi tré trén 6 tudi va Binh danh Quan sat
Nacl 0,9% ddi v&i tré nho.
K!em tra vi tr Siay tho’Ar.a Day thé ra clia may thé tr trac ndi chiv o .
4 | cua may tho tw trac noi £ .A N N Nhij phan Quan sat
~ Y thap hon miéng bénh nhan.
chir Y.
2 . | DD loai bé hét nwéc dong trong hé
DO nwéce dong trong hé J , X N i S A .
5 £ N . . thong day may thé(lwgng nwéc dong Nhi phan Quan sat
thong day may tho. x .
trong bay nuwéc < 1/3).
6 }flem‘tra zhe thong lam Cf’ haY khopg bat binh I[am am, lam am Nhi phan Quan sét
am, lam am. cua may tho.
Kiém tra nhiét 6 trong | Kiém tra nhiét 6 trong binh lam am, " .
7 X .z Lz .z A X « Lién tuc Quan sat
binh lam am, lam am. lam am c6 & gi¢i han cho phép khong.
Kiém tra dung dich st C%o h?y khon% dL.m‘g dgch chc’) vac: b")h
L . lam am, lam am: la chai nwéc cat vo . s i
8 |dung cho vao binh lam z < A N Nhj phan Quan sat
£ .z khuan dwoc cam qua day truyén dan
am, lam am. < .
xuong binh.
Kiém tra mwc nwéc . N T
oz . Mwc nuwdce trong binh Iam am, [am am A .
9 |trong binh [am am, lam R . R R Nhi phan Quan sat
Am c6 hay khdng & gi®i han cho phép.
S6 lwong BD thuc hién |La sé DD thyc hién k§ thuat hat noi . .
19 T hat NKQ. khi quan. Roi rac Quan sat
DD cé hay khéng st dung cac phong
St dung phong hé ca ho ca nhéan khi’hL'Jt néi khi quan:
11 | nhan trong qua trinh hat | 1.Gang vo khuan Nhi phan Quan sat
NKQ. 2. Ma
3. Khéau trang
Trinh ty hat NKQ: 1- Hat mai miéng trwdc khi hat NKQ o ,
12 ] ) o Nhi phan Quan sat
2- Hat NKQ trwée khi hut mai miéng
A ¥ ) yi | Tré em -80 -100mmH
13 Ap Iwc hat phu hop voi 9 Lién tuc Quan sat

bénh nhan.

Ngwoi lon 100-120 mmHg
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A . Phwong
STT Tén bién Pinh nghtalchi sé Phan loai phap
bien -
thu thap
Nwéc mudi sinh ly, nwéc cat dwoc st
Dung dich st dung dung trong qua trinh hat (ghi rd s6
14 |trong khi hat ndi khi lvong s dung) Binh danh Quan sat
quan. Tréem 0,5 ml -2 ml
Ngu&i lén 2 - 5 ml
DD c¢6 hay khéng vé khuén trong qua
trinh hat ndi khi quan.
1.Dau sonde hat khéng ddng cham vao
vung khong vo khuan.
15 :{6 r':th,ét”th‘g aud  |Pau day may thé tir chac ndi chi | Nhiphan | Quan sét
rinh ht ' Y dam bao vo khuan (khdng dé
trén giwdng BN)
Tay NVYT d&m bao vé khuan
trong qua trinh thire hién thao tac.
Phu luc 3: Théng tin vé dao tao lién tuc
A . Phwong
STT Tén bién Pinh nghialchi sé Phan loai phap
bien -
thu thap
S6 14n dao tao/cap nhat | Sé 1an DDV dwoc dao tao/cap nhat vé
1 |vé cac bién phap dw cac bién phap duw phong VPTM trong R&i rac Phéng van
phong VPTM. thoi gian lam viéc.
Phuwong phap dao Phwong phap dao tao/cap nhat vé dw X X
2 |taolcap nhat. phong VPTM. Danhmuc | Phong van
éngﬁuﬂg:a(\:/g?&tggc DPDV c6 hay khong (rng dung cac kién
3 + phong « |thtrc v& dw phong VPTM da duoc hoc Nhi phan Phéng van
duwoc hoc vao thuc té R £ i
A . vao thyc té coéng viéc.
cong viéc.
Nhan xet ve cac khda |\ st ciia DDV v céc khéa hoc du _— Ny
4 | hoc cham séc dw phong hona VPTM Nhi phan Phdng van
VPTM. phong :
Tim t3i iU vé chim séc Viéc DDV c6é hay khong thuan Igi khi
5 § tim tai liéu hwéng dan vé thwe hanh dw Nhi phan Phéng van

dy phong VPTM.

phong VPTM tai noi lam viéc.




