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KET QUA TAI TAO KHUYET HONG PHAN XA NGON TAY CAl
BANG VAT DA CUONG MACH LUNG NGON TAY TRO

Nguyén Minh Dwong, V6 Thanh Toan, 2Nguyén Thién Birc

'Bénh vién Thong Nhét
2Khoa Y - Pai hoc Quéc gia TP. H4 Chi Minh

TOM TAT,

Muc tiéu: Panh gia két qua phu thuat tai tao khuyét héng phan xa ngén tay cai bang
vat da cuéng mach lung ngén tay tré (FDMA) tai Bénh vién Théng Nhat.

Déi twong va phwong phdp nghién ciu: M ta tién ciu 15 bénh nhan (BN) cé
khuyét héng 16 xuwong dét xa ngoén tay cai do chédn thuong duwoc phdu thuét vi phdu
chuyén vat da FDMA che phd tai Bénh vién Théng Nhét tir thang 5/2016 dén thang
5/2020.

Két qua: Nam (66,7%) nhiéu hon ni¥ (33,3%). Tudi trung binh la 32 tuéi (ter 18 dén 54
tudi). Nguyén nhan chén thuong: 6 bénh nhan bj tai nan lao déng, 5 bénh nhan bj tai nan
giao thdng, 4 bénh nhan bj tai nan sinh hoat. Kich thudéc vat da dao déng ter 2,5 - 3,5 cm
vé chiéu dai va 2 - 2,5 cm chiéu réng. Chiéu dai cudng vat da trung binh 7,0cm (tcr 6,0 cm
dén 7,5cm). 6 bénh nhan khuyét héng mét lung va 4 bénh nhan khuyét héng mét long doét
xa ngon tay céi. 5 bénh nhan khuyét hdng cd mat lung va mét 1dong ngon tay céi. Cac
bénh nhan déu hai l1dng véi két qud phdu thuat. Khdng c6 bénh nhan bj hoai td toan bd
vat da. C6 2 bénh nhan bj hoai tiz 1 phan vat da, sau dé hoai ti tw bung may va lién
thuong.

Két ludn: Khuyét hdng 16 xuwong dét xa ngon tay cdi cé thé tai tao duoc bang vat da
FDMA vé6i két qua chirc ndng théa man, it bién chung.

Ter khoa: Khuyét héng phdn mém, vat da cudng mach lung ngén tay tré, ngon tay cai

ABSTRACT

Objectives: To evaluate the results of reconstructive surgery of the soft tissue defect
of the distal thumb with the first dorsal metacarpal artery (FDMA) flap at the Thong Nhat
Hospital.

Subjects and methods: A prospective descriptive study of 15 patients, who had soft
tissue defects with exposed thumb bone, who underwent microsurgery to the FDMA flap
coverage at the Thong Nhat Hospital from May 2016 to May 2020.
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Results: the proportion of males (66.7%) was higher than that of females (33.3%).
The average age was 32 years old (from 18 to 54 years old). Causes of injury: 6 patients
had labor accidents, 5 had traffic accidents, and 4 had living accidents. Flap size ranges
from 2.5 - 3.5cm in length and 2 - 2.5cm in width. The average length of the flap pedicle is
7.0cm (from 6.0 cm to 7.5 cm). 6 patients with dorsal defect and 4 patients with volar
defect. 5 patients have defects in both the dorsal surface and the volar surface of the
thumb. All patients were satisfied with the surgical results. No patient had complete flap
necrosis. There were 2 patients with partial necrosis of the flap that continued to be

observed, then the necrosis broke out on its own and healed.

Conclusions: The soft tissue defect of the distal thumb with exposed bone can be
reconstructed by FDMA flap with satisfactory functional results, few complications.

Keywords: Soft tissue defect, first dorsal metacarpal artery flap, thumb

1. DAT VAN DE

Céc vat da nhd, méng, di dong dé wu
thé dé tai tao khuyét héng & nhirng ving
quan trong nhw dau bap ngon tay. Cac vat
da tw do hiém khi dwoc chi dinh cho cac
khuyét héng nhd, nhung déi khi dwgc mo
ta trong y van [1].

Khuyét hdng ngén tay cai dé lai cac
khuyét tat anh hwéng dén kha nang lao
dong va sinh hoat hdng ngay [3]. Do d6
viéc bao ton ti da chidu dai ngon tay cai
c6 y nghia quan trong va cling con nhiéu
thach thirc, dac biét khi kém theo nhu cau
phuc hdi cdm gidc ngon tay cai.

Pé che pha khuyét héng kém phuc
hdi cdm giac ngon tay céi, cac vat da co
thé dwoc s dung nhuv vat da c6 cudng
(vat da Littler, vat da FDMA) hoac vat da
tw do. BN cang lén tudi chat lwong tai
phan bé than kinh bi gidm dan sau khi
khau ndi than kinh, vat da vi phdu dwoc
s dung han ché va vat da c6 cubng cam
giac dwgc wa chudéng hon, kém theo ki
thuat khéng doi hoéi qua cao [1]. Vat da
ddéng mach ngén tay cai c6 phan bé than
kinh (vat da diéu bay, vat da FDMA-first
dorsal metacarpal artery) dwoc mo ta dau

28

tién b&i Hilgenfeldt, dwoc cai bién bdi
Foucher va Braun [1]. Vat da FDMA la vat
da mach than kinh dwoc st dung dé phuc
hdi cam giac va diéu tri khéng dung nap
lanh [4]. Theo tac gia Pelzer va cong su,
vat da FDMA da dan thay thé vat da
Littler, vi cac két qua twong dwong dat
dwoc dbi voi viéc tai phuc hdi cam giac,
boc tach d& dang hon va it gay tén
thwong tiém an hon dbi voi cac cau tric
cta long ban tay [1].

Tai bénh vién Théng Nhét, sé lvong
bénh nhan co6 khuyét hdng dbt xa ngon tay
cai vao cap clru doi héi phai phau thuat
che pht dé bao tdn chiéu dai ngon tay cai,
cling nhw yéu ciu vé chirc ndng va thdm
my cua BN ngay cang cao. Do dé chung t6i
nghién ctru dé tai nay nham muc dich danh
gid: “Két qud phdu thudt tai tao khuyét
héng phan xa ngoén tay cai bang vat da
cudng mach lung ngén tay tré”.

2. DOI TUONG VA PHUGNG PHAP NGHIEN CUU

2.1. BGi tugng

Goém: 15 BN c¢6 khuyét héng 16 xwong
dét xa ngén tay cai do chan thwong cép
tinh dwoc phdu thuat vi phau chuyén vat



p-ISSN 1859 - 3461
e-ISSN 3030 - 4008

TCYHTH&B sb 2 - 2024

da FDMA che phu, trong thoi gian tw thang
5/2016 - 5/2020, tai Bénh vién Théng Nhét.

Tiéu chudn chon bénh: Cac bénh nhan
tudi tr 18 tré 1én, cac bénh nhan khde
manh trwéc chan thwong; déng y phau
thuat va tham gia nghién ciru.

Tiéu chudn loai trer:

Céac bénh nhan cé chan thuwong ban
tay chd phau thuat tredc do, co cac bénh ly
anh hwdng dén kha nang séng cua vat
(suy thwong than, bénh mach mau hay
than kinh ngoai vi,...). Cac bénh nhan c6
bénh ly tam than, khéng déng y tham gia
nghién ctru hodc diéu kién xa hodi khoéng
hop tac theo doi lau dai.

2.2. Phuong phap

Thiét ké nghién ctu: Nghién ciu tién
ctu mo t& 15 BN c6 khuyét hdng mé dau
ngon tay cai.

Thoi gian nghién cdu: Tw thang 5/
2016 dén thang 5/ 2020. Cac BN duwoc
theo d6i 1 nam.

Pia diém nghién ciu: Khoa Ngoai
Chéan thwong - Chinh hinh, Bénh vién
Théng Nhét.

Quy trinh tién hanh nghién ctu:
- Thu thap s6 liéu:

Kh&dm, danh gia bénh nhéan trwéc va
sau phau thuat va ghi lai cac théng sb lién
quan dén nghién ctu. Trwéc phau thuat,
bénh nhan dwoc kham do kich thudc
khuyét héng, danh gia cdm giac va chic
nang phan con lai cla ban tay dé chac
chan khéng cé tén thuwong hodc bénh ly
anh hwdng dén cubng vat dinh lay.

- Phwong phap phau thuat: Dung cu

phéu thuat: kinh phéng dai 3X, but vé da, ga
ré hoi, ban ké tay, dau dét Bipolar, bot bé.

Ky thuat phau thuat: Bénh nhan nam
nglra, tay md dé thoai mai trén ban ké tay.
Cat loc vét thwong va do kich thwéc
khuyét hdng, tinh toan chiéu dai cubng vat
va dinh vat, diém xoay. Boc 16 cubng
mach vé&i méc rach da: Binh phia quay
cta nén dbét 1 ngén Il va diém giao nhau
gitra nén xwong ban | va Il. Rach da hinh
chvr S dé gidm seo co rat gap ngoén Il va
dang ngén |, Il. B6c tach da téi Iép mé
duwéi da t&i khi hién ré tinh mach. Vén da
sang 2 bén nhe nhang, xac dinh b6 mach
di gitra phan tru cta co gian cét thr 1 va
b& quay ctia xwong ban Il, kem tinh mach
bang ngang. Tién hanh budc tinh mach
bang ngang, lay réng tr b6 mach chinh
sang 2 bén khoang 0,8 - 1cm, réng hon vé
phia gan (1an vé phia xwong ban Il khoang
0,2mm dé& l4y nhanh cam giac cho lwng
ngoén Il cha than kinh quay va thém 1 tinh
mach héi Iwu; 1an vé phia phan quay cua
co gian cbt thir nhat > 0,2mm dé tranh tén
thwong cuéng mach do phia nay it anh
hwéng do di dong vat).

Tién hanh rach da vat da hinh 14 co&
vung lwng dét 1 ngon 1I: Cubng vat ndm vé
phia quay cta ngon Il, gi¢i han xa & nép
nhan chinh cda da lwng ngén Il (dé tranh
co rat gi&i han gap ngon 1I), gidi han bén
ché dweng gitra bén, gi¢i han gan chd nén
dét 1. Boc tach md dwéi da clha vat chi
chtra lai I&p md mdng nudi gan dé ghép da
sau nay. Béc tach vat tir phia try sang phia
quay, t&i gan cudng vat thi ldy mé sau
xubng (co thé ldy kém theo déng mach
quay ngon tré dwdi chdé ndi FDMA véi RIA
khoang 0,8cm dé dam bao twdi mau thém
phan xa cla vat). Tach r&i vat va lan theo
cubng dé giai phéng 2 bén cubng t&i diém
xoay cach diém giao nhau 2 nén xwong
ban khoang 1,8cm. X& ga ro kiém tra vat
twdi mau tét, cAm mau.

Tao dwdng hdm phia lwng tru clha
ngdn céi rong khoang 2cm va ludn vat qua
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dwdng ham, kiém tra cubng khéng bi xoan.
Rach da hinh zigzag canh try lwng ngén
céi dai khodng 1cm chd cubng vat tlr vét
thwong xudng dé gidm cing va kiém tra
gap dudi khép lien dét ngon cai va dang
ngon cai vat khéng cang. Khau vat da vao
khuyét héng bang chi Nylon 5.0 v&i miii
don. Tién hanh ldy da ghép day tlr mat
trwdc trong 1/3 trén cang tay ghép vao chd
thiéu da lwng ngén Il va ché cudng vat gan
vét thwong (da ghép cé duc 16 dé giam tu
mau). Khau cac vét thwong con hé. Nep
bdt cdng-ban tay phai dm ngén cai khép va
gap dbt xa, bang gap nhe ngon II.

- Qua trinh theo do6i: Bénh nhén sau
md dwoc nep bot 2 tuan, sau dé thao nep
va tap phuc hdi chirc nang theo liéu trinh.

Bénh nhan ra vién hen tai kham dé
kham danh gia lai chirc nang, cam giac
ban tay, tra I&i phiéu cau héi danh gia (dau,
gi&i han, hoat dong hang ngay, mirc dd hai
long), chup X - quang danh gia va phan dé
thodi héa khép ngon tay theo Kellgren and
Lawrence.

Phuc héi cdm giac dwoc danh gia bang
nghiém phap Semmes-Weinstein phan biét
2 diém tinh (s2-PD) duwgc thuwe hién trén
vat da. Do tdm van déng dang tbi da ving
lién dét ngén tay cai va ngon tay tré & ca 2
tay. Van dong chi déng ngon ché lay vat

3.2. bic diém lam sang

da va chd khau vat da bao gém src nam,
kep 2 ngén, cam chia khoéa dwoc do lwong
& ca hai tay. Tai dinh hwéng vé ndo dwoc
kiém tra bang cach hdi bénh nhan liéu kich
thich kim chich dén t ngoén tay cai hay
ngén tay tré. S dung thang diém VAS
(visual analogue scale) d& danh gia sy hai
long vé phuc héi chirc nang bang (0 = hoan
toan khéng hai Iong, 10 = hoan toan hai
long) va thAm my (0 = thdm my té, 10 =
thdm my xuét s&c). Tinh thAm my dwa trén
dd phu hop v& mau sic, dd ram 16ng, thé
tich va hinh dang vat.

Céac bénh nhan dwoc theo ddi béi cung
bac si phau thuat.

- X ly s6 liéu va phan tich théng ké:
S6 liéu sau khi thu thap dwoc x&r ly bang
phwong phap théng ké y hoc véi sw hé tro
ctia phan mém SPSS 23.0.

3. KET QUA

Trong bén nam, 15 vat da FDMA da
duwoc st dung dé tai tao cac khuyét héng
phan mém 16 xwong & dau xa ngon tay cai
sau chan thuong

3.1. Bac diém chung

Tudi trung binh 32 tudi (t» 18 dén 54
tudi). C6 10 nam (66,7%) va 5 ni (33,3%),
ti 1&é nam/niy 1a 2/1.

Bang 3.1. Dic diém lam sang cua mau nghién ctru

bac tinh S6 BN (ty 1& %)

Tai nan lao dong 6 (40,0%)

Nguyén nhan : : "
p Tai nan giao théng 5 (33,3%)

chan thuvong

Tai nan sinh hoat 4 (26,7%)

Chiéu dai cubng vat 7(6,0-7,5)*
Kich thwdc vat (cm) -

Chiéu dai vat 3,1(2,5-3,5)
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Dic tinh S6 BN (ty 1é %)
Chiéu réng vat 2,3(2,0-2,5)
__ | Chiéu dai khuyét héng 3,0 (2,6 -3,5)
Kich thwéc khuyét hong - —
Chieu rong khuyét hong 2,4(2,0-2,8)
Khuyét héng mat lung ngén tay cai 6 (40,0%)
Vi tri khuyét héng Khuyét hdng mét long ngon tay céi 4 (26,7%)
Khuyét hdng ca mét lwng va mét ldng ngon tay céi 5 (33,3%)
Thoi gian trwdc phau thuat (phat) 5@4-7)*
Thoi gian phau thuat (pht) 60 (45 -180)*

* Trung binh (GTNN - GTLN)

3.3. Két qua chtic ning va tham my
3.3.1. Két qua chuc nang

- C6 2 bénh nhan bi gié¢i han chwc
ndng gap ngon 2 & khép lién dbt gan 5 do
va xa 10 dé.

- Khéng ghi nhan gidm strc ndm, kep 2
ngon, cam chia khoa dang ké & tat ca cac
bénh nhan.

- TAm van doéng dang tbi da vung lién
dét ngon tay cai va ngon tay tré trung binh
3,7cm (tir 3,2 dén 4,5cm).

- Két qua clia chirc nang cdm giac cla
khu vwc vat theo Semmes - Weinstein
trung binh phan biét hai diém tinh (s2-PD)
9,13mm (tr 7 dén 17mm). Ching tdi ghi
nhan tai dinh hwéng lai vé ndao & 6 BN
(40%) sau 1 nam theo doi.

- Cac bénh nhan déu hai long voi két
qua chirc ndng sau phau thuat véi diém hai
long VAS trung binh 8,1 (tlr 6 dén 9 diém).

3.3.2. Tham my

- 2 bénh nhan than phién nhe thdm my
mau da va 3 bénh nhan than phién cé léng
& ngén tay cai chd vat da ghép, khong
bénh nhan nao than phién v& hinh dang
seo va do day cua vat da va chd ghép da

noi lay vat. Diém thAm my VAS trung binh
6,9 (tr 5 dén 8 diém).

3.4. Bién chiing

- Khéng c6 bénh nhan nao bj hoai t&
toan bd vat. C6 2 bénh nhan bj hoai t&r 1
phan vat tai thoi diém 10 ngay va 14 ngay
sau phau thuat, dwoc tiép tuc theo ddi
khéng can thiép gi va sau dé hoai t& tw
bung may va lién thwong.

- 1 bénh nhan c6 thoai hoa d6 1
Kellgren and Lawrence & khép lién dét gan
ngon tay tré sau 2 nam theo doi.

- 3 bénh nhan than phién c6 gidm cdm
giac da vung lwng ngon tay tré ché 13y vat
va dau nhe nhwng dau 6 thang theo doi
bién chirng nay khéng con. C6 1 bénh
nhan réi loan dung nap lanh nhe sau hon 1
nam theo déi nhung bénh nhan chip nhan
duoc.

- C6 3 bénh nhan dau seo chd lay vat
& ngon tay tré trong 3 thang dau sau mé va
hon 1 ndm thi cdm giac nay gidm dan.

4. BAN LUAN

Tudi va gi6i cla ching tdi twong tw
nhw nghién clru cia Xu Zhang va céng sw
[3]. Ly gidi gi&¢i nam nhiéu hon va tudi tré

31




TCYHTH&B sb 2 - 2024

p-ISSN 1859 - 3461
e-ISSN 3030 - 4008

c6 thé do Ia tudi ndng doéng con hoat
dong nhiéu nén ti 1& tai nan lao déng
thwong tich nhiéu hon cac Ira tudi khéc.
Thomas Muyldermans 7 trwdng hop sk
dung vat dao déng mach Iwng ngon tay cai
chinh dé tai tao khuyét héng ngon tay cai.
C6 4 nam (57,1%) va 3 nir (42,9%) véi db
tudi trung binh 1& 54,9 tudi (tr 28 - 89 tubi).
Két qua c6 khac biét c6 thé do khac biét vé
thu thap s liéu va dic diém dan sb, ciing
nhw tinh chat nghé nghiép va giao théng
ctia mbi quéc gia [5]. Ti lé tai nan lao déng
va giao théng chiém da sb khd nang do
ngén tay cai la ngén dwoc chl y bao vé
hon trong sinh hoat. Al Lahham va céng sw
nghién ctru hang loat ca (9 ca) st dung vat
FDMA che pht khuyét hdng phan xa ngén
tay cai. CAc nguyén nhan gay ra khuyét
héng bao gém: 3 do may méc (lao déng), 3
do tdn thwong dap nat (giao théng), 3 do
vat ndng hoac séc gon (sinh hoat) [13]. Két
qua c6 khéac biét so véi chang téi c6 thé do
& Viét Nam luc lwong lao ddng nhiéu va tai
nan xe mo t6 chiém ti & cao.

Tt ca cac bénh nhan déu dwoc phau
thuat clp ctu, thoi gian chd phau thuat
trung binh 5 gid (tr 4-7 gid). Két qua cla
ching t6i twong tw nghién clru cla Xu
Zhang va cong s [3]. Pa phan néu co s&
y té di phwong tién va bac si truc cé du
kha nang thwéong tién hanh phau thuat cap
ctu cho bénh nhan. Theoi gian phau thuat
trung binh 60 phat (tr 45 dén 180 phut).
Thoi gian phau thuat twong dbi phu hop
véi phau thuat cap clru khéng qua kéo dai,
d&c biét trong cac trudng hop khuyét hdng
kich thwéc nho.

Kich thwéc vat dao déng twr 2,5 - 3,5cm
chiéu dai va 2 - 2,5cm chiéu rong. Chiéu
dai cuéng vat trung binh 7,0cm (ttr 6,0cm
dén 7,5cm). Két qua cla chang t6i twong
tw nghién clru cia Xu Zhang va cong sy
[3]. Cac khuyét héng kich thwéc dwdi 3,0 x
2,5cm thwéng thich hop dé che pha, theo
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Small va Brennen. Cac khuyét héng lén
hon doi héi ki thuat ti mi va th&i gian béc
tach kéo dai dé bao tdn cac tuan hoan lwai
dudi da vat.

Trong mét nghién clru twong tw, Satish
va cdng sy da sk dung 9 vat da FDMA dé
che cac khuyét héng ngon tay cai sau chan
thwong va nhan thay rang kich thwéc vat
trung binh la 3,3 x 1,9cm va chi c6 mét vat
bi hoai t&r mét phan da lanh ma khéng can
phau thuat lan hai [6]. Nghién ctru d chi ra
gi&i han kich thwéc [& moét nhwoc diém cla
vat nay, diéu do khong thé mé rong ra
ngoai khép lién dét gan. El-Khatib da phat
minh ra mét phién ban mé& rong cua vat
FDMA dé tai tao cac khuyét hdng két hop
& ca mat lwng va mat long ngon tay cai & 5
bénh nhan va quan sat thdy sy séng sot
cla cac vat c6 thé 1a do sv hién dién cta
mang mach da - mé dwéi da phong phu,
ldy da & mat lwng cua cac dbt gan va gitra
clia ngon tay trd, da méat lwng cha dbt gitra
la phan 14y da vat xa hon ngdu nhién [7].

Cac khuyét hdng chu yéu & phan xa
ngoén tay cai mat lwng phu hop che phu véi
chi dinh vat da FDMA, tuy nhién ciing co
nhiéu khuyét héng phan xa ngén tay cai
mat long con la thach thirc. Trong nghién
clru cla Ahmad va cdng s nghién ctru 11
bénh nhan khuyét hdng ngon tay cai bang
vat FDMA, trong d6 c6 5 khuyét hdng mat
lwng va 6 khuyét héng mat long ngén tay
céi, két qua tat ca cac vat déu sdng s6t va
khéng c6 bién chirng [12].

Céac bénh nhan déu hai long véi két
qua chirc ndng sau phau thuat véi diém
VAS trung binh 8,1 (tr 6 dén 9 diém).
Trong nghién ctru clda Kola va cdng s [8]
nhan thdy radng diém hai long chd quan
trung binh & 9,3. Ho ciing ddng y Eski va
cong sv [9] nguwoi da s dung 14 vat
FDMA dé chinh stra di tat ngon tay cai sau
bdng va quan sat thay rang tat ca cac di tat
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da dwoc stra chiva véi két qua thdm my hai
long, phuc hdi chirc nang va ty 1& bién
chirng & noi cho vat la tdi thiéu. Trong
nghién ctu clGa chung toi, diém thdm my
VAS trung binh 6,9 (tr 5 dén 8 diém). Trai
nguoc voi két qué cta ching t6i, Ege va
coéng sw nhan thay rang két qua thAdm my
khoéng hoan hao Ia nhixng han ché 16n cua
ky thuat nay, dac biét la & phu nir.

C6 2 bénh nhan bi gi¢i han chirc nang
gap ngoén 2 & khop lién dét gan 5 dd va xa
10 d6. Trankle va cong sw bao céo tdng
pham vi c&r ddng clia ngon tay tré da giam
4,4% [4]. Tam van dong dang téi da ving
lién a6t ngon tay cai va ngon tay tré dao
dong tlr 3,2cm dén 4,5cm. Két qua cla
chung téi c6 khac biét so vé&i Xu Zhang va
cong sw [3], c6 thé do kich thwéc lay vat
khéng qué I&n, va bénh nhan chi lay 1
déng mach cta nhém xwong ban I. Tam
van déng dang tbi da thay dbi khéng dang
ké so v&i tay lanh, gilp cho qué trinh van
dong ban tay dwoc thodi mai hon, do di
dwdng md hinh ch¥ S l1ai nén seo khéng
dinh khéng gay co rut nghiém trong.
Trankle va céng s trong bdo cédo 8% (2
BN) khoéng dung nap lanh & ngén tay lay
vat, 16% (4 BN) gidm cam giac & khu vyc
lay vat va 4% (1 BN) gidam cam giac & phia
quay cla ngoén tay tré [4].

Két qua cla chirc ndng cdm giac cua
khu vwc vat theo Semmes - Weinstein
trung binh phan biét hai diém tinh (s2-PD)
9,13mm. Két qua nay twong tw nghién ctru
cua Thomas Muyldermans va céng s [5].
Twong tw, Ege va cong sw [10] da s dung
21 vat Foucher dé tai tao ngon tay cai va
c0 s2-PD trung binh la 10,8 mm. Trong mot
nghién cru khac, Chang va céng sw. quan
séat thay rang s2-PD trung binh la 8,1mm.
Kha nang ndo bd nhan ra bét ky kich thich
nao dbi véi vi tri vat t» ngén tay cai chi
khoéng phai tr ngén tay tré dwoc goi la “tai
dinh hwéng vé nao” [11].

Trong loat bai ctia chdng t6i, chung toi
da hoan toan dinh hwéng lai vé ndo & sau
(40%) BN. Viéc dinh hudng lai khéng hoan
toan & nhirng bénh nhan con lai khéng anh
hwéng dén cac hoat dong binh thwong
hang ngay cla ho. 2 bénh nhan than phién
nhe thAm m§ mau da va 3 bénh nhan than
phién cé 16ng & ngén tay cai ché vat da
ghép.

Khéng c6 bénh nhan nao bi hoai tk
toan bd vat. C6 2 bénh nhan bj hoai t&r 1
phan vat tai thoi diém 10 ngay va 14 ngay
sau phau thuat, dwoc tiép tuc theo doi
khéng can thiép gi va sau d6 hoai t& tw
bung may va lién thwong. Zhang va cong
sy 13 béao céo vé tinh trang hoai t&r mét
phan cla 2 trong sb 42 vat, Couceiro va
Sanmartin béao céo vé& hoai t&r mét phan
cua 2 vat trong sé 10 vat. El-Khatib bao
céo vé tinh trang tac nghén tinh mach & ca
5 vat trong loat trwdng hop cla minh. Céac
tdc gid b&o céo lién quan mic do tac
nghén tinh mach va hoai t& vat trong
nghién cru nhwng con han ché do quy mé
nghién cru cta ho. Néu c6 dau hiéu tac
nghén tinh mach, cé thé diéu chinh va néi
rong hodc rach mé& dwdng hdm ngoén tay
cai [4].

5. KET LUAN

Khuyét hdng 16 xwong dbt xa ngén tay
céi ban tay khéng quéa Ién cé thé duoc tai
tao bang vat da FDMA v&i két qué chirc
nang théa man, thAm my chap nhan dwoc
va it bién ching. Vat da FDMA c6 thé
duwoc thwe hién trong phau thuat cap ciu
véi thoi gian phdu thuat khéng qua dai.
Chung t6i khuyén nghi th&i gian theo doi
lau hon va trén moét nhém BN I&n hon dé
danh gia tét hon vé két qua thAm my va
chirc nang cta vat FDMA, cling nhw viéc
khau chuyén ghép than kinh vat da vao
than kinh ngén tay cai.
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PHU LUC CA LAM SANG

- Caladm sang 1: ngén phia ldng va phia quay 16 xwong, vét
B&nh nhan nam, 56 tudi, bi TNLD may thwong twong doi sach, dién tich khuyét

dap dau ngén | tay phai mat mé mém bap NONg 3,5x3 cm. Bénh nhan dugc mo cap
ctru che phu vét thwong.

Hinh 1.1. Vét thwong trwéc mé

Hinh 1.2. Hinh ltic mé vat da da dwoc béc tach
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Hinh 1.2. Hinh vat da sau mé 2 nam, str dung banh xe cam giac ciia Weber

- Calam sang 2:

Bénh nhan nam, 20 tudi, bi TNLD may ép vao dau ngén | tay phai mat mé mém dau
ngén | phia long, lwng va phia quay 16 xwong, vét thwong twong déi sach, dién tich
khuyét héng 3,0x2,5cm. Bénh nhan dwoc mé cap ctru che phi vét thwong.

Hinh 2.1. Vét thwong treéc mé
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Hinh 2.4. Hinh sau mé 3 thang, vat da lanh c6 seo khéng dwoc tham my 1am
nhwng bénh nhan hai long
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