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BUGC DAU PANH GIA GIA TR| TIEN LUGNG CUA IL-6 va sST2
VOl BIEN CHUNG G BENH NHAN BONG HO HAP

Nguyén Thai Ngoc Minh?, Tran Dinh Hung'?,
Nguyén Nhw Lam'?, Lé Quang Thao?

'Hoc vién Quan Y
2Bénh vién Béng Quéc Gia Lé Hiu Tréac

TOM TAT

Muc tiéu: Buéc dau danh gigd ndng do va gia tr tién lwong cia IL-6 va sST2 trong
méu, dich phé quan dbi véi céc bién chimg nhiém khuén va két qué diéu tri & bénh nhén
béng hé hép.

Déi twong va phwong phdp nghién citru: Nghién ciru tién ciru moé ta trén 20 bénh
nhén bdéng Itra tudi trudng thanh cé tén thuong béng duong hé hdp két hop, nhap vién
trong 48 gio tir khi bi béng. Bénh nhén diéu tri tai Khoa Hbi strc cép ciru - Bénh vién Béng
Quéc gia Lé Hitu Tréc tir thang 08/2022 dén thang 8/2023.

Két qua: Céc bénh nhan nghién ctru cé déc diém dé tudi trung vj la 37 tudi, trong d6
nam gi6i chiém da sé la 80%, dién tich béng rong trung vi 74,5% va béng séu 41,5%.
Mrc d6 bng hé hdp chi yéu d6 1 (40%), d6 2 (50%) chi c6 2 bénh nhan béng hé hép do
3 (10%). Ty Ié t&r vong cta bénh nhan nghién ctru la 65%. Bién chimng viém phéi la 75%
va & ndng dé IL-6 dich phé quan ngay thir 7 la 212,47pg/ml c6 y nghia tién luong nguy co
viém phéi (p < 0,05). Bién chiing nhiém khuén huyét la 25% thay rang IL-6 huyét thanh
ngay thtr 7 nbng dé 316,03 pg/mli, IL-6 djch phé quéan khi nhap vién néng do 133,32pg/mli
va sST2 dich phé quan khi nhdp vién néng d6 1,06ng/ml cé gié tri tién luong nguy co
nhiém khuén huyét (p < 0,05). Néng do IL-6 huyét thanh trong ca 2 lan la 138,29pg/ml va
313,47pg/ml déu cé y nghia tién luong nguy co tir vong (p < 0,05).

Két luan: Céc xét nghiém dinh luong néng dé IL-6 va sST2 cé gié tri trong tién long
nguy co bién ching viém phdi, nhiém khuén huyét va tién lwong tir vong & bénh nhéan
béng hé hép tai thoi diém dau nhap vién va ngay thir 7 sau béng.

Ttr khéa: Dau an sinh hoc, béng hé hap

ABSTRACT

Objective: Evaluate the concentration and prognostic value of il-6 and sST2 in blood
and bronchoalveolar lavage (BAL) for infectious complications and treatment outcomes in
inhalation injury burn patients.
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Subjects and methods: Prospective descriptive study on 20 adult inhalation injury
burns patients, hospitalized within 48 hours of burn injury. Patients treated at the Intensive
Care Unit - Le Huu Trac National Burns Hospital from August 2022 to August 2023.

Results: The patients studied had a median age of 37 years old, with the majority
being 80% male, a median large burn area of 74.5%, and 41.5% deep burns. The
classification of inhalation injury was mainly 1st degree (40%), 2nd degree (50%) with only
2 patients with 3rd degree (10%). The mortality rate of study patients was 65%.
Pneumonia complications were 75% and the BAL IL-6 on day 7 was 212.47pg/ml, which
was significant in predicting the risk of pneumonia (p < 0.05). Complications of sepsis
were 25%, serum IL-6 value on day 7 was 316.03pg/ml, BAL IL-6 value on admission was
133.32pg/ml and sST2 BAL value 1.06 ng/ml on admission has predictive value for the
risk of sepsis (p < 0.05). The serum IL-6 value in both times was 138.29 pg/ml and

313.47pg/ml, which was significant in predicting the risk of death (p < 0.05).

Conclusion: Quantitative tests of IL-6 and sST2 are valuable in predicting the risk of
complications of pneumonia, sepsis and mortality in inhalation injury burn patients at the
time of the day admission and day 7 after burns.

Keywords: Biomarkers, inhalation injury

1. DAT VAN DE

Bdng hoé hap 1a mot thé béng dac biét
gay ra nhiéu bién chirng va c6 co ché bénh
sinh hét strc phirc tap ma hién nay trén thé
gi¢i van duwoc cac nha khoa hoc tiép tuc
nghién clu. Theo cé&c nghién ctu trén
bénh nhan bédng, sy thay ddi néng do
cytokine gép phan lam tinh trang bénh
nang lén va t& vong. V&i bénh nhan béng
hé hép, tén thwong phdi va phan tng viém
toan than cé lién quan véi nhau cod thé
dwoc danh gia bang néng d6 cac cytokine
trong méau va dich phé quan. Trong sb céac
nghién ciu vé cac dau 4&n sinh hoc,
cytokine IL-6 dwoc biét dén véi kha nang
gay viém va vai tro phan ng trong giai
doan cép tinh. IL-6 1a tac nhan thiét yéu
gay ra hdi chirng phan &rng viém toan than
(SIRS) & cac bénh nhan béng. Chat ST2 la
protein &c ché sinh khdi u (Suppression of
tumorigenicity 2) c6 thé dwoc tim thdy &
dang hoa tan trong huyét twong (sST2)
hoat dong nhw mét thu thé méi cho IL-33
dwoc nghién ciu cho thdy méi lién quan

véi tinh trang viém phéi va ty I& t&r vong &
bénh nhan bdng [1].

Trong tinh hinh ty 1€ t& vong do bdng
hdé hip lien quan dén cac bién chirng
nhiém khuan dwoc bao céo trén thé gidi va
trong nwéc con rat cao, ching téi tién hanh
nghién clu danh gia cac dau an sinh hoc
trén v&i muc tiéu: Danh gia néng dé va gia
trj tién lwong cda ddu &n sinh hoc trong
mau va dich phé quén déi véi cac bién
ching nhiém khuén va két qua diéu trji &
bénh nhan bdng hé hép.

2.DOI TUONG VA PHUGNG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Déi tuogng nghién clu

- Bénh nhan (BN) Ira tudi tr 16 dén
65 tudi.

- Bénh nhan béng nhap vién trong 48
gi®r tir khi bi béng.

- Bénh nhan dwoc chan doan xac dinh
c6 tén thwong béng hd hap bang ndi soi
phé quan.

17



TCYHTH&B s6 4 - 2024

p-ISSN 1859 - 3461
e-ISSN 3030 - 4008

2.2, Thiét két nghién ctu

Nghién ctu tién ctu, md ta
2.3.Thdi gian dia diém nghién ciu

- Pia diém: Khoa Hbi strc cap ctru -
Bénh vién Béng Quéc Gia Lé Hivu Trac

- Th&i gian nghién clru: Tw thang
08/2022 dén thang 08/2023.

2.3. Phuong phap nghién cuu

- TAt ca cac bénh nhan dwoc diéu tri
theo phac d6 st dung tai Bénh vién Béng
Quéc Gia cho bénh nhan béng cé tén
thwong bdng hd hap kém theo, bao gém:
hdi strc dich thé, thong khi nhan tao theo
chi dinh, khi dung hé hap, thay bang, phau
thuat cat hoai tlr, ghép da, nudi duéng
s&m duong rudt, dy phong va diéu tri cac
bién chirng

* Phuwong phép xét nghiém dau &n
sinh hoc

- 20 bénh nhan nghién ctru dwoc lwa
chon ngau nhién thwc hién xét nghiém

- Bénh pham xét nghiém dwoc |3y tai 2
thoi diém: Lan th& nhat khi bénh nhan
nhap vién trong 24 gi® va lan thi 2 1a ngay
th 7 tinh t khi bi béng.

- Mau huyét thanh: Mbi lan 1ay 5ml
mau tinh mach ngoai vi cho vao typ khéng
c6 thuéc chbng déng.

- Bénh phdm mau dwoc van chuyén
ngay Ién Khoa Can lam sang, Bénh vién
Bdng Quéc gia L& Hou Trac dé duwoc ly
tam, tach 14y huyét thanh cho vao tuyp, day
kin nap va bao quan & nhiét d6 am 80°C.

-Mau dich phé quan: Mé&i lan lay
10ml dich phé quan rira phé quan qua noi
soi, day kin nap va bdo quan & nhiét do
am 80°C.

- Thyc hién xét nghiém tai Phong
nghién ctru D2 - Trung tdm Nghién ctru Y
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Duwoc hoc Quéan s, Hoc vién Quan y. Tai
day, huyét twong va dich phé quan dwoc
ra déng theo qui trinh va dwa vao xét
nghiém. Dinh lwong ndéng dd céc
cytokine, dau an sinh hoc trong huyét
thanh va dich phé quan: IL-6, sST2 theo
phwong phap ELISA.

* Phuong phap chadn doén nhiém
khuén huyét

- Theo huéng dan cia Hoéi Bédng Hoa
Ky 2007, bénh nhan cé it nhat 3 trong 6
dau hiéu:

+ Nhiét d6 > 39°C hoac < 36,5°C

+ Mach nhanh thwong xuyén > 110
lan/phat

+ Thé nhanh thwong xuyén > 25 chu
ky/phat hoac thdng khi phat (MV) > 12 lit/phat

+ Giam tiéu cau < 100.000 /ml

+ Tang tdng dwong mau (loai trv tién
st), khi c6 mét trong cac diu hiéu sau:

* Néng dd dwéorng mau > 200mg/d|

* Khang Insulin: Liéu Insulin ding
duwéng tinh mach > 7 Ul/gi& hodc tang liéu
259%/24 gidy

6. M&t kha nang dung nap nudi
duwdng dwdng rudt, khi cé mét trong cac
dau hiéu sau:

- Chuwéng bung

- Dich tén dw da day > 2 lan thé tich
nudi dwdng dudng rudt/ gio

- la chay kho6 cam > 2500ml/24 gi®y

DAu hiéu bat budc: Cady mau duwong
tinh hodc c6 6 nhiém khuén, hodc tinh
trang cta bénh nhan cé dap ng véi st
dung khéang sinh.

* Phwong phap chan doan viém phdi,
phé quan

Pay la bién ching thwdng gap cla
bénh nhan bdng hé hap. Cac d4iu hiéu
lam sang, can |am sang gitp chan doan:
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- S6t cao dao dong, sbt rét run

- Pau tlrc nguc

- Khé thé, tim téi, ho khan, ho c6
dom, mu dac

- Nghe phdi cé nhiéu tiéng ran nd, ran
Am, ho3c ran rit, ran ngay

- X - quang c6 cac ddm mo hodc dam
m¢& khong thudn nhét rai rac hai phdi

2.4. XU ly sé liéu

Céc bién dinh lwong trong nghién ctu
khong tuan theo quy luat phan phédi chuan
dwoc mé ta bang trung vi, khoang t& phan
vi. Cac bién dinh tinh dwoc md ta bang tan
sb6 va ti 1&é phan tram. Xay dwng mé hinh
dwong cong ROC dé xac dinh diém céat
danh gia dé nhay, dé dac hiéu va dién tich

3. KET QUA VA BAN LUAN

dwdi dwéng cong. Kiém dinh phi tham sb
Logrank vé y nghia lién quan kha nang tién
lwong cta biéu dd theo thoi gian. Gia tri p
< 0,05 dwoc coi la c6 y nghia théng ké.
Cac phép théng ké dwoc tinh toan bang
phan mém STATA 17.0.

2.5. Pao duc nghién cuu

Thir nghiém & nhom nghién ctru dwoc
thdng qua Hoi déng dao drc trong nghién
ctu Y sinh hoc - Bénh vién Béng Quéc gia
Lé Hru Trac. Bénh nhan dwoc theo doi
chat ché trong qua trinh thwc hién nghién
ctru dé& han ché tai bién, phat hién va xd tri
céc tai bién kip thoi.

Sé liéu thu thap dwoc chi phuc vu cho
muc dich nghién ctru.

Bang 3.1. Dic diém bénh nhan nghién ctru

Dac diém Trung vi Khoang tr phén vij
Tudi 37 28,5-43,5
Dién tich béng chung 74,5 51,5-87,5
Dién tich béng sau 41,5 20,5-50
Nam 16 (80)
Gidi n (%)
NG 4 (20)
b1 8 (40)
Phan do6 béng hé hap n (%) Do 2 10 (50)
b6 3 2 (10)
. Viém phéi 12 (75)
Bién chirng n (%) - - -
Nhiém khuan huyéet 5 (25)
) . Ctu séng 7 (35)
Két qua diéu tri n (%)
Tl vong 13 (65)

Nhan xét: Trung vi d6 tudi bénh nhan
nghién ctru 1a 37 tudi, dién tich béng chung
74,5% va dién tich béng sau la 41,5%.
Nam gi&i chiém 80% sé bénh nhan nghién
ctru. Phan d6 bdng hé hap & 3 mrc d6 1,2

va 3, khéng c6 bénh nhan d6 4. Bién
chirng viém phdi 12 bénh nhan chiém 75%,
nhiém khuan huyét 5 bénh nhan chiém
25%. Ty lé t&r vong cla bénh nhan nghién
cru la 65%.
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Biéu dd 3.2: Panh gia méi lién quan ctia néng dé IL-6 va sST2 v&i bién chibng viém phéi
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0.00 0.25 0.50 0.75 1.00
1-specificity
—@— il6_ht1 ROC area: 0.4479 —— l6_ht2 ROC area: 0.7396
—0— sst2_ht1 ROC area: 0.6562 —@®— sst2 ht2 ROC area: 0.6146
—8— il6_bal1 ROC area: 0.5625 —@— il6_bal2 ROC area: 0.6458
sst2_bal1 ROC area: 0.4688 sst2_bal2 ROC area: 0.3385
— Reference
AUC Piém cat logrank Do nhay Po dic hiéu
Huyét thanh
IL-6 an 1 0,45 54,98 0,505 75,00% 12,50%
IL-6 14n 2 0,74 249,56 0,102 75,00% 62,50%
sST21an 1 0,66 2,79 0,276 50,00% 75,00%
sST214n 2 0,62 1,39 0,119 91,67% 25,00%
Dich phé quan
IL-6 14n 1 0,56 52,1 0,721 66,67% 50,00%
IL-6 14n 2 0,65 212,47 0,032 75,00% 62,50%
sST21an 1 0,47 1,04 0,468 75,00% 50,00%
sST21an 2 0,34 2,49 0,119 8,33% 50,00%
Nhén xét: - Néng dd dich phé quan cua IL-6 lan 2

- Néng d6 dich huyét thanh cla IL-6 lan
2 va sST2 c6 md hinh tét (AUC > 0,65)
nhwng khéng cé méi lién quan vé néng do
tai diém cét (p > 0,05).

20

c6 mé hinh tét (AUC = 0,65) v&i dd nhay
75%, do dic hiéu 62,5% tai diém cat
212,47pg/ml c6 mbi lién quan dén bién
chrng viém phéi (p = 0,032).



p-ISSN 1859 - 3461
e-ISSN 3030 - 4008

TCYHTH&B s6 4 - 2024

Bang 3: Danh gia méi lién quan ctia néng do IL-6 va sST2
v&i bién chirtng nhiém khuan huyét
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0.00 0.25 0.50 0.75 1.00
1-specificity
—— l6_ht1 ROC area: 0.3067 —@— il6_ht2 ROC area: 0.7467
—8— sst2_ht1 ROC area: 0.4533 sst2_ht2 ROC area: 0.6267
—0— l6_bal1 ROC area: 0.7867 —@— il6_bal2 ROC area: 0.5733
sst2_bal1 ROC area: 0.76 sst2_bal2 ROC area: 0.3667
— Reference
AUC Piém cat logrank Do nhay Do dic hiéu
Huyét thanh
IL-6 1an 1 0.31 61,75 0,042 40,00% 6,67%
IL-6 lan 2 0.75 316,03 0,018 80,00% 73,33%
sST21an 1 0.45 3,459 0,208 20,00% 66,67%
sST21an 2 0.63 2,836 0,187 60,00% 66,67%
Dich phé quan
IL-6 1an 1 0.79 133,32 0,042 80,00% 66,67%
IL-6 1an 2 0.57 160,71 0,304 80,00% 40,00%
sST21an 1 0.76 1,06 0,023 53,33% 65,00%
sST21an 2 0,37 1,07 0,209 60,00% 6,67%
Nhan xét: quan vé&i bién chirng nhiém khuan huyét tai

- Néng d6 dich huyét thanh cla IL-6 lan
2 ¢6 md hinh tét (AUC = 0,75) v&i d6 nhay
80% va do dac hiéu 72,33% cé mbi lién

tai diém cat 316,03pg/ml (p=0,018).

- Néng dd dich phé quan cta IL-6 lan 1
c6 mé hinh tét (AUC = 0,79) v&i dd nhay
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80%, d6 dac hiéu 66,67% c6é mdi lién quan
v&i bién chirng nhiém khuén huyét tai diém
cat 133,32pg/ml (p = 0,042). Ndng d6 sST2
dich phé quan 14n 1 c6 mé hinh tét (AUC =

0,76) véi d6 nhay 53,33%, d6 dac hiéu
65% c6 mdi lién quan vdi bién ching
nhiém khuan huyét tai diém cat 1,06 ng/ml
(p = 0,023).

Biéu dd 3.4. Danh gia méi lién quan cua néng do6 IL-6 va sST2 véi két qua diéu tri
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—o— l6_ht1 ROC area: 0.6703 —&— {l6_ht2 ROC area: 0.8352
—0— sst2_ht1 ROC area: 0.5824 —@— sst2_ht2 ROC area: 0.5385
—&— il6_bal1 ROC area: 0.6484 —@— l6_bal2 ROC area: 0.6264
sst2_bal1 ROC area: 0.5275 sst2_bal2 ROC area: 0.533
— Reference
AUC Piém cat logrank Do nhay Po dic hiéu
Huyét thanh
IL-6 an 1 0,67 138,29 0,048 61,54% 71,43%
IL-6 lan 2 0,84 313,47 0,048 85,71% 70,00%
sST21an 1 0,58 2,71 0,648 53,85% 57,14%
sST21an 2 0,54 1,389 0,068 92,31% 28,57%
Dich phé quan
IL-6 14n 1 0,65 24,54 0,369 76,92% 28,57%
IL-6 14n 2 0,63 212,47 0,089 69,23% 57,14%
sST2l1an 1 0,53 0,89 0,369 76,92% 28,57%
sST21an 2 0,53 1,24 0,187 84,62% 28,57%
Nhéan xét: nhay 61,54% va d6 dac hiéu 71,43% co

- Néng d6 dich huyét thanh cda IL-6
l&n 1 c6 mé hinh tét (AUC = 0,67) v&i do
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mdi lién quan vé&i ty & t& vong tai tai diém
cat 138,29pg/ml (p = 0,048). Néng d6 dich
huyét thanh cta IL-6 1an 2 c6 mé hinh rat




p-ISSN 1859 - 3461
e-ISSN 3030 - 4008

TCYHTH&B s6 4 - 2024

tbt (AUC = 0,84) v&i do nhay 85,71% va
dod dac hiéu 70% cé mdi lién quan vai ty lé
tlr vong tai tai diém cat 313,47pg/ml (p =
0,048).

- Dich phé quan chi c6 mé hinh cda IL-
6 lan 1 dat AUC = 0,65. Khéng tim thay
méi lien quan cutia cac néng dd dich phé
quan véi ty 1é t&r vong cua bénh nhéan
nghién ctru.

4. BAN LUAN

4.1. Pac diém bénh nhan nghién ctu

Bénh nhan nghién ctru cé d6 tudi trung
vi la 37 tudi, khoang t&r phan vi tr 28,5 dén
43,5 tudi theo phwong phap lwa chon bénh
nhan nghién ctu. Gigi tinh nam chiém da
sb v&i 80%. Dién tich béng clta bénh nhan
nghién ctru & mrc d6 bdng nang véi dién
tich bédng chung la 74,5% va dién tich bdng
sau 41,5%.

Phan dd béng hé hap cia cac bénh
nhan nghién ciru chi yéu tén thwong béng
hod hap d6 1 1a 40% va do 2 la 50%. C6 2
c6 phan dd bdng hé hap d6 3 twong duwong
10%, khéng c6 bénh nhan cé tén thuwong
béng hé hap do 4.

Bién ching viém phdi 1a bién ching
thwdong gap & cac bénh nhan béng nang,
theo tac gia Liodaki. E va céng sy (2015),
ty 1é nay & nhirtng nam trwédc thé ky 21 Ién
dén 65%. Cac bénh nhan béng hd hép la
nhém bénh nhan cé nguy co cao gap bién
chieng viém phdi do tén thwong tai chd
dwong hd hép. Ty 1& viem phdi trong
nghién clru clha tac gia trén nhém bénh
nhan badng hd hap |1a 44,8% [2]. Ty Ié viém
phdi trong nghién ciru cta ching tdi cao
hon 1a 75%, d6 la do cac bénh nhan
nghién ctru ngoai béng hd hap con co tén
thwong bédng da rat nang. Piéu do ciing
dan dén van dé vé nhiém khuan huyét trén
bénh nhan bdng hd hap rat kho phan biét
dwoc ngudn nhiém khuan. Ty 1& nhiém

khuan huyét trong nghién ctu cta ching
t6i 1a 25%, twong duwong véi két qua cla
nhém tac gia Rech M.A va cdng sw (2019)
Vi 23,2% [3].

Ty |é t&r vong & bénh nhan béng dwoc
b&o céo trén thé gidi trong khoang 30-90%
va sé tdng cao & cac bénh nhan cé bién
chirng nhw viém phdi hodc nhiém khuén
huyét [2]. Trong nghién ciru cta ching toi
co ty lé t&r vong la 65%. Ty lé nay twong
dwong voi cac nghién ciru bao céo gan
day trong nwdc nhwng con cao so vo&i cac
bao cao clia nwéc ngoai [4].

4.2. Méi lién quan cua dau an sinh hoc
va bién chiing viém phai

Két qué mé hinh dwérng cong ROC ¢6 3
mé hinh c6 dién tich dwdi dwong cong dat
t 0,65 la nébng dd IL-6 huyét thanh va dich
phé quan Ian 2 (ngay the 7 ti khi bi béng),
sST2 huyét thanh 1an 1 (thoi diém vao vién).
Khong xét dén cac chi sé c6 md hinh dién
tich dwéi dwdng cong AUC < 0,65.

Xét md hinh dinh lwong huyét thanh,
néng d6 IL-6 huyét thanh Ian 2 co dién tich
AUC 1&6n nhat voi 0,74 tai diém cat
249,56pg/ml cé dd nhay la 75% va dé dac
hiéu la 62,5%. Tai diém cat dwoc chia
thanh 2 nhém: nhém cé néng doé tr diém
cat tr& lén ( = 249,56pg/ml) va nhém co
néng dd tr diém c&t tré xubng (<
249,56pg/ml). Kiém dinh méi lién quan cda
2 nhém cho thay khong cé suw khac biét co
y nghia théng ké vé ndng dé gitra 2 nhém
nay véi p = 0,102. Nhw vay néng do IL-6
huyét thanh lan 2 khong c6 méi lien quan
v&i bién ching viém phéi & bénh nhan
nghién ctru. Twong tw, xét m6 hinh sST2
huyét thanh khi vao vién c6 AUC = 0,66, tai
diém cat ndng dd la 2,79ng/ml cé do nhay
la 50% va do dac hiéu la 75%. Chia nhém
tai diém cét ndng do kiém dinh khong thay
méi lién quan cta sST2 huyét thanh véi
bién chirng viém phdi véi p = 0,276.
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Xét mdé hinh dinh Ilwgng dich phé
quan, ndng dd IL-6 dich phé quan 1an 2 c6
dién tich AUC la 0,65 tai diém cat 212,47
pg/ml c6 d6 nhay 75% va d6 dac hiéu la
62,5%. Tai diém cat khi kiém dinh 2 nhom
thay c6 méi lién quan véi bién chirng viém
phéi (p = 0,032).

DPéi v&i bién chirng viém phdi, trong
nghién clru cta chang téi tim thay méi lién
quan ctia néng do IL-6 dich phé quan lan 2
véi bién ching viém phdi tai néng do
212,47 pg/ml. Ngoai ra khdng thay méi lién
quan cGa néng dd IL-6 huyét thanh, sST2
huyét thanh, sST2 dich phé quan va IL-6
dich phé quan 1an 1. Két qua cta chang toi
khac biét véi két qua nghién cliru cla tac
gid Ruiz-Castilla. M va cong sw (2021) vé
méi lien quan cta sST2 huyét thanh khi
vao vién voi bién ching viém phdi, tuy
nhién nhom tac gia khong xét dén néng do
trong dich phé quan [1].

4.3. Méi lién quan cta dau an sinh hoc
va bién chiing nhiém khuan huyét

Két quéd mé hinh dwdng cong ROC c6 3
mé hinh cé dién tich dwéi duwdng cong dat tw
0,65 la nébng dd IL-6 huyét thanh 1an 2, IL-6
dich phé quan 1an 1, sST2 dich phé quan lan
1. Khdng xét dén céac chi sé c6 md hinh dién
tich dwéi dwdng cong AUC < 0,65.

Xét md hinh dinh lwgng huyét thanh,
néng d6 IL-6 huyét thanh Ian 2 c6 dién tich
AUC la 0,74 tai diém cat 316,03pg/ml c6 do
nhay la 80% va dé dac hiéu la 73,33%. Tai
diém cat dwoc chia thanh 2 nhém. Kiém
dinh méi lién quan cta 2 nhém cho théy c6
sw khac biét c6 y nghia théng ké vé néng
dé gitra 2 nhém nay véi p = 0,018.

Xét mé hinh dinh lwong dich phé quéan,
ndng d6 IL-6 dich phé quan lan 1 c6 dién
tich AUC cao nhat 1a 0,79 tai diém cat
133,32pg/ml c6 dd nhay 80% va dd dac
hiéu 1a 66,67%. Tai diém cat khi kiém dinh
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2 nhém thdy c6 méi lién quan v&i bién
ching viem phdi (p = 0,042). sST2 dinh
lwong huyét thanh & ngwdi trwdng thanh
Viét Nam 1a tlr 12,21 dén 17,78 ng/ml theo
nghién clru cua tac gia Lé Ngoc Hung va
cébng sy (2016) [5]. Tuy nhién, chwa co6
nghién clu danh gia sST2 trong dich phé
quan. Xét mé hinh sST2 dich phé quan lan 1
khi vao vién c6 AUC = 0,76, tai diém cat
néng do 1a 1,06ng/ml cé d6 nhay 1a 53,33%
va do dac hiéu la 65%. Chia nhom tai diém
cat ndng dd kiém dinh thay c6 méi lién quan
ctia sST2 dich phé quan Ian 1 véi p = 0,023.

Nhw vay, két qua nghién cru tim thay
3 mé hinh cé tién lwong tét bién ching
nhiém khuan huyét. Cac md hinh gém co:
néng do IL-6 huyét thanh lan 2 la 316,03
pg/ml, ndng d6 IL-6 dich phé quan lan 1 la
133,32pg/ml va noéng do6 sST2 lan 1 la
1,06ng/ml. Khéng tim thdy méi lien quan
cta ndng sST2 huyét thanh, sST2 dich phé
quan lan 2, IL-6 huyét thanh va dich phé
quan lan 1 véi bién chirng nhiém khuan
huyét.

4.4. Méi lién quan cua dau an sinh hoc
va két qua diéu tri

Két qua mé hinh dwéng cong ROC ¢6
3 mb hinh c6 dién tich dwdi dwdng cong
dat tir 0,65 & néng do IL-6 huyét thanh lan
1, IL-6 huyét thanh lan 2 va IL-6 dich phé
quan lan 1. Khéng xét dén cac chi sb co
mo hinh dién tich dwéi dwong cong AUC <
0,65.

Xét md hinh dinh lwong huyét thanh,
ndng d6 IL-6 huyét thanh Ian 1 c6 dién tich
AUC 14 0,67 tai diém cét 138,29pg/ml c6 do
nhay la 61,54% va d6 dac hiéu la 71,43%.
Tai diém cdt dwoc chia thanh 2 nhém.
Kiém dinh méi lien quan cta 2 nhém cho
thdy c6 sw khac biét c6 y nghia théng ké vé
néng d6 v&i p = 0,048. Nhw vay két qua
dinh lwgng trong huyét thanh IL-6 cla
ching t6i kha twong déng so véi voi két
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qua cla cac tac gia Tran Ngoc Tuén (2004)
khi vao vién khi nghién ctru trén bénh nhan
badng bién chirng nhiém khuén huyét, trong
nghién clru cla tac gia la 187,7 pg/ml va
tac gia Frankel J.H va cong sw (2017) la
123,6pg/ml [6], [7]. Xét md hinh néng dd IL-
6 huyét thanh 1an 2 c6 dién tich AUC la rat
tbt 0,84 tai diém cat 313,47pg/ml c6 dd
nhay cao nhat 1a 85,71% va do dic hiéu la
70%. Kiém dinh méi lién quan cta 2 nhém
dwoc chia tai diém cat cho thay cé sw khac
biét cé y nghia théng ké vé néng d6 vé&i p =
0,048.

Xét mé hinh dinh lwong dich phé quén,
ndng d6 IL-6 dich phé quan lan 1 c6 dién
tich AUC 1a 0,65 tai diém cat 24,54pg/ml c6
dé nhay 76,82% va dd dac hiéu la 28,57%.
Tai diém cét khi kiém dinh 2 nhém khéng
thdy méi lién quan véi p = 0,3609.

Két qua nghién ctru tim thay 2 mé hinh
co tién lwong tét 1a ndng do IL-6 huyét
thanh 14n 1 (AUC = 0,67) va rat tt [a néng
d6 1L-6 huyét thanh 1an 2 (AUC = 0,84), cac
mo hinh c6 méi lién quan vé néng do tai
diém cét voi két qua diéu tri. Néng do 1L-6
dich phé quan 1an 1 c6 md hinh tét (AUC =
0,65) nhwng khong tim thdy méi lién quan
vé noéng dd voi két qua diéu tri. Cac mod
hinh cha sST2 huyét thanh, dich phé quan
va IL-6 dich phé quan 1an 2 khoéng c6 kha
nang tién lwong két qua diéu tri.

5. KET LUAN

Xét nghiém dinh lwong ndng d6 dau an
sinh hoc IL-6 trong dich phé quan trén
212,47 pg/ml ngay th 7 cO gia tri tién
lwong bién ching viém phdi. Nong d6 1L-6
dich phé quan trén 133,32pg/ml khi vao
vién va IL-6 huyét thanh trén 316,03pg/ml
ngay thé 7 va sST2 dich phé quan ngay
thtr 7 trén 1,06ng/ml c6 gia tri tién luwong

vGi bién chirng nhiém khuan huyét. Nong
dd IL-6 huyét thanh tai hai thoi diém déu co
gia trj tién lwong t& vong, trong d6 néng do
IL-6 huyét thanh ngay th& 7 c6 mé hinh
tién lwong tr vong tét nhat véi AUC = 0,84
tai diém cat ndng do la 313,47pg/ml.
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