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PANH GIA TAC DUNG CUA O XY CAO AP
TREN VAT DA THUC NGHIEM

Bui Thanh Leit, Nguyén Tién Diing®, Nguyén Vin Toan?,
Trinh Thi Thanh Ta!, Nguyén Héng Phong!

'Bénh vién Béng Qudc gia Lé Hiu Trac

“Hoc vién Quany

TOM TAT

Muc tiéu: PBanh gia hiéu qua nubi duwdng cta 6 xy cao ap (HBOT) trén vat da thuc
nghiém trong phéu thuét chuyén vat da.

Déi tirong va phwong phap: Tao vat da thuc nghiém (ty 1é 1:3) & bén vung lung
(2cm:6¢m) cho 10 thé nghién ciru. Bidu tri két hop nudi dudng vat da nhém nghién ctru
béng 6 xy cao &p so sanh véi nhém chirng khéng str dung 6 xy cao ap.

Két qua: Sau 7 ngay nghién ctru, nhém vat da nghién ctru két hop nudi dudng bang
6 xy cao ap (06) déu sbng, vat da héng, tdng sinh cac mach mau tan tao, céc vat da
nhém ching (04) khéng két hop 6 xy cao &p thi dau xa cua vat déu hoai ti.

Két luan: St dung 6 xy cao p (HBOT) lam tdng sé lwong mach mau tan tao, gidm
dién tich hoai tir trén vat da thuc nghiém... cé tac dung hé tro trong diéu tri loét cung cut
do ty dé bdng phéu thuat chuyén vat da tai ché.

Ttr khéa: HBOT, chuyén vat da, dong vét thurc nghiém.

ABSTRACT

Objective: To evaluate the effectiveness of hyperbaric oxygen therapy (HBOT) on the
survival of experimental skin flap.

Subjects and method: Experimental skin flaps (ratio 1:3) were created on the backs
(2cm:6¢cm) of 10 rabbits. The experimental group received HBOT, while the control group
did not.

Results: After 7 days, the experimental group treated with HBOT (6 rabbits) showed
all skin flaps survived (6 flaps/6 flaps = 100%) with pink color (6 flaps/6 flaps = 100%) and
increased neovascularization (6 flaps/6 flaps = 100%). In contrast, the control group (4
rabbits) without HBOT showed necrosis at the distal end of the flaps (4 flaps/4flaps =
100%).
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Conclusions HBOT helps to nourish the skin flap in experimental flap transfer
surgery: the skin flap periphery is pink, warm temperature, good capillary return,
histopathological image increases the number of new blood vessels; experimental skin
flap with a ratio of 1/3 in flap transfer surgery combined with HBOT treatment is
completely alive. Using HBOT combined with nourishing experimental skin flap is safe.

Keywords: HBOT, skin flap transfer, experimental animals

1. DAT VAN DE

Loét ving cung cut do ty dé 1a tén
thwong hoai t&r da va mé dwdi da gitra
vling xwong cung cut nén cing. Dbi voi
loét sau thwdng cé chi dinh phau thuat
chuyén vat da tai chd dé che phu vét loét.
Vat da chuyén c6 di cac thanh phan cua
da dwoc nudi dwdng chli yéu bang cac
mach mau cla da. Tuy nhién van c6 ty lé
phau thuat khéng thanh céng, vat da
chuyén khoéng bam, mét trong nhing
nguyén nhan dé |a vat da chuyén khong
dwoc cung cap 6 xy day du d& nubi
dwdng dan dén vat da viéem nhiém, hoai
tor [1].

C6 nhiéu phwong phap diéu tri két hop
cho bénh nhan chuyén vat da, trong doé 6 xy
cao ap la ky thuat tién tién cé hiéu qua trong
viéc cung cap 6 xy cho vat da chuyén.

O xy cao ap la phwong phap diéu tri
hoan toan khéng xam lan, ban dau chi diéu
tri cho bénh thay ddi 4p suéat & tho Ian, tuy
nhién da dwoc ap dung diéu tri & nhiéu
bénh ndi, ngoai khoa khac nhau, trong doé
c6 phdu thuat chuyén vat da tai ché.
Phwong phap nay lam cé tac dung diét
khuén, tdng ndng d6 oxy & cac mo, td
chire, gidm phi né tai chd, 6 xy cao &p con
kich thich qué trinh tai tao mach, kich thich
cac mao mach & vung xung quanh phat
trién vao ving tén thwong, gitp cho vat da
chuyén bam sbng [2].
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Trén thé gi¢i da cé nhiéu cong trinh
nghién cru rng dung 6 Xy cao ap trong
phau thuat ghép da, chuyén vat va cho két
qua tbt [3], [5 - 11]. O Viét Nam va Bénh
vién Béng Qudc gia Lé Hiru Trac, 6 xy cao
ap da dwoc sr dung tw lau, tuy nhién
chwa cé nghién ctru nao danh gia 6 xy cao
ap trong viéc hé tro phau thuat chuyén vat
da trong diéu tri loét do ty de. Vi vay,
ching toi tién hanh dé tai nay véi muc
tiéu: "Panh gia hiéu qua nudi duwéng cua 6
Xy cao ap trén vat da thyc nghiém trong
ph4u thuat chuyén vat da".

2. DOl TUONG VA PHUGNG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Pai tugng nghién cliu

10 thé duc trdng ching Newzealand
white - Viét Nam, dat tiéu chuan thi
nghiém, khoé manh, nhanh nhen, léng
trdng muot, khéng cé bénh ngoai da va
dwong tiéu hoa, trong lvong 2 + 0,5kg.

2.2. Pia diém va thgi gian nghién ctiu

Nghién ctru duoc tién hanh tai Khoa Y
hoc Quan binh chidng, Hoc vién Quan y.

Nghién ctru dwoc tién hanh to thang
01/2024 dén thang 07/2024.
2.3. Phuong phap nghién cuu

Nghién ctu tién ctu, thlr nghiém trén
dong vat thue nghiém cé déi chirng.
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2.3.1. Phuong phap tao vat da thuc nghiém

Thé dwoc cb dinh vao ban thi nghiém
chuyén dung. Cao sach léng vung lwng.
Trén lwng cla thd, thiét ké ving tao vat da
c6 cubng kich thwéc 2 cm, chiéu dai vat da
6 cm (ty I& 1/3). Gay mé tinh mach thd
(Ketamin liéu 5mg/1kg can néng).

Khi thé da mé, dung but mau tao vat da
theo kich thwéc: Rong 2cm, dai 6¢cm (ty 1€
1/3) sau d6 sat trung toan b6 bén lwng thé
bang cén 70 d6 , sat trang lai bang
Betadine 3%, trai sang vo trung, dung nia,
dao phau tich, kéo phau thuét... tao vat da
theo kich thwéc da tao, 1y hét I6p da va td
chirc dwéi da (mach mau dwéi da), dung
gac vo trung thAm kho vat da va nén vat
da, dat mét Iép gac nhau vaseline 1én nén
vat da, khau dinh vat da vao mép vét
thwong bang chi Dafilon, phia dwéi vat da
la I&p gac vaseline, dat mét I&p gac nhau
Piodine care Ién vat da, dat 6 I&p gac vo
khuan Ién I&p gac Piodine care va bang kin
vét thuong.

Bang vét thwong du chat, tranh tudt,
dam bao cho thd hd hap. Peo 4o bao vé
bang cho thé.

Thé tinh sau vai phut tao vat da va an
udng sau vai gio.

Thé sau khi tao vat da dwoc chia
nhw sau:

- Nhém nghién ctru: Thay bang hang
ngay, diéu tri bang 6 xy cao &p (06 vat da).

- Nhém chirng: Thay bang hang ngay
(04 vat da).

Thé dwoc danh sb theo thir tw, lap
phiéu dang ky theo d&i dién bién toan than
va tai chd trén vat da cho dén két thic toi
ngay thr 7 sau tao vat.

2.3.2. Phuong phap thay bang vat da
nghién cuu

Thay bang vét thwong, tién hanh theo
quy trinh:

- Mé& bang.

- Sat trung vung da lanh xung quanh
bang Betadine 3%. R&ra vat da nhiéu lan
bang dung dich Natri clorid 0,9%. Tham
kho vét thwong bang bong gac vd khuén.

- Séat trung lai lan niva bang Betadine 3%.

- Pat gac nhau vaseline 1én vét
thwong.

- Dat vat da gilra l&p gac vaseline va
I&p gac nhau Piodine care.

- Pat 6 16p gac vo khuan lén l&p gac
Piodine care va bang kin vét thwong.

- Céac tdm gac thubc phai trum kin bé
mat vat da va 0,5 - 1cm vung da lanh quanh.

Bang vét thwong da chat, tranh tudt,
dam bao cho thd hd hap. Peo 4o bdo vé
bang cho thé.

2.3.3. Phuong phép diéu tri HBOT

- Tién hanh liéu phap HBOT trong
bubng ap suat cao BAL-400-10 do xi
nghiép thiét bi ap lwc Trwdng Pai hoc
Bach khoa ché tao, dat tai Khoa Y hoc
Quéan binh chdng, Hoc vién Quén y. Tho
dwoc diéu tri 6 xy cao 4p ngay mét lan
véi ap suét 2,5atm (60 phat). Mét dot
diéu tri 1a 7 ngay.

Thé duwoc diéu tri HBOT hang ngay
theo quy trinh:

- Banh gia toan than thé trwdc khi dwa
ra khéi chuéng

- Pwa thé vao dung cu gilr thd
- Pua thé vao buéng HBOT
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- Boéng clra bubng HBOT

- M& van xa khi & xy vao buéng HBOT

- V&n van diéu chinh 4p suéat budng
HBOT Ién 2,5amt

- Khi du ap suét budng theo chi dinh,
duy tri thoi gian diéu tri 60 phut.

- Trong qua trinh diéu tri, theo ddi tinh
trang toan than thd qua ctra sé budng HBOT.

- Khi da thoi gian diéu tri, van van diéu
chinh &ap suéat buébng HBOT xudng 0 amt

- M@ van xa khi 6 xy

- Khi &p suét budng dén 0 dwa tho ra
khoéi budng, danh gia lai tinh trang toan
than thé, dwa vao chudng, theo dbi sau
30 phat.

2.3.4. Théi diém va céc chi tiéu theo dé6i
a. Thoi diém theo doi:

- Ngay trwéce tao vat thwe nghiém: TO

- Ngay nghién ctru ther 1: T1

- Ngay nghién ctru thir 3: T2

- Ngay nghién ctru thar 7: T3.

b. Cac chi tiéu nghién cuu:

Mbi thd nghién ctiu dwoc thanh lap 1
hd so theo dbi tlr trwdc khi thi nghiém va
trong suét qua trinh thi nghiém. Cac chi
tiéu theo d&i gom:

- Tinh trang toan than: Can nang, an
udng, da, 16ng, hoat ddng bai tiét, di lai.

- Tinh trang tai chd vat da:

+ Dién tich vat da: Dién tich vat da
dwoc tinh theo cm? Dién tich vat da
duwoc do bang phwong phap k& 6, dat
tdm gidy béng kinh k& 6 vuéng (mbi 6
vudng 1cm?) lén vét thwong dung bat
mwc vé |én tdm gidy béng kinh twong
trng v&i dién tich vat da.
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+ Mau séc dau xa vat da: Hong, nhot
nhat, tim, den.

- Nhiét dé dau xa vat da: Am, lanh so
sanh voi da lanh (mu tay).

- Héi lwu mao mach dau xa vat da:
Dung ngén trd &n 16m vao vat da 3 gidy roi
doét ngét boé ra, vung giwong ngédn tay céd
mau tréng réi dan dan 14y lai mau héng ban
dau. Néu thoi gian dwdi 3 giay la nghiém
phap tét, con tr 3 - 6 giay la trung binh,
trén 6 giay la kém.

- Tinh trang hoai t& vat da: Hoai t&
kho, hoai t&r wot.

- LAy mau méau ngoai vi lam cac xét
nghiém huyét hoc va sinh hoa

- Sinh thiét danh gia hinh thai cau trac
moé: LAy & vi tri dau xa vat da (thoi diém
T2, T3).

Céac xét nghiém huyét hoc, sinh héa
mau, dwoc thwe hién tai Khoa Y hoc Quéan
binh chdng, Hoc vién Quan y. Xét nghiém
moé bénh hoc dwoc thwe hién tai B6 moén
Giai phau bénh ly, Hoc vién Quan y.

2.4. Phuong phap xu ly sé liéu

X ly sé lieu bang phan mém Epi Info
3.5.4 va Epi Calc 2000.

3. KET QUA NGHIEN cUu

3.1. Anh huéng cta HBOT t6i trang thai
toan than va co quan ctla thé thi nghiém

Quan sat toan trang doéng vat thi
nghiém trong qua trinh diéu tri khéng phat
hién biéu hién bat thwong nao xay ra nhw
kich thich, bd &n, tiéu chay... T4t ca thé an
udng, hoat ddng binh thuwéng cho dén khi
két thuc dot thi nghiém.
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Bang 3.1. Trong lwong thé tai cac thoi diém nghién ctru

Thoi diém nghién ciru
Chi tiéu TO T2 T3

Nhom Nhém NC Nhom Nhém NC Nhom Nhém NC
chidrng chirng chirng

Céannang (kg) | 2,15+0,61 292+084 | 203+£0,34 | 2,15+0,24 | 2,11+£0,34 2,23+0,35

> 0,05 > 0,05 > 0,05
p
> 0,05

Nhdn xét: Trong lwong théd khéng
thay déi cé y nghia qua cac thoi diém.
Sau 3 ngay diéu trj thd gidm can nhe, sau

do tang can tré

nghia théng ke.

lai. Sau nghién ctru thé

thi nghiém tang can nhe khéng cé y

Bang 3.2. Thay d6i cac chi s6 huyét hoc trong mau ngoai vi cua thé

Thoi diém nghién ciru
Gia tri TO T2 T3

Nhém NC | Nhém chirng Nhém NC | Nhdm chietng| Nhom NC - | Nhdm chieng

Ho?fll;za” 449+014| 456+013 | 456+042 | 471+045 | 442+035 | 4,62+0,15
Ht‘gy(e;/;")‘c 958+041 | 9,80+0,65 | 13,31+0,98 | 13,85+ 1,01 | 13,43+0,74 | 14,52 + 0,88

Henzl";‘lt)oc”t 032+002| 031+002 | 032+005 | 031+003 | 032+0,02 | 0,31+0,03

Ba(cgn‘):a“ 074+085 | 1027+089 | 10,13+1,91 | 987+1,65 | 923+0,85 | 8,19 +0,45

> 0,05 > 0,05 >0,05
p
> 0,05

Nhéan xét: Khéng cé sy khac biét va
thay déi dang ké cac chi sb huyét hoc méau

clru v&i > 0,05.

ngoai vi cua thé gilba nhom chirng va

nhom nghién cu trong qua trinh nghién
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Bang 3.3. Thay d6i cac chi s6 chirc ning gan than mau ngoai vi thé

Thoi diém nghién ciru

oy TO T2 T3
Gia tri
Nhém NC Nhom Nhém NC Nhom Nhém NC Nhom
ching charng chng
(F;rl‘l))te'" TP | 63224469 |69.00+2,89| 63,74+4,18 | 6508 +2,69 | 67,44 +4.63 | 69,74 + 4,18
Albumin (g/l) | 32,11 +3,71 | 31,60+ 2,59 | 32,17 + 2,87 | 34,21 + 4,63 | 35,25 + 4,10 | 37,17 + 2,17
?n']‘:]fgsg 528+0,64 | 540+1,23 | 560+1,13 | 515+0,22 | 556+2,23 | 580+ 14,43
Ure (mmol/l) | 6,48+1,33 | 519+1,65 | 409+101 | 6,34+174 | 409+1,01 | 6,34 +21,74
Creatinin 69,92 +
ol 85039032 | e |7540:1257| 73,03£7,82 77,92+ 1145|7842+ 13,57
30,24 +
GOT (U/l) ioo |3281%394)|3287+818 |38,24+11,29| 40,81+3,14 38,87 16,18
40,05 + 4512 +
GPT (U/l) 2505 05 |42501685(4505+21,22|42,12 £ 10,25 4352 + 12,35
>0,05 > 0,05 >0,05
P > 0,05

Nhan xét: Khdng co su khac biét va thay dbi dang ké cac chi sé chirc nang gan than
cua thé gitra nhém chirng va nhém nghién ctru trong qua trinh nghién ctu véi > 0,05.

Nhdan xét: Trong qua trinh diéu tri khéng gap bién chirng cta 6 xy cao ap.

Bang 3.4. Bién chirng cia HBOT trong qua trinh diéu tri

STT Bién ching Triéu chirng
1 Ngd doc 6 xy Co giat Khéng
2 Tac mach Liét chan Khong
3 V& phé nang phdi Ho ra mau Khoéng

3.2. Tac dung cGia HBOT tGi qua trinh nudi duéng vat da thd thuc nghiém

Bang 3.5. Dién tich hoai tir dau xa vat da tai cac thoi diém nghién cteru

. Dién tich (cm?)
Th&i diém nghién cltru p
Nhém NC (n = 6) Nhom chieng (n = 4)
T1 0 0
T2 0 4,21 +1,75 <0,05
T3 0 6,18 + 0,52
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>

Nhdn xét: Sau khi tao vat, dién tich T3, con & nhém nghién ciru khdng xuat
hoai t&¢r dau xa vat da & nhém chirng xuit hién tinh trang hoai t&, sw khac biét c6 y
hién & thoi diém T2 va tang 1én & thdi diém  nghia thdng ké (p < 0,05).

. Hinh anh dai thé
Th&i diem

Nhém chirng Nhém nghién cdru

T1

T2

T3

Bang 3.7. Thay déi nhiét dé dau xa vat da tai
cac thoi diém nghién clru

Bang 3.6. Thay d6i mau sic dau xa vat da
tai cac thoi diém nghién ctru

. Mau sac vat da R Nhiét dé vat da
Theoi diem Thei diem
nghién ciu Nhém NC | Nhom chirng nghién ciu Nhém NC | Nhém chieng
(n =6) (n=4) (n=6) (n=4)
T1 Hong Hong T1 Am Am
T2 Hong Tim T2 Am Lanh
T3 Hoéng Pen T3 Am Lanh

Nhan xét: Vat da thd nhém nghién clru
thi c6 mau hong & moi thdi diém theo ddi,
con & nhém chirng sang ngay thr 3 thi co
mau tim, dén ngay th 7 thi cé mau den.

Nhén xét: Vat da thé nhom nghién ctru
thi &m hon so v&i da lanh & moi thoi diém
theo ddi, con nhém chirng & thdi diém T1
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thi &m, dén thoi diém T2, T3 déu lanh

hon

so v&i da lanh.

Bang 3.8. Thay ddi thoi gian héi lvu mao mach dau xa vat da tai cac thoi diém nghién cru

The&i gian héi lvu mao mach

Thei diém nghién cieu

Nhém NC (n = 6)

Nhém chieng (n = 4)

T1 Tot Tot
T2 Tot Kém
T3 Tt Kém

Nhé&n xét: Thoi gian hdi lwu mao mach

thoi diém T1 thi t6t, dén thoi diém T2, T3

& vat da thd nhom nghién ctru déu tét & déu & mirc do kém.
moi thoi diém theo di, con nhém chirng &

Bang 3.9. Tinh trang hoai tir ngoai vi vat da tai cac thoi diém nghién cteu

Thei diém nghién cu

Hoai tlr ngoai vi vat da

Nhom chipng (n = 4)

T1 Khoéng Khdng
T2 Khéng Cé
T3 Khéng Co

Nhdn xét: Vat da thd nhdm nghién ctru
déu khong cé hoai t&r ngoai vi & moi thoi

diém theo d&i, con nhéom ching & thoi
diém T1 thi chwa cé, dén thoi diém T2, T3
déu 1a hoai t&r khé ngoai vi vat da.

Bang 3.10. Thay déi hinh thai ciu tric mé ngoai vi vat da chuyén

Théi diém Vat da
nghién ctru ving NC (n = 6) ving chieng (n = 4)
- T4 chirc hat c6 cac mach mau tan tao. Biéu bi da va chan bi da bi hoai t&r déng
_Tana sinh cAc nauven bao soi d&c vai hinh thai cAu truc con nhwng nhan
T2 ] 9 s 9 Ay U TFT - |té bao bj dong dac. Cac mach mau ciing bi
- Xam nhiem it t& bao viém, rai rac co|noaj tir dong trong d6 nhidu héng ciu trong
lympho bao, dai thyc bao. long mach
- T3 chire hat it. c6 cac mach mau xung Biéu bi da va chan bi da bj hoai tt doéng
huyét nhe - i dac v&i hinh thai cu tric con nhwng nhan
T3 L ___|té bao bj déng dac. Cac mach mau ciing bi
- Tang sinh cac d,aoAb'(?u mO, Nguyén bao| 4 15y Gong trong do nhidu hdng ciu trong
s@i va xam nhiem it té bao viém. long mach
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Nhdn xét: Vat da thé nhom nghién
ctu & thoi diém T2, T3 xét nghiém mo
bénh hoc cho két qua “cd cac mach mau
tdn tao, tang sinh cac nguyén bao soi,
xam nhiém it t& bao viém, rai rac co
lympho bao, dai thwc bao", con nhdém

chirng & thoi diém dén thoi diém T2, T3
déu 1a “Biéu bi da va chan bi da bj hoai tt
déng dac véi hinh thai ciu tric con nhung
nhan té bao bi déng dac. Cac mach mau
cling bi hoai t&r déng trong d6 nhiéu héng
cau trong ldong mach”.

Hinh anh vi thé (T3)

Nhoém chirng

Nhém nghién ctru

- Biéu bi da va chan bi da bi hoai t&r déng d&c voi
hinh thai cu tric con nhwng nhan té bao bi déng
dac. Cac mach mau ciing bi hoai tlr déng trong dé
nhiéu hdng cau trong 1dng mach

- T4 chirc hat ¢6 cac mach mau tan tao.

- Tang sinh cac nguyén bao soi.

- Xam nhi&m it té bao viém, rai rac cé lympho bao,
dai thyec bao.

4. BAN LUAN

4.1. Tinh an toan ctia 6 xy cao ap

O xy cao ap cho thdy khéng gay anh
hwéng t&i tinh trang toan than va trong
lwong cua thd. Thé an ubng, hoat déng
binh thuwérng cho dén khi két thuc dot thi
nghiém. Trong lwong thd khong thay dbi
cé y nghia qua cac thoi diém. Cac xét
nghiém huyét hoc va sinh héa thé hién
chirc nang gan than khéng cé nhiéu sw
thay déi gitra trwéc, trong va sau nghién
ctru. Tai ché tao vat da khi str dung HBOT
khong thdy xuét hién tinh trang kich &ng.
Trong qué trinh diéu tri, khong thay thod
lbng chay, co giat hay liét chan, ho ra
mau. HBOT trong cac nghién clru va trng
dung diéu tri cho bénh nhan trén 1am sang
cho thay véi ap suat < 3atm va thoi gian <

120 phat thi gan nhw an toan (khéng c6
bién chirng nang la ngd doc 6 xy va liét
cuc bd do tdc mach) [1, 2, 4, 6].

4.2. Tac dung cua HBOT t6i qua trinh
nudi duéng vat da

4.2.1.T4ac dung cua HBOT t6i qua trinh
tang tan tao mach mau

Trong phau thuat chuyén vat da, dé vat
da bam sbéng thi cé nhiéu yéu t6 anh
hwédng nhw tinh trang dinh dwdng, bénh
nén toan than, do sau tén thwong, dién tich
tbn thwong, kich thwéc va ty 1& vat da
chuyén... trong d6 yéu t& mach mau tan tao
c6 vai tro quan trong trong viéc nuéi duwdng
vat da. Trong phau thuat chuyén vat da tai
ché, cac vat da thwong gap phai van dé
hoai t& ngoai vi vat da do qua tdm hoat
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dong cGa mach mau vat da dén nudi
duéng. Kha nang tén tai cta vat ngoai vi
phu thuéc vao qua trinh tan tao mach méau
dé khoéi phuc ngudn cung cip mau cho
vung bi anh hwéng [2].

Trong nghién ctru cta Cristina Pires
Camargo va cong sw, khi thiét ké tao vat
da thwc nghiém véi ty 1& 1/3 (cubng/chiéu
dai vat) thi sau 10 ngay chi con = 63% dién
tich vat da dau cubng cla vat con séng [4].
Theo tac gia, do mach mau cla vat da sau
phdu thuat chi du cung cip dén cac mod
gan cubng cla vat. Két qua nay twong tw
véi nhém chirng cta chang téi véi két qua
= 60% (6,29 * 1,25cm?/12cm?) dién tich vat
da séng.

Nguwoc lai véi nhém ching, sau thoi
gian diéu tri, & nhém nghién ctu thi 100%
dién tich vat da trén 1am sang déu c6 mau
hdng, nhiét dé 4m so véi da lanh, thdi gian
hdi lwu mao mach tét, xét nghiém mé bénh
hoc diu ngoai vi vat da cho thay sb lvong
mach mau tan tao tang. Két qua nay phu
hop v&i nghién clru cta Fabricio Valandro
Rech [3]. Theo tac gia, HBOT da lam tang
sinh cac yéu t tang trwdng ndi md mach
mau, giup hinh thanh cac mach mau tan
tao tai khu vwc bj tdn thwong. Trong céac
yéu t6 tang trwdng ndi md mach mau, chét
VEGF-A (vascular endothelial growth factor
A-VEGF-A) ¢6 lién quan dén sy khéi dau
cla qua trinh hinh thanh mach mau méi va
dwoc coi 1a mot chat theo doi dang tin cay
cua qua trinh nay.

Trong nghién ctru cua minh, Fabricio
Valandro Rech dé tién hanh dinh lwong sé
lwong mach mau c6 phan ng mién dich
dwong tinh v&i VEGF-A (trén mm2) dé
danh gia tac dung c6 thé c6 ctia HBO trong
viéc thuc day qua trinh hinh thanh mach
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mau ma&i trong mé hinh vat da thyc nghiém
(mién dich mé héa hoc dé phat hién VEGF-
A 1a mot k§ thuat dwoc siv dung rong rai dé
xac dinh cac t& bao ndi md trong mach
mau, cho phép dinh lwgng cac mach méau
hién dién & mét ving nhat dinh cla trwong
mé dwoc nhin thdy dwéi kinh hién vi). D&
liéu kinh hién vi mé td cho thdy lwong
mach mau dwoc nhudm mién dich voi
VEGF-A & vat da diéu tri bang HBOT nhiéu
hon c6 y nghia (p < 0,05) so v&i vat da
khéng diéu tri HBOT [3].

Cac nghién clru cta tac gia Ulkur E va
cong sy [12], Richards L. va céng sy [13]
ciing cho két qua s lwong mach mau tan
tao & khu vuc bi tdn thwong khi diéu tri két
hop HBOT nhiéu hon so v&i nhém khéng
két hop HBOT (p < 0,05).

Nam 2000, A Y Sheikh va cdng sy
lam nghién ctru tién hanh dinh lwong
VEGF & vét thuwong trén chudt dwoc diéu
tri HBOT, tac gid nhan thdy & ngay thir 5
mirc VEGF tang I&n dang ké khodng 40%
so vé&i nhém chirng khéng diéu tri HBOT
va sau khi khéng diéu tri HBOT thi sau 3
ngay lwong VEGF gidm xubng bang voi
nhém ching [14].

4.2.2. Tac dung cta HBOT t6i qua trinh
chéng viém, giam pha né, giam dién
tich hoai td

DPbi v&i ngoai vi vat da sau khi phau
thuat, tai chd dién ra phan ng viém, phl
né gay tac vi mach, nhirng vi mach bj tén
thwong khoéng cap dd lwong & xy dén nudi
dwdng md tai chd. Piéu dé cé nghia la md
ngoai vi vat da vira bj thifu mau nguyén
phat do khéng c6 mach mau tan tao, vira
thiéu mau the phat do vi mach tai ché bi
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tbn thwong, do d6 khéong du 6 xy dé
chuyén hoé lam cho céc té bao bi hoai .

Trong tinh trang d6 thi HBOT la ky
thuat pho hop dé gidi quyét van dé thiéu
oxy tai chdé do HBOT lam tang lwong 6 xy
hoa tan trong huyét twong (1a lwong 6 xy
dé chuyén hod) [2].

Trong nghién ctu nam 2002 [11],
Thomas J Gampper tién hanh tao vat da
& chudt va chia lam 3 nhém: Nhém thiéu
mau nguyén phéat (1), nhém thiéu mau
th&r phéat (2) va nhdm ching (3), sau do
thwc hién liéu phap HBOT & nhém 1 va
nhém 2. Sau 7 ngay thi vat da nhom
khong diéu tri HBOT hoai t& hoan toan, &
nhém 1 ty 1é hoai t& la 80% (dién tich
hoai tir trung binh la 64%), & nhém 2 la
69,2% (dién tich hoai tlr trung binh la
46%) [11].

Két qud nghién ctu trén cho thay, &
nhém ching twong tw véi két qué cua
chdng t6i la ngoai vi vat da khéng diéu tri
HBOT déu bj hoai t&¢r 100% va & nhém
nghién ciru khi diéu tri HBOT déu c6 tac
dung trong viéc nubi duwdng vat da, nhwng
& nhém nghién ciru két qua cé sw khac
biét vé ty 1& vat da hoai tir (& nghién ctu
cta chung téi, nhém diéu tri HBOT khéng
c6 vat da nao hoai tlr ngoai vi). Biéu nay cé
thé giai thich l1a do phwong phap tao vat &
2 hai nghién ctru la khac nhau.

Nghién cu cua Rakesh Sharma va
céng sw (2020) cho thay, 6 xy cao ap co
tac dung lam gidm sw tiét dich va phu né
trong vét thwong, vét loét lau lién [10].
Két qua nghién clru cho thdy 6 xy cao ap
c6 tac dung lam co that tam thdi cac mao
mach vung tén thwong, 1am han ché Iwu
lwgng mau dén vang tén thwong, lam
giam sy thoét dich, do dé lam giam phu

né, gidam sy chén ép cac mao mach va
xoang mach.

Trong nghién clru cta chang t6i, dién
tich hoai t&¢ cha nhém khoéng diéu tri
HBOT tang dan qua cac thoi diém, dén
ngay th¢ 7, dién tich hoai t&¢ & nhém
chirng la 40% dién tich vat da, trong khi &
nhém nghién ctu dién tich hoai t& rat
nhd. Két qua nay twong tw véi két qua
nghién clru cua Douglas Neumar, trong
nghién cu cda minh tac gid cho thét
mach nudi chinh & vat da thwc nghiém,
chia lam 2 nhém (nhém 1 diéu tri HBOT,
nhém 2 khéng diéu tri HBOT), sau dot
diéu tri, dién tich hoai tlr vat da nhém 1 la
25%, nhom 2 1a 50% [5].

Theo Smriti B khi thé 100% 6 xy trong
budng ap suét 1,5atm thi lwong 6 xy hoa
tan trong huyét twong tang lén gép 10 lan
so voi thé khi troi(25% 6 xy), vi vay khi
diéu tri HBOT lam tang lwong 6 xy dén khu
vwe tén thwong thiéu mau, lam cho quéa
trinh chuyén hoa dién ra binh thwéng, gilp
cac md bi tén thwong hdi phuc nhanh hon
[6]. Két qud nay ciing thdy ré trong céac
nghién ctu cla Lee Y. va cong sw [7],
Jenwitheesuk K. va cdng sw [8], Goggins
CA[9].

5. KET LUAN

S dung & xy cao ap giip nudi séng
vat da trong phau thuat chuyén vat thyc
nghiém: Ngoai vi vat da c6 mau hong, nhiét
dd 4m, hdi lwu mao mach tét, hinh anh md
bénh hoc tang sb lwong mach mau tan tao;
vat da thyc nghiém vai ty 1& 1/3 trong phau
thuat chuyén vat diéu tri két hop bang 6 xy
cao ap sdng hoan toan. S dung 6 xy cao
ap két hop nuéi dwdng vat da thwe nghiém
la an toan.
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