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NGHIEN CUU TAC DUNG CUA DUNG DICH CHUA
POLYHEXAMETHYLENE BIGUANIDE HYDROCHLORIDE (LATEX HB®)
TRONG PIEU TR| VET THUGNG NHIEM KHUAN

Nguyén Tién Diing, Chu Anh Tuan®2, Tran Ngoc Diép
Bénh vién Béng Quéc gia Lé Hiru Tréc

TOM TAT

Muc tiéu: Danh gia tac dung ctua dung dich chitra Polyhexamethylene biguanide
hydrochloride (Latex HB®) trong diéu trj vét thuong nhiém khuén.

Déi twong va phwong phdp nghién cteu: 24 vét thuong (VT) nhiém khuén cda 20
bénh nhan (BN) diéu tri ndi tri tai Trung tdm Lién vét thuong - Bénh vién Béng Quéc gia,
ttr théng 6 dén théng 10 ndm 2024. Bénh nhén nghién ctru duoc st dung Latex HB® dé 4,
rira vét thuong. Panh gié dién bién tai ché vét thuong, cdy khuén dinh danh va xéc dinh
s6 luong vi khuén trén 1 cm? bé mét vét thuong, tai cac thoi diém truée (T0), sau 7 ngay
(T1) va sau 14 ngay (T2) st dung Latex HB®.

Két qua: Vét thuong gidm tiét dich; giam viém né. Ty 1é vét thuong c6 biéu mé hoé,
t6 chirc hat dé dep téng. Dién tich vét thuong thu hep. Latex HB® khdng gy phan tmg dj
ing. Ty & vét thuong cdy khuén duong tinh giam: 15 vét thuong (62,5%) & thoi diém TO,
10 VT (41,7%) thoi diém T1 va T2 chi con 4 vét thuong (16,7%). S luong S.aureus va
P.aeruginosa / 1cm? bé mét vét thuong gidm ré rét tai cac thoi diém nghién ciru.

Két luan: Polyhexamethylene biguanide hydrochloride (Latex HB®) khéng géy di ting,
c6 téc dung chéng viém, loai bé vi khudn bé méat vét thuong, kich thich va thuc day qué
trinh lién vét thuong.

Ttr khod: Vét thuwong nhiém khuén, Polyhexamethylene biguanide hydrochloride,
vi khuén

ABSTRACT

Objective: Evaluation of the effect of Polyhexamethylene biguanide hydrochloride
(Latex HB®) in the treatment of infected wounds

Subjects and methods: Twenty-four infected wounds of 20 inpatients at the Wound
Healing Center - National Burn Hospital, from July to August 2024. The wounds were
washed with Latex HB®. Evaluating the progress of the wound beds, identifying bacteria
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and determining the number of bacteria per 1 cm? of the wound surface, at the time before
(TO), after 7 days (T1), and after 14 days (T2) using Latex HB®.

Results: Wound exudate and swelling reduced. The proportion of wounds with
epithelialization and good granulation tissue increased. The wound size was reduced.
Latex HB® did not cause allergic reactions. The rate of positive bacterial culture was
reduced: 15 wounds (62.5%) at TO, 10 wounds (41.7%) at time T1, and T2 had only 4
wounds (16.7%). The number of S.aureus and P.aeruginosa/1cm2 of wound surface was
significantly reduced at the study time points.

Conclusion: Polyhexamethylene biguanide hydrochloride (Latex HB®) had
hypoallergenic, anti-inflammatory effects, and helped to eliminate wound surface bacteria,
to stimulate and to promote wound healing.

Keywords: Infected Wound, Polyhexamethylene Biguanide Hydrochloride, Bacteria

1. DAT VAN DE

Vét thwong nhiém khuan thwong gap
trén I&m sang va la thach thic cho cac co
s& y té trong cham soéc va diéu tri. Tai
Vwong quéc Anh, wéc tinh co 2,2 triéu vét
thwong mé&i méi nam, véi chi phi d& quan
ly vét thwong 1a 4,5 - 5,1 ty bang Anh,
trong d6 hai phan ba lwong kinh phi nay 1a
danh cho quén ly tai cong déng [1]. Kiém
soat, diéu tri vét thwong nhiém khuén Ia
diéu can thiét dé lam lién vét thwong. Tuy
nhién, c6 ty & tir 60 - 100% vét thuwong
khong lanh vi c6 mang Biofilm [2]. Lam
sach va loai bd vi khuan 1a diéu can thiét
nhung cé thé kho thwc hién trén thuc té.
Cac san phadm lam sach théng thuéng,
chang han nhw nwéc mudi, cling nhuw mét
sb dung dich sat khuan khéng c6 hiéu qua
dbi véi mang Biofilm.

Lam sach vét thwong |a diéu kién tién
quyét tao diéu kién dé lam lién vét thwong.
Dong san phdm chira Polyhexamethylene
biguanide hydrochloride dwoc biét cé tac
dung diét khudn nhd lam pha v& lép
lipopolysaccharide cla mang té bao vi
khuén. Sw két hop doc dao gitra chat hoat
déong bé mat Betaine va Polyaminopropyl

biguanide (polihexanide) gilp loai bé cac
manh vun, chat thai va vi sinh vat trén bé
mat vét thwong.

Tuy nhién & Viét Nam chwa c6 nghién
ctru ndo duoc trién khai mot cach hé théng
vé tac dung cGa san phdm cha
Polyhexamethylene biguanide
hydrochloride 1én cac vét thwong nhiém
khuén.

Xuét phat tlr d6 chung t6i tién hanh
nghién ctu nay nham muc tiéu Pénh gié
hiéu qua diéu tri lam lién vét thuong nhiém
khuan cla dung dich chira
Polyhexamethylene Biguanide.

2. DOI TUONG VA PHUGNG PHAP NGHIEN CUU

2.1. D6i tugng nghién clu

20 nguwdi bénh (NB) trén 18 tudi, co vét
thwong (VT) nhiém khuan, dwoc diéu tri tai
Trung tam Lién vét thwong (Bénh vién
Béng Quéc gia Lé Hiu Trac) tw thang 6
nam 2024 dén thang 10 nam 2024,

* Tiéu chudn Iwa chon ngwdi bénh
nghién ctru

Vét thwong nhiém khuan l1a vét thwong
c6 mot trong cac triéu chirng sau [3]:
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+ Swng

+ Néng, 4m tai chd vét thwong

+ T4y dd (viém hodc ban dd lan rong
trén 2 cm tlr mép vét thwong)

+ Pau tang

+ Kich thuwéc vét thwong bi to ra nhanh
chong

+ Dich tiét c6 mau sic bat thwong
hoac cé mui hoi

* Tiéu chuan loai triy

Khéng dwa vao nghién cwu nhirng
nguwdi bénh c6 mét trong cac dau hiéu sau:

- Nguoi bénh ndng dang can cac cép
ctru téi khan cap

- Ngwdi bénh bi rdi loan déng, chdy mau

- Nguoi bénh mac cac bénh truyén
nhiém HCV, HIV.

2.2. Vat tu va phuong tién nghién cuu

- Dung dich chira thanh phan chinh 13
Polyhexamethylene biguanide hydrochloride
(Latex HB®) do Coéng ty Cb phan Sinh hoc
dwoc phadm Biopro, Viét Nam san xuét va
da dwoc BO Y té cap phép Iwu hanh.

- May dinh danh vi khuan VITEX 32 do
My san xuét

2.3. Phuong phap nghién ctu

* Thiét k& nghién ctu: Nghién cliru
bénh chirng, tht* nghiém lam sang theo
ddi doc c6 so sanh dbi chirng trwéc sau
diéu trj .

* Phuwong phap nghién ctru st dung
dung dich Latex HB®:

- Chi dinh s dung dung dich Latex
HB®: Vét thwong cap va man tinh ¢4 nhiém
khuan khi c6 mét trong cac triéu chirng
sau: Vét thwong cay khuan dwong tinh; vét
thuwong co tir chirng viém (swng, néng, do,
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dau); vét thwong nhiéu ma, dich tiét nhiéu
mui hoi/ thay déi mau séc.

- Chéng chi dinh st dung dung dich
Latex HB®: Vét thwong da duoc phiu
thuat déng kin (ghép da, chuyén vat), vét
thwong khéng c6 diu hiéu nhiém khuan
trén lam sang.

* Str dung dung dich Latex HB® trong
nghién cuu:.

Nguwdi bénh vao vién khi c6 dau hiéu
nhiém khuan trén 1am sang tai ché vét
thwong dwoc dwa vao nghién ctu. Khi
thay bang, vét thwong dwoc thuc hién theo
quy trinh sau [4]:

Sau khi béc bd bang, rira vét thwong
bang dung dich Latex HB®. Déi v&i nhirng
vét thwong c6 gid mac sau khi riva vét
thwong bang dung dich Latex HB® thi tién
hanh 0 gac c6 tdm dung dich Latex HB®
trong thdi gian 15 - 20 phat, khi thay gia
mac mém tan riva thi thdi. Sau d6 dung
dung dich Latex HB® rira vét thwong mét
lan niva. Tiép theo, tai chd vét thwong duoc
dép cac bang, gac tdm dung dich Latex
HB®, bang kin. Quy trinh nay dwoc lap lai
trong méi lan thay bang tiép theo cho dén
khi vét thwong tw lién hodc co chi dinh can
thiép phau thuat dé lam lién vét thuong.

* C4c thoi diém nghién ctwu:

TO: Trwée st dung dung dich Latex
HB®; T1: Sau sl dung Latex HB® 7 ngay;
T2: Sau s dung Latex HB® 14 ngay.

* Nghién ctru 1dm sang:

Nguw&i bénh nghién cru dwoc xac dinh
tudi, gidi tinh, bénh ly nén, nguyén nhan, vi
tri, thoi gian ton tai vét thuwong.

- X&c dinh d&c diém tai chd vét thuwong:

+ Tinh chét bd mép vét thuwong: C6
hay khéng c6 ching viém (swng néng do
dau); tinh trang xo chai, tang san, biéu mo.
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+ P3c diém nén vét thwong:

* Xac dinh kich thwéc vét thwong:
Bang phwong phap dat gidy bong kinh cé
cac 6 k& 1 cm? 1én bé mat vét thwong dé
gian tiép xac dinh kich thuwéc vét thuwong
ra cm?2.

* Chan doan do sau vét thwong: Chia
lam 4 d6 theo Hoi Vét thwong man tinh My
nam 2016:

- b6 |: Chu tric da con nguyén ven,
xuét hién ban dé & mot ving da cé khu tra
rd rang. Vung xuét hién ban dd, cé thé cé
rbi loan cam giac, nhiét do.

- boi II: Vét thwong tdn thuong 16p
trung bi dén phan tiép giap véi ha bi. Nén
vét thwong & mé cé mau héng, dé, dm wét.
Tén thwong ciing c6 thé & dang con vom
ndt phdng, bén trong chira huyét twong.

- Do lIl: Vét thwong tén thwong toan bo
l6p da, I6p m& dwsi da khong bi tén
thwong. Nén vét thwong cé thé c6 mé hat,
cling c6 thé I1a hoai t& wét hodc hoai tir
kho. vét thwong cé b& mép thwdng cudn
mép. vét thwong cé thé c6 ham éch hoac
dworng ham.

- Do IV: Tén thwong toan bo I&p da téi
cac md, tb chirc dwédi da (co, gan, sun,
xwong...). Tén thuwong co thé la hoai t& wot
hoac khé. Vét thuong thworng cudn mép,
c6 ham éch, dwong ham.

* Dich tiét tai ché vét thwong: Can ci
vao dich thdm bang ma chia ra cac mirc
dich thAm bang mlc nhiéu, vira va it.
Theo Nancy Morgan (2014) [5]: Dich tiét

Sé lwgng vi khuan (SLVK)/ cm? =

nhiéu: Néu dich thAm = 75% I&p bang.
Dich tiét vra: Néu dich thAm to (25% -
75%) 1&p bang. Dich tiét it: Néu dich thdm
< 25% 16p bang.

* Tinh chat md tai ché vét thwong: M6
hoai ttr khd, mé hoai tir wét, t chirc hat dé
dep, t6 chirc hat phu/ viém, nén vét thwong
16 t6 chire dwédi da...

* Nghién ctru cén lam sang:

- Pinh danh vi khudn bé mat vét
thwong: Tai cac thoi diém nghién ciu cay
khuén, dinh danh vi khudn bang may dinh
danh vi khuan VITEX 32 do My san xuét.

- Pinh lwong vi khuan trén 1 cm? bé
mat vét thwong: Lay bénh pham: Dat
miéng phim (film) vé trung cé duc 16 kich
thwdc 1 cm? 18n bé mét vét thuwong ving lay
bénh pham. Dung tdm béng vé trung nhing
vao dunh dich Natriclorid 0,9%, sau d6 dat
lén vang duc 16 1 cm? I&n nhe dau tam
béng trong 10 giay dé I4y bénh phdm. Cho
tam bong bénh phdm vao éng chira 5 ml
Natriclorid 0,9%. Lac nhe 6éng chira
Natriclorid 0,9%, c6 tam bong bénh phém
trong 15 giay. Dung loop céy dinh lwong
0,01 ml va 0,001 ml da khtr trung, lay bénh
ph&m trong dung dich Natriclorid 0,9%, ciy
vao hai dia méi trwong thach dinh duwéng.
Dau tién cdy mot dudng thang theo hét
duwong kinh dia thach, sau d6 dan déu
sang hai bén. Dé dia cdy khuan & 37°C
trong 24 gi®, sau d6 dém sb lwong khuan
lac c6 trong dia thach. Xac dinh sb lwong vi
khuén c6 trong 1 cm?vét thwong man tinh
theo cdng thirc:

(5 N1x 10%) + (5 N2 x 102)
2

Trong d6: Ni: Sb lwong khuén lac & dia thach cay lup 0,001.

N2: Sb Iwong khuan lac & dia thach céy lup 0,01.

5:1a 5 ml dung dich Natriclorid 0,9%.
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Cac ky thuat dinh danh, nudi cdy va 2.4. X3 ly sé liéu

xac dinh sé lwong vi khudn duoc thye hién
tai Khoa Can lam sang - Bénh vién Béng

S6 liéu thu dwoc dwoc so sanh trwdc
va sau dieu tri dé thay dwoc vai tro cua

Qudc gia L& Hu Tréc. dung dich Latex HB®. V&i d9 tin cay 95%,
phép so sanh co6 y nghia khi p < 0,05. SO
liéu dwoc xt&r ly bang phan mém Stata 12.0.

3. KET QUA NGHIEN cUu

3.1. Piac diém ngudi bénh nghién ciiu

Bang 3.1. Pic diém ngwoi bénh va vét thwong nghién ctru (n = 20)

Dic diém bénh nhan Gia tri trung binh Min - Max
Tubi (n&m) 59,0 + 14,7 28-76
Dién tich vét thwong nghién ctru (cm?) (n = 24 vét thwong) 99,5 + 65,9 10 - 200
Thoi gian ton tai vét thwong (thang) 2,12+1,23 05-5
Gidi tinh
Nam 10 (50)
N 10 (50)

Nhan xét: Nguwdi bénh nghién ciru cé ty 1& nam/ nir [a 1/1, dd tudi trung binh & 59,0 +
14,7 tudi, dién tich vét thwong nghién clru twong ddi rong 99,5 + 65,9 cm?. Vét thuwong

ton tai trung binh 2,12 + 1,23 thang.

= Pai thdo dwong
= Nhiém khuan

Khac

Biéu db 3.1. Phan bd bénh nhan theo tac nhan gay vét thwong

Nguyén nhan gay nén vét thwong gap nhiéu do viém mo té bao (75%), dai thao
dwong chiém 10% va cac nguyén nhan khac nhw Gout, ty dé, hoi chirng Cushing chiém

15%. (Biéu d6 3.1).

48




p-ISSN 1859 - 3461
e-ISSN 3030 - 4008

TCYHTH&B sb 1 - 2025

Bang 3.2. Phan b ngwei bénh theo dic diém vét thwong va bénh ly két hop

Pic diém S6 lwong (n) Ty 1é %

Vitri VT (n = 24 VT)

Chi trén 3 12,5

Chi duéi 17 70,8

Khac' 4 16,7
S6 VT (n =20 BN)

VT 16 80

2VT 4 20
D6 sau VT (n =24 VT)

Po | - -

Do I 4 16,7

ol 18 75,0

Po IV 2 8,3
Bénh ly két hop (n =20 BN)

1 bénh 12 60

2 bénh 6 30

> 3 bénh 2 10

(9 (Thén trén, sinh duc, méu chuyén va cing cut)

Nhan xét: Trong sb 24 vét thuwong
nghién ctu, vét thwong ving chi dwéi gap
v6i ty 18 nhidu nhét chiém 70,8%, 20%
ngwdi bénh cé 2 vét thwong. C6 75% vét
thwong nghién clru cé tén thwong do lIl.

30% bénh nhan c6 2 bénh nén. Trong do

gdp nhiéu nhat la bi nhiém khuén toan than
(34%). 13% nguwdi bénh mac bénh tim
mach va 33% ngudi bénh mac cac bénh
khac (Gout man tinh, viéem da kh&p, hdi
chirng Cushing, xo ctrng bi)

= Tim mach

= Bai duwdng

Nhiém khuan

= Khac

Biéu dd 3.2. Phan b6 ngwoi bénh theo bénh két hop
(Bénh ly khéc bao gém: Gout man tinh, viém da khép, hoi chirng Cushing, xo cting bi)
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3.2. Pac diém dién bién Iam sang tai ché vét thuong sau diéu tri bing dung dich Latex HB®

Bang 3.3. Dién bién lam sang tai ché vét thwong sau diéu tri bang Latex HB® (n=24)

Thoi diém TO T T2
Dic diém n (%) n (%) n (%)
Dich tiét tai ché VT
- Nhidu 16 (66,7) 11 (45,8) 5 (20,8)
-Vua 8 (33,3) 5 (20,8) 3 (12,5)
-t - 8 (33,3) 16 (66,7)
Gia mac nén vét thwong
- Co 12 (50) 5 (20,8) 2 (8,3)
- Khéng 12 (50) 19 (79.2) 22 (91,7)
Viém tai ché VT
- B mép viém né xung huyét rd 18 (75) 2(8,3) -
- Viém né xung huyét nhe 6 (25) 10 (41,7) -
- Khéng co - 12 (50) 24 (100)
Biéu md hoa
- Co 2 (8,3) 9 (37,5) 18 (75)
- Khéng 22 (91,7) 15 (62,5) 6 (25)
T chire hat
- Khéng c6 17 (70,8) 8 (33,3) 2 (8,3)
- XAu 7 (29,2) 6 (25) 5 (20,8)
- D& dep - 10 (41,7) 17 (70,8)
Phan (rng di trng Khéng Khoéng Khéng
Nhiét d6 co thé 37,2+0,1 37,1+0,2 37,1+£0,3
Dién tich VT ©) (cm?) 99,5 +£65,9 89,9 £ 58,7 64,2 £43,6

p0) Po-1> 0,05; po.2 < 0,05; pr2 < 0,05

Nhan xét: Vét thuwong tét 1én theo thoi
gian v&i biéu hién nhw: Giam tiét dich;
gidm viém né, xung huyét; Ty 1& vét thwong
c6 gid mac gidm dan tlr 50% thoi diém TO
xudng 20,8% thoi diém T1 va chi con 8,3%
& thoi diém T2; Ty 1é vét thwong cé biéu
mo hoa, td chirc hat a3 dep tang theo thoi
gian nghién ctu. Dién tich vét thwong thu
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hep rd rét nhat vao thdi diém T2 voi sw
khac biét co y nghia thdng ké so véi thoi
diém TO va T1. Viéc s dung Latex HB®
khéng gay phan &ng di rng toan than (voi
biéu hién nhiét do co thé khong thay déi),
tai ché vét thwong khoéng cé dau hiéu phan
wng di rng.
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Thoi diém T2

Thoi diém T1

Thoi diém TO

Hinh anh 3.1. Ngw®i bénh Tran Van T - SBA (348VB).
Vét thwong cang, ban chan trai do viém mé té bao

Thoi diém TO: Vét thwong tiét dich nhidu, nhiém ma xanh, viém né tiy dd, nén vét
thwong hoai t&r wét, gid mac xanh, 16 co khéng cé té chirc hat. Thoi diém T1: Vét thwong
con viém né tay dd, tiét dich nhiéu, khéng nhiém mu xanh, b& mép khong cé biéu mé, nén
vét thwong cé gid mac, khong cé t6 chire hat. Thoi diém T2: Vét thwong hét viem né, tiét
dich vtra, b& mép c6 ving xuét hién biéu md, nén vét thwong sach hoai t&r, con gia mac
(nhung it hon), c6 td chirc hat né nhe.

3.3. Két qua cay khuan

Bang 3.4. Bic diém chung vi khuan bé mét vét thwong (n = 24)

Théi diém TO T T2
Dic diém n (%) n (%) n (%)
Sé mau (+) 15 (62,5) 10 (41,7) 4(16,7)
S. aureus 6 (40) 3 (30) 1(25)
P. aeruginosa 4 (26,7) 2 (20) 1(25)
Ent.faecium 1(6,7) 2 (20) 1(25)
Ent.cloacae 1(6,7) 2 (20) 1(25)
S. aureus - P.aeruginosa 2(13,4) - -
S.aureus - Ent.faecium 1(6,7) 1(10) -
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Nhan xét: CAy khudn bé mat 24 vét
thwong, & thoi diém TO cé: 15 vét thwong
(62,5%) céy khuan dwong tinh; Chlng vi
khudn bé mét vét thwong phong phu vé
ching loai, gap nhiéu la S.aureus,
P.aeruginosa; Xuéat hién cac vi khuan co
hoi Ent.faecium, Ent.cloacae. O thoi diém

T1 c6 10 vét thwong (41,7%) c6 két qua
cdy khuadn dwong tinh, thdi diém T2 chi
con 4 vét thwong (16,7%) dwong tinh. Sw
xudt hién cac ching  S.aureus,
P.aeruginosa nay giam ciing theo th&i gian
& cac thoi diém T1 va T2.

Bang 5. S lwong vi khuan trén 1 cm? dién tich bé mat vét thwong (5x103 VK/cm?)

Thoi diém To ™ T2
X £SD X +SD X +SD
SLVK/cm? (Min-max) (Min-max) (Min-max)
(n=6) (n=3)
(n=1)
S.aureus 405,6 £ 100,5 251,7 £ 98,8 186
(273 - 612) (132 - 374)
(n=4) (n=2)
(n=1)
P.aeruginosa 349,1 +122,6 203,5+98,5 113
(146 - 617) (105 - 302)

Nhan xét: S6 lwong vi khuan trén 1
cm? dién tich b& mat vét thwong sau diéu
tri giam theo thoi gian. Tai thoi diém TO sb
lwong S.aureus tai thoi diém TO 1a 405 x 5
x 10% vi khudn/cm?, T1 1a 251 x 5 x 103 vi
khudn/cm?, thoi diém T2 gidm xudng con
186 x 5 x 10° vi khudn/cm?. P.aeruginosa &
thoi diém TO 1a 349 x 5 x 108 vi khuan/cm?,
T1 1a 203 x5x10° vi khudn/cm?, dén thoi
diém T2 gidm xudng con 113 x 5 x 10° vi
khuan/cm?.

4. BAN LUAN

Hién nay, cac phwong phap cham séc
vét thwong hién dai dwoc st dung déu
hwéng t&i nham cai thién moéi trudng vét
thwong, duy tri mdi trwong am, tinh trang
nhiém khuan tai chd vét thwong dé thuc
dady qua trinh lién vét thwong. Trong
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phwong phap cham séc vét thwong bang
thay bang, cé6 ba bwédc phadi dwoc thuc
hién, cu thé l1a rira vét thuwong, loai bd md
hoai t&¢ va Iya chon bang theo tinh trang
vét thwong [6].

Nghién ctru nay cling duoc thyc hién
cham séc vét thwong theo quy trinh thay
bang ba bwédc nay. Polyhexamethylene
biguanide hydrochloride (Latex HB®) dwoc
st dung dé rira vét thuwong, sau dé loai b
mo hoai t& (néu cd) bang phwong phap cat
loc vét thwong. Tuy thudc tinh trang vét
thwong tiét dich nhiéu hay it ma tién hanh
thay bang 1 - 2 1an ngay.

Trong nghién clru nay chung téi dat
van dé nghién ciru vét thwong nhiém
khuan theo tiéu chuan dwoc mé ta bdi tac
gid Swanson T va cong sw (2022) [3]. Vét
thwong ching téi gap nhiéu do viém mo té
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bao (75%), dai thao dwdng chiém 10% va
cac nguyén nhan khac nhuw Gout, ty de,
héi chirng Cushing chiém 15% (Biéu db
3.1). Hon niva, vét thwong trong nghién
cu nay déu cd cac triéu chirng thé hién
cua tinh trang viém cép tinh, dan t&i vét
thwong d6 khong lién. Nguyén nhan 6
nhiém, nhiém khuan, mang Biofilm la két
qua cua qua trinh cham séc trwéc dé (&
cac co s& didu tri trwdc khi nhap vién)
cung v&i sw hién dién cda cac yéu td te
ché qua trinh lién vét thwong lam cho vét
thwong khéng lién [7].

Trong nghién cru nay, cac vét thwong
da dwoc cham soc va diéu tri trwdc khi
nhap vién trung binh la 2,12 + 1,23 thang
(dai nhat la 5 thang va ngan nhét 1a 0,5
thang - Bang 3.1). Qua trinh lién vét
thwong chiu anh hwéng cha nhiéu yéu t6
bao gdbm cham séc VT, kiém soat nhiém
truing, mach mau, tudi tac, dinh dwéng,
bénh nén... Tudi tac 1& modt trong nhirng
yéu td c6 thé anh hwéng dén qua trinh lién
vét thwong, bénh nhan nghién clu cé dd
tudi khac nhau, trung binh la 59,0 + 14,7
tudi trong dé nguwdi cao tudi nhét 1a 76 tubi
(Bang 3.1).

Viéec str dung Polyhexamethylene
biguanide hydrochloride (Latex HB®) c6 thé
day nhanh qua trinh lam lién vét thwong do
kha nang duy tri do pH binh thwdng cla
vét thwong. Diéu nay gidp vét thwong mau
lanh hon ma khéng gay hai cho mé, thuc
day qua trinh lién vét thwong [8]. Qua trinh
0, rra vét thwong bang dung dich Latex
HB® duwoc thwc hién trong mbi lan thay
bang cho dén khi vét thwong sach hoan
toan moi di vat dé lai tlr l4n thay béang
trwde. Nhiéu nghién clru da chirng minh rd
rang rang, Polyhexamethylene biguanide
khi dwoc sir dung lam dung dich rira vét

thuwong, vira an toan vira c6 kha nang anh
hwéng dén qua trinh lanh vét thwong [9].

Két qua trén dién bién lam sang cua
nghién clru nay ciing thé hién rd diéu nay
khi thay vét thwong tién trién tét Ién theo
thdi gian nhw: Gidm tiét dich; gidm viém
né, xung huyét; ty 1& vét thwong co giad mac
gidm dan tr 50% thoi diém TO xudng
20,8% thoi diém T1 va chi con 8,3% & thoi
diém T2; ty 1& vét thwong co biéu mé hoa,
td chirc hat dd dep ting theo thoi gian
nghién ctru. Dién tich vét thwong thu hep
rd rét nhat vao thoi diém T2 véi sw khac
biét c6 y nghia thdng ké so véi thoi diém
TO va T1. Viéc st dung Latex HB® khong
gay phan (rng di &ng toan than (v&i biéu
hién nhiét d6 co thé khong thay déi), tai
ché vét thwong khéng cé dau hiéu phan
trng di rng (Bang 3.3).

Vi khudn thwong gap & bé mat vét
thwong thwong 13 nhivng ciu khuan Gram
(+) (S.aureus) hay trwc khuadn Gram (-)
(P.aereginosa) [10, 11]. K&t qua nghién
ctru clia chung téi cling phu hgp véi nhan
dinh trén, & thoi didm TO khi cAy khun 24
vét thwong, mac du chi ¢6 62,5% sb VT ¢co
két qua cly khuan duong tinh, thi vi khuan
gdp Vi ti 1& cao 1an lwot 1a S. aureus (40%)
va P. aeruginosa (26,7%). Viéc st dung
dung dich Polyhexamethylene biguanide
hydrochloride (Latex HB®) dé rira vét
thwong cé tac dung lam giam kha nang
nhiém tring, giam ty & nhiém cla ca vi
khudn gram dwong, vi khuan gram am va
ca vi khuan tan mau va nam [12].

Két qua nghién cru cla ching t6i phu
hop v&i nhan dinh trén biéu hién ty 1é
nhiém khuén, ciing nhw sb lwong vi
khuin/1cm? dién tich bé mat vét thwong
ctla cac vi khudn S.aureus va
P.aeruginosa giam theo th&i gian nghién
clru (Bang 3.4, 3.5).
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5. KET LUAN

Qua nghién clru tac dung clia dung
dich Latex HB® trén 24 vét thwong nhiém
khuén cta 20 nguwdi bénh diéu tri tai Trung
tam Lién vét thwong, Bénh vién Béng Quéc
gia Lé Hiru Trac tir thang 6 dén thang 10
nadm 2024 chdng t6i nhan thay: Dung dich
Latex HB® khéng gay di trng, c6 tac dung
chéng viém, loai bd vi khudn bé mat vét
thwong, kich thich va thac day qua trinh
lién vét thwong.
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