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MO HINH GAY VET THUONG MAN TiNH TREN THUC NGHIEM

Nguyén Tién Diing®™
Bénh vién Béng Qudc gia L& Hiu Trac

TOM TAT

Vét thuong man tinh (VTMT) khéng chi dnh hudng nghiém trong dén chét luong cudc
séng cla nguoi bénh ma con gay génh néng tai chinh cho hé théng y té, thuong gdp &
bénh nhan cé bénh ly nén nhw loét do bénh mach méu, tiéu duong, va ty dé. Cac mé hinh
thue nghiém gay VTMT déng vai tro quan trong trong nghién ctru co ché bénh sinh va
phét trién lidu phép mdéi. Bai viét naytrinh bay céc loai VTMT thudong gép, cac mé hinh
thuc nghiém trén ddng vat, cung wu nhuoc diém, khd ndng tng dung va céc luu y khi
thiét ké thi nghiém, nhdm huéng téi cai thién hiéu qué diéu tri cho bénh nhén.

Ttr khéa: Vét thuwong man tinh, thuc nghiém

SUMMARY

Chronic wounds not only severely impact patients' quality of life but also impose
financial burdens on healthcare systems. They are commonly associated with underlying
conditions such as vascular ulcers, diabetic foot ulcers, and pressure sores. Experimental
models of Chronic wounds play a crucial role in studying pathogenesis and developing
new therapies. This paper discusses common types of Chronic wounds and experimental
models in animals, along with their advantages, limitations, applications, and
considerations in experimental design, aiming to improve treatment outcomes for patients
with Chronic wounds.

Keywords: Chronic wound, animal model

1. DAT VAN BE Theo cac nghién ctru, da phan cac VTMT
xuat hién & nhirng bénh nhan cé bénh ly
nén. Theo théng ké&, loét tinh mach do
huyét khéi tinh mach sau chiém ty 1& 70 -
80% trong céac trwdng hop loét do bénh ly
mach mau [1]. Trong khi dé, loét ban chan
do tiéu dwdng anh hwéng dén khoang 15 -
25% bénh nhan tiéu dwéng trong subt cudc

Vét thwong man tinh (VTMT), vét
thwong khong lién bén canh viéc anh
hwéng dén chét lwong cudc sbéng cua
ngw®i bénh, con gay nén nhirng géanh
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cao tudi hoac nhirng nguoi bi liét, voi ty &
dao déng tr 5% dén 15% trong cac co s&
cham séc y té [3].

Viéc nghién cru VTMT g&p nhiéu
thach thiarc, do d6 cac mé hinh nghién ctru
VTMT trén dong vat dong vai trdo quan
trong trong viéc tim hiéu co ché bénh, thir
nghiém cac phwong phap diéu tri méi va
danh gia hiéu qua cta cac liéu phap. Nam
2021, Nguyén Ngoc Tuén, da dua ra cac
md hinh thwc nghiém dwoc xay dwng dwa
trén cac co ché bénh sinh khac nhau [4].

Bai viét nay phan tich cac mé hinh gay
VTMT trén déng vat thire nghiém lién quan
dén céc loai VTMT thwong gép trong thue
té& 1am sang. Ngoai ra, bai viét ciing thdo
luan vé wu, nhuoc diém cda tirng md hinh,
kha nang (ng dung trong nghién ctu va
nhitng yéu td can lwu y khi thiét ké thi
nghiém. Két qud tr cac mé hinh thuc
nghiém sé cung cap co s& khoa hoc dé
phéat trién cac phwong phap diéu tri hiéu
qua hon cho bénh nhan c6 VTMT.

2. MOT SO VET THUONG MAN TiNH
THUGNG GAP

2.1. Vét thuong man tinh vung chi dugi

VTMT wvung chi dwéi la mét trong
nhirng dang ton thwong phé bién nhat, anh
hwdng dén mot phan dang ké dan sb. Loét
tinh mach |a nguyén nhan phé bién nhét,
chiém khodng 70% cac trwdng hop loét chi
dwdi. Bénh tinh mach chi dwéi co thé lién
quan dén tén thwong hé tinh mach néng
ho&c sau, dan dén tang ap lwc va gidm lwu
thdng mau tai chi dwdi. Cac bénh ly nén
khac cé thé gay ra VTMT vung chi dwdi
bao gdbm bénh déng mach ngoai bién, viém
mach mau va ung thw da. Viéc diéu tri chd
yéu tap trung vao kiém soat tinh trang viém
va cai thién tuan hoan chi dwéi. Néu dugc
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can thiép s&m tai cac phong kham chuyén
khoa, khoang 70% trwdng hop cé thé hoi
phuc tét hon [1].

2.2. Loét ban chan do tiéu dudng

Loét ban chan 1a mét trong nhirng bién
chirng nghiém trong nhét cGa bénh tiéu
duweng, anh hudng dén khoang 15% bénh
nhan mac bénh. O nhitng bénh nhan bj
tiéu dwong trén 5 ndm, ty 1é loét ban chan
c6 thé 1én dén 70%. Nguyén nhan chinh
cda tinh trang nay la do bénh Iy than kinh
ngoai vi va bénh déng mach ngoai bién,
khién bénh nhan méat cam giac & ban chan,
dé bi chadn thwong ma khéng nhan biét.
Ngoai ra, tinh trang suy gidm tudn hoan
ciing gép phan lam cham qua trinh lanh vét
thwong. Phwong phap diéu tri loét ban
chan do tiéu dwdng bao gdm gidm ap lwc
tai ving loét, kiém soat dwdng huyét, diéu
tri nhiém tring va cai thién twéi mau cho
ban chan. Néu khéng dwoc diéu tri kip thoi,
loét ban chan cé thé dan dén nhiém trang
Xwong va nguy co' cat cut chi [2].

2.3. Loét do ty de

Loét do ty d& g&p kha phd bién trong
cac co sé y té, dac biét & nhom bénh nhan
c6 kha ndng van déng han ché nhw nguoi
cao tudi hodc bénh nhan bj liét. Loét do ty
de xay ra khi ap lwc kéo dai tac déng lén
cac vung co thé, két hop véi ma sat va luc
xé, lam tén thwong mé va mach mau dudi
da [3].

Theo mét nghién ctru tai chau Au nam
2024, ty lé loét do ty de trong cac co s&
cham séc y té dao dong tr 5% dén 15%,
v&i nguy co cao hon & cac don vi hdi strc
tich cwe [3]. Loét do ty dé c6 thé phat trién
& bat ky vi tri nao trén co thé, nhuwng
thwéng gap nhat & vang cung cut, gét chan
va u ngdi, mau chuyén.
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Chién Iwoc phong ngira loét do ty dé
bao gébm thay ddi tw thé bénh nhan thuéng
Xuyén, str dung dém giam ap lyc va cham
s6c da dang cach. Trong diéu tri, cac
phwong phap chinh gébm loai béd mé hoai
tlr, kim soat nhiém tring va st dung cac
lieu phap hd tro nhw bang vét thwong
chuyén biét hoac liéu phap ap lwc am [3].

3. CAC MO HINH GAY VET THUONG MAN TiNH

Hau hét cac md hinh gay VTMT trén
dong vat déu dwa trén nhirng nguyén nhan
thwong gap cta VIMT nhw thiéu mau, tiéu
dwong, ap lwc va tén thwong do phéng xa.
Hién nay khéng c6 md hinh nao la téi wu
cho moi loai VTMT, nén trong pham vi bai
viét nay chang t6i s& ban luan nhirtng wu
diém va han ché cha cac mé hinh gay
VTMT trén thwc nghiém lam cdn ct dé
trién khai cac bién phap diéu tri, chdm séc
lam lién VTMT.

3.1. Md hinh gay vét loét tai tho

M6 hinh gay vét loét tai thd (hinh 1)
duwoc thiét ké nhw 1a mot vét thwong do

thiéu mau. M6t ving thiéu mau da dwoc
tao ra bang cac mii khau lam méat chirc
ndng cung cip mau cla hai trong ba
dong mach cung cdp mau cho mé & tai
thé. Sau d6, mot vét thwong tén thuwong
sau dén I&6p sun vanh tai dwoc tao ra
b&ng kim sinh thiét (punch biopsy) & ving
ngoai vi, noi chi con mét ddng mach cung
cap méu [5].

Vét thwong nay md phong tén thwong
thifu mau cuc bd, giup danh gia anh
hwédng cua cac yéu t6 tang trwdng
(growth factors) nhw yéu tb tang truwédng
ngudn gbéc tiéu cau (platelet-derived
growth factor B (PDGF-B)), yéu t6 tang
trwdng té bao siwng (keratinocyte growth
factor 2 (KGF-2)) va yéu t6 tang trwéng té
bao ndéi md mach méau (vascular
endothelial growth factor (VEGF)) trong
qua trinh l1am lanh VTMT. Céc yéu té ting
trwdng nay c6 thé cai thién tinh trang
twdi mau va tang téc qua trinh l1am lanh
vét thwong so vé&i nhém dbi chirng khong
diéu trj [6].

® Vét thwong
Mach mau

“™ Nt chi khau

Hinh 1. Mé hinh gay vét loét tai tho
(Ngudn: Robert Nunan et al. 2014 [6])

Tuy nhién, md hinh nay c6 mét sé han
ché. M&c du gia thanh cia mét con thd
khéng qua cao va ky thuat thwc hién kha
don gian, nhung thd cé dac diém di truyén
ddng nhat, gay khoé khan trong viéc danh

gia cac yéu t6 di truyén anh hwéng dén
qua trinh lanh thwong. Ngoai ra, céu tric
da cua thoé khac biét so v&i con ngudi, lam
giam tinh (rng dung cdia md hinh nay trong
nghién ctru lam sang [6].
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3.2. M hinh gay thiéu mau vat da

M6 hinh gay thiéu mau vat da dwoc
thwe hién bang cach dwa tAm silicone vao
duwéi da dé chén ép cac mach mau dudi
da, lam giam Iwu lwgng mau va oxy cung
cap cho mo, tlr d6 tao ra tinh trang thiéu
mau mé phéng VTMT thuc té [7]. Khi tién
hanh gay vét thwong trén chudt bang mé
hinh nay, nghién ctru da ghi nhan sy gia
tdng dang ké clGa cac marker viém, nhw
interleukin-1 (IL-1) va yéu t hoai t&r khéi u
alpha (TNF-a), cling nhw sy tang hoat
déng cua enzyme phan hudy protein (matrix
metalloproteinases - MMPs), lam cham
qua trinh lién thwong [7].

M6 hinh nay cé thé ap dung trén nhiéu
loai dong vat, nhwng viéc st dung lon

dwoc danh gia cao hon do da lgn c6 cau
trc va co ché biéu mé héa twong tw nhw
con ngwdi. Tuy nhién, chi phi nuéi dwéng
va cham soéc lon cao hon so véi chudt,
dong thoi yéu cau khong gian nubi réng
hon, dan dén khé khan khi thuc hién
nghién ctru véi sé lwong mau 1én [6].

Ngoai ra, phwong phap gay thiéu mau
vat da co bung (transverse rectus
abdominal myocutaneous - TRAM) ciing
dwoc st dung dé nghién ctu VTMT. Bang
cach dat tAm silicone lén vung thwong vi,
phwong phap nay cé thé gay ra hoai to
dién réng trong vong mét tuan do tinh trang
thiéu mau kéo dai [5].

© Vét thuong

Mach mau
Vuing thiéu mau

Hinh 2. Mé hinh gay thiéu mau vat da trén lon
(Nguén: Robert Nunan et al. 2014 [6])

Tuy nhién, han ché cta phwong phap
nay la khong thé tao nhiéu vét thuwong trén
cung mét déng vat, lam gidm tinh hiéu qua
trong nghién cu. M6 hinh nay thwdng
dwoc thwc hién trén chuét cdng hon 1a
chuét nhat do kich thwéc mach méu ving
thwong vi ctia chudt céng Ién hon, gitp dé
dang quan sat va danh gia qua trinh hoai tt
moé. Hon nira, ky thuat nay cho phép chu
dong kiém soét viéc twdi mau vat da, gidp
nghién ciru chi tiét hon vé tac dong cla
thiéu mau dbi vai tién trinh lién thwong [7].

3.3. Md hinh gay vét loét do ty de

Trén mo6 hinh gay VTMT & dong vat,
nhiéu nghién ctru da chi ra rang kha nang
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tai phuc hdi tudn hoan tai ché vét thwong
dién ra nhanh hon so v&i trén nguwdi. Quéa
trinh nay tao diéu kién thuan loi cho sw
phuc héi md va tai tao té6 chirc, nhung
dong thoi ciing c6 thé gay tén thwong mod
thir phat théng qua sy gidi phdong cac
mediators viém va cac gbc 6 xy tw do.

Trong céac nghién cu thirec nghiém, mé
hinh gay loét do ty dé da dwoc ap dung
theo hai phuwong phap chinh. Phuong
phap the nhat 1a gay thiéu mau cuc bd
bang cach s dung nam cham. Ky thuat
nay dwoc thwc hién bang cach phau thuat
cdy mot miéng kim loai c6 t tinh vao dwdi
da cGa déng vat thi nghiém, chang han
nhw chudt. Sau d6, moét luwc ép co kiém
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soat s& dwoc tao ra bang cach dat nam
cham bén ngoai da, tryc tiép phia trén vij tri
clia miéng kim loai, giip mé phéng tén
thwong do thiéu mau kéo dai [8]. Tuy thudc
vao sb lwgng vét thwong va kich thwéc vét
thwong mong mudn ma diéu chinh sb
lwong, kich thwéc miéng kim loai/ nam
cham ciing nhw th&i gian duy tri chdng trén
da. Vét thwong dwoc tao ra gibng voi
VTMT gap trén ngwdi do gidam Iwu lwong
mau, thiéu oxy mé, va tac déng cla cac té
bao mién dich.
w

Cach thir hai d& gay vét loét do ty de
dwoc tién hanh trén chudt, gay thiéu mau
mét vat da vung lwng clGa chudt bang cach
st¢ dung kep (clamp) dé kep mach mau
dwogc xac dinh la mach méu chinh cung
cap méau cho vat da d6 [7]. Ca hai phwong
phap trén khéng can phai gay vét thuwong
cép tinh ltc ban d&u nhw cac phwong phap
khac, va c6 co ché gay tdn thwong mo va
td chirc gibng véi co ché tao nén vét loét
do ty dé trén ngwdi ca vé mat td chirc va
cac yéu t6 phan t.

Miéng kim loai c6 tir tinh d&t duéi da

n Nam cham dat bén ngoai

© Vét thuong

Hinh 3. Md hinh gay vét lét do ty dé trén chuét
(Ngudn: Robert Nunan et al. 2014 [6])

3.4. M6 hinh gay loét do tiéu dudng
trén chuot

Nhiéu mé hinh dong vat da dwoc st
dung dé nghién ctru vét loét do tiéu dwdng,
trong d6 ba dong chudt phd bién nhét 1a
Akita, NONcNZz010 va db/db. Ngoai chudt,
bénh tiéu dwéng ciing cé thé dwoc tao ra &
thd va Ign théng qua viéc tiém
streptozotocin (STZ) nham pha hly cac té
bao B & tuy, tr d6 md phdng tdn thwong
twong tw nhw & bénh nhan tiéu dwong [9].

Khi so sanh gilra cac mé hinh, nghién
clru ctia Okonkwo va cdng sw (2022) cho
thdy rdng md hinh chuét NONcNZ010 thé
hién dac diém vét loét man tinh rd rang
hon so vé&i db/db, giup nghién ctu qua
trinh viém va cham lanh thwong tét hon
[10]. Tuy nhién, mét trong nhirng han ché
cia md hinh nay la sw da dang vé dac

diém vét thwong do anh hwéng cia cac
yéu t6 nhw tudi ctia dong vat, vi tri va kich
thwéc vét thwong, khién cho viéc kiém soat
diéu kién thi nghiém va so sanh di liéu tré
nén khé khan hon.

Trong hon mét thap ky qua md hinh
gay vét thwong do tiéu dwdng bang cach
st dung STZ da dwoc ap dung dé thi
nghiém cac bién phap diéu tri thdng qua
danh gia cac yéu té tang trwdng, sw bién
ddi gen, céu tric té bao, hoat ddng cutia cac
yéu mién dich d& dwa ra nhirng nhan dinh
va céi nhin téng quan vé hiéu qua cla cac
liéu phap diéu tri vét loét do tiéu dwong. Vi
du nhw, bang viéc gay vét loét tiéu dwong
trén chudt Leprdb, tac gia Bannon (2013)
va Ploeger (2013) nhan thay tai chd vét
thwong xuat hién nhiéu dai thuc bao co
kiéu hinh M2 kich thich phan &ng viém tai
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chd vét thwong, tang tiét cac enzyme phan
hdy protein (MMP) va gidm sy l&ng dong
collagen tai chd vét thwong [11, 12]. S
dung STZ trong mé hinh gay tiéu dwong
trén chudt, Gallagher va cs (2007) cling
nhan dinh rang viéc hinh thanh tan mach
tai chd vét loét gidm rd rét do cac té bao
tién than ndi moé khong dwoc tao ra. Dé cai
thién tinh trang nay c6 thé s dung liéu
phap oxy cao ap hodc bdé xung SDFla
(stromal-cellderived factor-1 alpha) [13].

4. NHONG HAN CHE CUA CAC MO HiNH
GAY VET THUONG MAN TiNH TREN THUC
NGHIEM

Cac md hinh gay VTMT & trén chwa dé
cap dén hai dac diém thuwong gap & VTMT
do la tinh trang 140 hoéa té& bao va nhiém
khuén tai chd vét thwong. Anh hwéng cua
tudi dong vat, nhixtng hormone hé théng tac
dong khéng nhd lén kha nang lién vét
thwong. O dong vat bj nudi nhét trong moi
trwdng thi nghiém, cach ly khéi méi trwong
tw nhién, theo tac gia Pyter va cong sy

(2014) xuét hién tinh trang giam tiét cortisol
va yéu tb tang trwdng té bao sirng (KGF),
yéu td tang trwdng mach mau (VEGF) tai
ché vét thwong lam cham qua trinh lién vét
thuwong [14]. Do VTMT thwdng gap voi ty 1é
cao & ngudi cao tudi, béi vay & mot sbd
phong thi nghiém hién nay da nudi va dwa
nhirng con chudt gia méac bénh vao nghién
ctu d& xac dinh nhitng gene bénh quan
trong &nh hwéng téi qua trinh lién vét
thwong. Sé tét hon va gan véi thuc té hon
khi thyc hién cdc mdé hinh gay VTMT do
thifu mau hodc tiéu dwong trén nhém
chuét gia nay.

VTMT trén ngwoi sy hién dién cda vi
khuadn (¢ ché qua trinh lién vét thwong
théng qua viéc hinh thanh mang sinh hoc
(Biofilm). Theo Roy va cdng sw (2014),
mac du cé s hién dién ctia mang sinh hoc
tai chd vét thwong trén lon, quéa trinh lién
vét thwong van dién ra binh thuwong, tuy
nhién co thé cé gap ty lé cao vét thwong bi
tai phét tr& lai [15].

(@ Vétthwong, © Vétthwong nhiém khuan)

Hinh 4. Vét thwong nhiém khuan & lon
(Nguén: Robert Nunan et al. 2014 [6])

Xét trén khia canh tinh ddng nhét va
phirc tap cta VTMT trén mét nguwdi cu thé
thi khéng c6 mé hinh gay VTMT trén dong
vat nao cé kha nang dai dién. B&i vay phai
hét strc can nhac viéc lwa chon mdt moé
hinh gay VTMT trén dong vat khi trién khai
nghién ctru cho phu hep. Trong d6 chung
ta phai dac biét chu y dén tinh dai dién, kha
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nang Iap lai cta thi nghiém, chi phi khi thyc
hién... Cac md hinh trén ciing c6 thé ap
dung trén cac déi twong dong vat mac cac
bénh ly kém theo nhw nhiém khuan, 3o
hoa, tiéu dwdng dé tao ra nhirng vét
thwong sat véi thyc té 1am sang hon khi
trién khai nghién ctru nhirng bién phap can
thiép trong thuc té.



p-ISSN 1859 - 3461
e-ISSN 3030 - 4008

TCYHTH&B s6 1 - 2025

5. KET LUAN

Vét thwong man tinh thuwéng xuét hién
trén nhirng ngwdi bénh cé bénh Iy nén,
chinh b&i vay c6 nhiéu loai vét thwong man
tinh khac nhau. P& c6 dwgc mot md hinh
gay vét thwong man tinh trén thwc nghiém
mang tinh dai dién cao chiing ta can phai
hiéu thAu dao co ché bénh sinh gay nén
vét thwong cling nhw nhitng dac diém dac
chwng cla vét thwong d6. Ngay nay, cuing
v&i sy phéat trién vwot bac trong linh vuc
sinh hoc phan t&, nh& nhirng mdé hinh gay
vét thwong man tinh trén thwc nghiém ma
ching ta thdy dwoc moét bkc tranh toan
canh tr dac diém clu trac dén nhirng bién
ddi ctia cac yéu td sinh hoc phan t& tai chd
VTMT lam cén c&r d& xay dwng nhivng chién
lwoc chdm séc va diéu tri VTMT phu hop.
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