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KHAO SAT NHU CAU VA THUC TRANG THUC HANH CHAM
SOC NGUGI BENH SUY THAN MAN TAI BENH VIEN DA KHOA
NONG NGHIEP

D6 Thi Ngoc Thuc', Nguyén Thi Dan?, Phan Thi Dung®
'Bénh vién Pa khoa Néng nghiép

2Trwong Pai hoc Y duoc/Pai hoc Quéc gia Ha Noi

3 Truong Pai hoc Kinh doanh va Céng nghé Ha Noi

TOM TAT
Muc tiéu: Nghién ctru tim hiéu nhu cdu chdm séc toan dién ctia ngudi bénh suy than

man loc mau chu ky tai Khoa Than - Niéu - Loc mau / Bénh vién Da khoa Néng nghiép
nam 2020.

Déi twrong va phwong phdp: Thiét ké nghién ctru theo phuong phép mé té cat
ngang, phén tich trén Idm sang tién hanh trén 195 nguoi bénh dang diéu tri thay thé than
suy bang phuong phép loc mau.

Két qua: Céc nhu céu vé cham séc thé chét chiém 89,7% - 94,8%. Nhu céu vé chdm
s6c tinh than chiém 60 - 100%. Nhu céu vé chdm séc xa hoi chiém tir 69,7 - 100%.

Két luan Nhu cdu chdm séc toan dién cla ngudi bénh cao (trén 80%) & cé 4 noi
dung vé chdm séc y té, thé chét tinh thdn va xa héi. Thuc hanh chdm séc y té & mirc
thuong xuyén cao (trén 80%). Thuc hanh chdm séc thé chat & mirc thuong xuyén thép
& 3/11 ndi dung.

Twe khéa: Suy than man, nhu céu cham séc, thuc trang chdm séc

ABSTRACT

Objectives: The study to survey the needs for comprehensive care and describe the
situation of practicing nursing care for patients with chronic kidney disease that require
hemodialysis at the Department of Nephrology, Urology and Hemodialysis, the Agriculture
General Hospital, in 2020.

Object and methods: This cross-sectional descriptive study was conducted on 195
patients treated with routine hemodialysis.

Results: The patients with physical care need accounted for 89.7% to 94.8%. The
demand for mental care accounts for 60 to 100%. The demand for social care accounts
for 69.7 to 100%.
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28

TCYHTH&B sb 3 - 2021

Conclusion: The proportion of patients expressing their needs for comprehensive
care was high in health care, physical, mental and social aspects (> 80%). Patients with
the frequent practice of health care accounted for a high proportion (> 80%), whereas the
figure for physical care practice was low (only 3/11 items).

Keywords: Chronic kidney disease, demand care, reality care

1. DAT VAN DE

Bénh than man giai doan cubi
(BTMGBC) |a bénh ly suy gidm dan va
khéng hdi phuc chirc ndng than do nhiéu
nguyén nhan khac nhau.

Tai Viét Nam, wéc tinh cé khoang 8
triéu ngwdi mac bénh than man, chiém
khodng 10% dan sb, trong d6 3,1 - 3,6%
bénh than man tién trién tir giai doan llI
dén giai doan V [6].

Loc mau la mét phwong phap diéu tri
thay thé than suy kha hiéu qua, gép phan
kéo dai doi sbng ngudi bénh (NB), gidm
dau dén va nhirng phién toai gay ra bdi
suy than man, nhwng déng thdi ciing la
ganh nang cho gia dinh. Bac biét & nhirng
ngwoi bénh loc mau chu ki, vai tro cla
cobng tac cham séc diéu duéng (PD) dac
biét cham séc toan dién 1a mot viéc lam hét
strc can thiét va quan trong.

Cham sdc toan dién dwoc hiéu Ia “dich
vu y té tdng hop dwoc thwe hién mét cach
ddng bd bdi bac si, y ta - didu dwdng,
dwoc si, moi nhan vién y té trong bénh vién
va sy tham gia cua nguwoi bénh”. Nhwng
trong d6 diéu dwdng la nguoi truc tiép
thwc hién [1], [2]. Cham so6c toan dién
dwoc hiéu 1a “sw chadm séc dap rng cac
nhu cau co ban cia nguwdi bénh hang ngay
vé thé chét, tinh than va xa hoi”.

Khoa Than - Niéu - Loc mau / Bénh
vien Da khoa Nbéng nghiép (BVDPKNN)
dwoc thanh 1ap tr 16/08/2004 theo chu
trwong phat trién mii nhon cta bénh vién.
T khi thanh 1ap dén nay, Khoa TNLM da

loc mau cép clu cho hang nghin nguoi
bénh suy than cip va loc mau chu ky dé
bao ton chirc nang than cho ngwdi bénh
suy than giai doan dau.

Cung v6i nhitng tién bd trong cong
nghé loc mau hang dau cta Nhat Ban, Bc
va dbi ngl bac si chuyén mén cao la doi
ngl didu dwéng nhiéu kinh nghiém trong
inh vwec chay thén nhan tao, BVDKNN
mang dén cho ngudi bénh sy an tam trong
subt qua trinh diéu trj va chay than tai day.

Nhdm nang cao hon niva chét lwong
cham séc nguwdi bénh, dam bao sy an tam
tuyét déi khi ngudi bénh suy than dén
kham va diéu tri, ching toi tién hanh thuc
hién nghién clru nay v&i muc tiéu: Tim
hiéu nhu céu va thuc trang thwe hanh
cham séc ngwoi bénh suy than man loc
mau chu ky tai Khoa Thédn - Niéu - Loc
mau / Bénh vién Pa khoa Néng nghiép
nam 2020.

2. D0l TUONG VA PHUGNG PHAP NGHIEN CUU

Nghién ctru mé t& cat ngang, thuwc hién
tai khoa Than - Niéu - Loc mau / Bénh vién
Da khoa Noéng nghiép tir ngay 01/04/2020
dén ngay 30/09/2020 trén 195 ngu®i bénh
dang loc mau chu ky dap tng du tiéu
chuén: Cé tién s suy than man giai doan
cudi, dwoc chan doan méi tai thoi diém
tham kham vé&i chi s mic loc ciu than <
15ml/phuat, ngudi bénh tw nguyén tham gia
nghién clru.

195 nguwdi bénh tham gia nghién cu
da hoan thanh bd cau hdi phéng van truc
tiép vé:
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*. Nhu cdu cham séc toan dién gém:
Nhu cdu cham séc vé y t&, nhu ciu cham
séc vé thé chat, nhu cau cham séc vé tinh
than, nhu ciu chdm sdc vé xa hoi.

**. Thwc trang thwc hanh cham soc
(THCS) cho nguoi bénh suy than man goém:
THCS vé y té, THCS vé thé chét, THCS vé
tinh than, THCS vé xa hoi. Bd cong cu dwoc
thiét ké dwa trén Théng Tw 07/2011/TT-BYT
cia Bd Y t& hwéng dan cong tac diéu
dwéng vé cham séc ngudi bénh trong bénh
vién [3] va bd cau hdi nghién clru cla tac
gid Nguyé&n Tuan Hung [4].

S6 lieu dwoc nhap vao phan mém
EpiData 3.1 va va phan tich bang phan
mém SPSS 18.0. Phan tich md ta dwoc st
dung cho tirng bién bao gdm gém gia tri
trung binh va do léch chuan (SD) cho cac
bién lién tuc. S6 lwong va ty 1& phan trdm
cho cac bién phan loai.

Céac théng tin lién quan dén bénh
nguwdi bénh trong nghién clru dwgc dam

bdo bi mat va chi d& phuc vu muc dich
nghién ctru.

3. KET QUA
3.1. Bac diém déi tugng nghién cutu

Téng sb c6 195 ngudi bénh tham gia
nghién ctru, trong d6 ngwdi bénh nam gidi
thdp hon niva 43,6% va ni giéi chiém
56,4%. Tudi trung binh 1a 49,22 + 15,34
tudi. Tudi trung binh cGia nhém ngwoi bénh
nam la 49,93 + 1538 tudi; nhom nguoi
bénh ni la 48,71+ 16,28 tubi. Nhém tudi
trung nién tr 45 - 59 tudi chiém ty 1é cao
nhat 43,1%, nhom tudi tir 18 - 44 tudi va =
90 tudi chiém ty 1& khéng dang ké twong
ng 1a 8,7% va 3,6%.

Trong tdng sé 195 nguwdi bénh, sb
nguwdi bénh can dwoc chdm séc cép | 1a 36
(18,5%). S6 ngudi bénh can dwoc chadm
so6c cap Il 1a 65 (33,3%). S6 ngudi bénh
can dwoc cham soc cap I 1a 94 (48,2%).

Bang 1. Nhu ciu va thwce trang thwe hanh chdm séc vé y té (n = 195)

N Thwe hanh cham séc
Nhu cau - - -
Néi dung chim séc Thwong Thinh thoang,
; Xuyén hiem khi
n % n % n %
DPuoc giai thich vé tinh trang bénh tat ciia ban than 179 91,8 182 93,3 13 0,7
Puoc huéng dan so lugc vé bénh suy than man 182 93,3 175 89,7 20 10,3
Puoc hwéng dan cach tw theo déi bat thwong 172 88,2 162 83,1 33 16,9
Puwoc hwéng dan thwe hanh cham séc thubc 175 89,7 172 88,2 23 11,8
DPuoc hwéng dan vé noi quy khoa phong 165 84,6 162 83,1 33 16,9
Diéu duéng di tua, thdm kham 195 100 195 100 0 0,0
Khyyen’khlch nguwoi nha va NB tham gia céng tac 172 |882%| 156 80.0 39 200
cham séc

Nhan xét: Nhu ciu vé cham séc y té
clia ngwdi bénh cao nhét 1a diéu dudng di
tua, thdm kham 195 (100%) va thap nhét 1a
dwoc hwéng dan vé ndi quy khoa phong
165 (84,6%). Thuc trang vé céng tac THCS
y té: Nguwdi bénh thwong xuyén duoc giai
thich tinh hinh bénh tat ctia ban than la 182

(93,3%); hwéng dan so lwgc vé bénh la
175 (89,7%); cach tu theo d&i bat thwong
la 162 (83,1%); thwc hanh cham séc thubc
la 172 (88,2%); hwéng dan vé ndi quy khoa
phong 162 (83,1%); di tua, tham kham la
195 (100%); khuyén khich tham gia céng
tac cham soc la 156 (80%).
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Bang 2. Nhu ciu va thwe trang thwe hanh chdm séc vé thé chat (n = 195)

Thwc hanh cham séc
N Nhu céu Thwong Thinh

n % n % n %
Puwoc hé tro vé sinh ca nhan 84 | 431 84 43,1 111 | 56,9
Puoc hd tro v& van doéng, tw thé va tap luyén 126 | 64,6 | 84 431 111 | 56,9
Puwoc hd tro trong s bai tiét 84 | 431 84 43,1 111 | 56,9
Bénh nhan hai long v&i trang phuc bénh vién 182 | 93,3 | 175 | 89,7 20 | 10,3
Bénh nhan hai Iong v&i giwdng bénh va khéng gian bénh vién | 175 | 89,7 | 188 | 96,4 7 3,6
Puwoc hwéng dan ché do dinh dwdng phu hgp véi bénh tat 182 | 93,3 | 146 74,8 49 | 25,2
Eﬁé%cstiﬁagndigxé ché d6 cham soc vé sinh ddi véi bénh 179 | 918 [ 130 | €67 | 65 | 333
Puoc hwéng dan ché do luyén tap nghi ngoi 185 | 94,8 | 130 | 66,7 65 | 33,3

Phong bénh dwgc quét don sach sé 175 | 89,7 | 195 | 100,0 0 0

Vai trai giwdng va quan do duwoc thay hdng ngay 84 | 43,1 | 195| 1000 | O 0

Nhan xét: Nhu cdu cham séc vé thé
chat cia nguoi bénh cao nhéat 1a duoc
hwéng dan ché do luyén tap nghi ngoi 185
(94,8%) va thap nhét la duwoc hd tro vé
sinh ca nhan, hd tro trong bai tiét va vai trai
giwdng, quan do dwoc thay hang ngay 84

(43,1%). Vé thuc trang THCS thé chéat, c6
195 (100%) NB dwoc phdng van tra |oi
thwong xuyén duwoc thay vai trai giwdng va
quan &o hang ngay, 84 (43,1%) NB duoc
hé tro vé sinh ca nhan, hé trg vé van déng,
tw thé va tap luyén, hd tro trong s bai tiét.

Bang 3. Nhu cau va thwe trang thwe hanh cham séc vé tinh than (n = 195)

Nhu ciu Thwc hanh ché,m soc :
No6i dung cham séc Thwong xuyén Th'r:'igr:‘h:::ing’
n % n % n %
Puoc tiép dén an can, chu déao 159 81,5 195 | 100,0 0 0,0
Buoc gidi thich trwdce khi thwe hién tha thuat 156 80,0 188 96,4 23 3,6
Bwoc an Ui, dong vién 117 60,0 175 89,7 20 10,3
Puorc giai thich chia sé vé bénh tat 188 96,4 175 89,7 20 10,3
BPuwoc ddm bao c¢6 tinh riéng tw 91 46,7 195 100,0 0 0,0
Bénh vién co trang bi phwong tién giai tri 81 41,5 195 100,0 0,0
C6 t6 chirc sinh hoat, vui choi trong khoa phong 146 74,9 195 100,0 0 0,0
C6 duoc gidc ng ngon khi ndm vién 195 100 146 74,8 49 25,2

Nhan xét: Nhu cau vé cham séc tinh
than clda nguoi bénh cao nhat la co dugc

giac ngl ngon khi ndm vién 195 (100%) va
th4p nhét la bénh vién trang bi phuong
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tién gidi tri 81 (41,5%). V& thuc trang
THCS tinh than, 195 (100%) ngwdi bénh
dwoc phéng van trd 1o thwong xuyén
dwoc tiép dén an can, chu dao, dwoc dam
bao tinh riéng tw, bénh vién cé trang bi
phwong tién gidi tri, cé té chirc sinh hoat

vui choi trong khoa phong. Hau hét nguoi
bénh thwong xuyén duwoc giai thich trwdc
khi thuc hién tha thuat 188 (96,4%), dwoc
an Qi dong vién 175 (89,7%), dwogc chia sé
vé bénh tat 175 (89,7%), ¢ gidc ngt ngon
khi nam vién 146 (74,8%).

Bang 4. Nhu ciu va thwe trang thwe hanh chdm séc vé xa hoi (n = 195)

Nhu ciu Thwe hanh cham séc
NGi dung chams6¢c | Thwéng xuyén Thihnigr:‘h::ﬁing,
n % n % n %
Puoc hb trg, chia sé vién phi khi dang nam diéu tri 195 100 17 8,8 178 91,2
Puwoc tén trong 172 88,2 188 96,4 7 3,6
Puogc dbi xtr cong bang 175 | 89,7 | 175 89,7 20 10,3
Cam thay an toan vai an ninh trong bénh vién 179 | 91,8 195 100,0 0 0,0
E:nc_ytcr:]g:]am gia hop hdi ddng, bay té quan diém cla 136 | 697 | 195 | 100.0 0 0.0

Nhan xét: Nhu ciu cham soéc vé xa hoi
cla NB cao nhét Ia dwoc ho tro, chia sé
vién phi khi dang diéu tri 195 (100%) va
thap nhét Ia dwoc tham gia hop hdi dong,
bay td quan diém cla ban than la 136
(69,7%). Vé thuc trang THCS nhu cau xa
héi ctia NB, 100% NB dwoc phdng van
thwong xuyén cam thdy an toan véi an
ninh bénh vién, va thuwong xuyén duoc
hop hdi ddng bay té quan diém cla ban
than. Da sb nguoi bénh thuwong xuyén
dwoc ton trong 188 (96,4%), dbi x&r cong
bang 175 (89,7%).

4. BAN LUAN

Cham so6c nguwd&i bénh trong bénh
vién bao gdbm hé tro, dap ng cac nhu
cau co ban cta mbi ngwdi bénh nham
duy tri hd hép, tudn hoan, than nhiét, an
ubng, bai tiét, tw thé, van dong, vé sinh
ca nhan, ngu, nghi; cham soc tam ly; hd
tro didu tri va tranh cac nguy co tlr moi
trwdng bénh vién cho nguwdi bénh. V&i

nguyén tdc chdm séc ngwoi bénh 13 trung
tdm nén phai dwgc cham soéc toan dién,
lién tuc, bao d&m hai long, chat lwong va
an toan [3].

DPé co6 thé cham soc tét dap tng nhu
cau cham séc tirng nguwdi bénh cu thé thi
diédu dwéng cham soc phai nhan dinh,
phan cdp cham soéc dé tr d6 dwa ra ké
hoach chdm soéc phu hop nhat. Theo
nghién ctu cha chung tdi sé ngwdi bénh
can phai cham séc cép | thap nhét 18,5%,
tiép theo la cham séc cép Il chiém 33,3%
va cham séc cap 1l chiém 48,2%.

Nguwoi bénh khi vao vién déu co cac
nhu cau can nguoi khac hd tro cham séc
ra4t cao. Nhu cdu chdm séc vé y té cua
ngwdi bénh cao nhat 1a mudn biét vé tinh
trang bénh tat ctia ban than, kién thirc vé
bénh suy than man, cach ty theo doi cac
bat thwong, liéu lwong va thoi gian dung
thudc, nodi quy khoa phong chiém ty I& Ian
lwot la 91,8%; 93,3%; 88,2%; 89,7%,
84,6% (bang 1).
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Theo nghién clru cia Phan Canh
Chuwong va cong sw nhu cu cham séc cla
nguwdi bénh khéi ngoai tai Bénh vién Trung
wong Hué nhu cau vé cham séc va dap
&ng vé y té la: Mubn biét tinh hinh bénh tat
91,4%, gidm dau 91,9%, biét cac phong
nglra nhiém trung 89,8%, biét cach st
dung thudc 90,2% [5], nhw vay nhu cau
cham séc y té trong nghién clru clia ching
t6i cling kha twong déng véi nghién clru
cla cac tac gia nay.

Theo nghién ctvu ctia Ngé Thi Tuyét va
codng s, nhu cau chdm séc y té cla ngudi
bénh tai bénh vién DPa khoa Trung wong
Thai Nguyén 1a can duwoc hd tro xoay tré,
ngdi day tai giwdng 45,8%; can dwoc can
bd y t& hwéng dan va hd tro cac phuong
phap phuc hdi chirc n&ng 73% [6].

Nhu ciu vé cham séc thé chat: Két qua
nghién ctru cGa ching t6i cho thay nhirng
nhu cdu chadm soéc vé thé chat cla nguoi
bénh chiém ty I& cao nhat la muén trang
phuc bénh vién sach sé, giwdng bénh va
dwoc huéng dan ché do dinh dudng phu
hop v&i bénh tat 1a 93,3%, tiép dén giwdng
bénh va khéng gian bénh vién réng rai, sach
sé 1a 89,7%. Nhu ciu th4p nhét la mudn
dwoc hd tro vé sinh ca nhan va hé tro bai
tiét 43,1% (bang 2). Nhu cau cha nguoi
bénh vé ho tro vé sinh ca nhan va hd tro bai
tiét 1a nhu cidu co ban cla ngudi bénh.
Trong nghién ctu nay, nhu can nay la
khong cao c6 thé 1a do trwdc khi nguodi
bénh dén bénh vién dé loc mau, ngudi bénh
da vé sinh ca nhan & nha hoic do tinh chét
bénh hodc c6 thé do thdi gian nam vién
ngan nén nhu cau nay la khéng cao.

Nhu cdu chdm s6c vé tinh than: Két
qua nghién clru clia ching tdi cho thay,
nhu cau cham séc tinh than cla nguoi
bénh rat cao v& mong mudn cé gidc ngu
ngon khi ndm vién 1a 100%; muén duwoc
gidi thich, chia sé vé bénh tat va chi phi

diéu tri hang ngay la 96,4%; Puwoc tiép dén
an can, chu dao la 81,5%. Nhu cdu thép
nhat cia ngwdi bénh 1a dwoc trang bi
phwong tién gidi tri chiém 41,5% (bang 3).
Nhu cdu cla ngudi bénh vé gidi tri thap
trong thdi gian ndm vién vi: Ngwdi bénh loc
mau chu ky thwéng nam & bénh vién
khodng tr 4 dén 5 tiéng. C6 thé & nha
nguwdi bénh khéng ngl dwoc vi tinh chéat
bénh suy than man giai doan cudi, khi loc
mau nguoi bénh thay dé chiu hon can yén
tinh d& nghi hodc ngd. Hon niva, két qua
nghién ctru nay ciing chi ra nhu cau nguoi
bénh cé duwgc gide ngl ngon khi nam vién
la 100% (bang 3).

Nhu ciu cham séc xa hdi: Theo nghién
ctru cla chuing tdi cac nhu cAu chadm soéc xa
hdi clia nguwdi bénh cao nhat la mudn duwoc
hé tro vién phi 100%, tiép dén 1a dwoc ddm
bao an toan v&i an ninh trong bénh vién
91,8%. Nhu cau thap nhét 1a dwoc tham gia
hop hdi déng, bay td quan diém cla ban
than 69,7%; ton trong 88,2%; déi xir cong
bang 89,7%, an toan khi nam vién 91,8%;
bay té quan diém ban than 69,7%.

Viéc dap rng nhu cu clia nguwdi bénh
la mot trong nhirng tiéu chi giup cai thién
chat lwgng cham séc, thu hat ngwdi bénh
giup cho sw phat trién cta bénh vién.
Theo nghién clru clda chung tbéi, nguoi
bénh thwdong xuyén dwoc giai thich tinh
hinh bénh tat cia ban than 93,3%; huwéng
dan so lwgc vé bénh 89,7%; cach tw theo
déi bat thuwong 83,1%; thwc hanh cham
soc thubc 88,2%; huwéng dan vé noi quy
khoa phong 83,1%; di tua, tham kham
100%; khuyén khich tham gia coéng tac
cham séc 80%.

Theo nghién ctru cua chung t6i 100%
ngudi bénh dwoc phéng van tra 161 phong
bénh thwdng xuyén duwgc quét don sach sé,
drap va quan &o dwoc thay hang ngay. Pa
s6 nguoi bénh thudng xuyén hai long voi
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trang phuc bénh vién 89,7%; giwdng bénh
va khéng gian bénh vién 96,4%. DPuwoc
hwéng dan ché do dinh dwdng phu hop véi
bénh tat 74,8%; dwoc huwéng dan vé ché do
cham séc vé sinh 66,7%; ché do luyén tap
66,7%. Diéu nay cho thay diéu duéng da
dap ng dwoc kha tét nhu cau clia nguoi
bénh vé viéc cung cap cac kién thirc vé ché
dd an ubng tap luyén cho ngudi bénh.
Nguoi bénh it khi dwoc hd tro vé vé sinh ca
nhan, van dong, tw thé va tap luyén, hd tro
trong suw bai tiét 56,9%. Ngudi diéu duéng
ngoai cham soéc cac nhu ciu vé y té cua
ngudi bénh nhw: thwc hién y lénh thubc,
cham séc van dong, &n udng, tam rlra, thay
quan 3o... Nguwoi diéu dwéng can phai lam
cac codng tac cham soc thudc vé thién chire
clia minh nhw: Giao tiép v&i ngwdi bénh
bang thai d& an can va thdng cam, dong
vién an Gi ngwdi bénh an tam diéu tri, d@m
bao kin dao va yén tinh cho ngu&i bénh.
Theo nghién ctru cia chung t6i, 100%
ngudi bénh dwoc phéng van tra 16i thuwong
xuyén duoc tiép dén an can, chu dao,
dwgc dam bao tinh riéng tw, bénh vién co
trang bi phwong tién giai tri, co t& chic
sinh hoat vui choi trong khoa phong. Hau
hét ngwoi bénh thwdng xuyén dwoc gidi
thich trwéc khi thwe hién tha thuat 96,4%,
dwoc an Ui dong vién 89,7%, dwoc chia sé
vé bénh tat 89,7%, cé gidc ngu ngon khi
nam vién 74,8%. Diéu nay cho thay duwoc
sw quan tdm cua lanh dao bénh vién cla
chdng t6i nén co s& vat chat ctia bénh vién
cling da dwoc trang bi tét, dap rng nhu
cau vui choi giai tri cho ngwdi bénh, nhw
phdong bénh cé trang bi ti vi giup nguoi
bénh gidi tri. Diéu dwdng vién da thuc
hanh tét viéc tiép don nguwdi bénh gitp
ngu®i khéng con cam giac tw ti mac cam
khi ndm vién. Trwéc khi thwe hién tha thuat
ngwdi bénh thuwdng rat lo 1&ng, nhung da
dworc diéu dwdng an can giai thich vé céng
viéc sép phai thwc hién, giup cho nguoi

bénh cam thay yén tam, an toan khi tién
hanh tha thuat.

5. KET LUAN

Nhu cau cham séc toan dién cla nguoi
bénh suy than man loc mau chu ky tai
Khoa Than - Niéu - Loc mau / Bénh vién
DPa khoa Nbéng nghiép nam 2020 la cao
(trén 80%) & ca 4 ndi dung vé cham sécy
té, thé chét, tinh than va xa hoi.

Thuc trang thuc hanh cham séc y té &
muc thwdong xuyén cao (trén 80%). Thyc
hanh chadm séc thé chat & mic thuong
xuyén thdp & 3/11 ndéi dung. Thwc hanh
cham séc tinh thdn & mac thuwdng xuyén
kha cao (trén 74%). Thwc hanh cham séc
xa hoi & mirc thwdng xuyén cao (trén 80%)
& 4/5 ndi dung.
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