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PAC DIEM VA CAC YEU TGO LIEN QUAN DEN TY LE CAT CYT
TREN NGUGI BENH BONG PIEN TAI BENH VIEN CHG RAY

Ng6 Birc Hiép™, Pham Phwéc Tién, V& Thanh Phong
Bénh vién Cho Ry

TOM TAT
Muc tiéu: Danh gia dac diém, két qua diéu trj va mét sé yéu té lién quan dén ty 1 cét
cut trén nguoi bénh bdéng dién tai Bénh vién Cho Ray.
Déi twrong va phwong phdp nghién ciéru: Nghién ciu héi ciru trén 402 nguoi bénh
bdng dién diéu trj néi tra tai Khoa Béng va Tao hinh, Bénh vién Cho Ry ttr thang 01/2020
dén thang 12/2022.

Két qua: Ty 16 cat cut trén nguoi bénh bdng dién la 34,3%. Nguoi bénh béng dién cét
cut chd yéu la bdng sau va co dién tich co thé bj bdng duéi 20%. Ty 18 tdr vong trén nguoi
bénh bdng dién cat cut 1a 2,2%; thdp hon so véi nguoi bénh béng dién khong cét cut (p <
0,01). Tuy nhién, nguoi bénh bdng dién cét cut cd sé Ian phéu thuat cao hon va sé ngay
diéu trj kéo dai hon so véi ngudi bénh béng dién khong cét cut (p < 0,01). Ngoai ra, nguoi
bénh béng dién cét cut cé ty 1é séc nhiém khuén thdp hon so véi nguoi bénh béng dién
khéng cét cut (p = 0,02). Tudi cao, dién tich bdng sau I6n l1a cac yéu té doc |ap lién quan
dén ty |18 cét cut chi trén ngudi bénh béng dién.

Két ludn: Ty 1é cét cut chi & nguoi bénh béng dién la 34,3%. Nhém ngudi bénh co cét
cut trdi qua so 1an phu thuat nhiéu hon va thoi gian diéu trj kéo dai hon, song lai c6 ty 1é
ttr vong va séc nhiém khudn thdp hon so véi nhém khéng cét cut. Tudi cao va dién tich
béng sau l6n 1a nhing yéu té nguy co déc |ap lam téng khd ndng cét cut chi.

Ter khéa: Béng, béng dién, cét cut
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Results: The amputation rate in electric burn patients was 34.3%. The majority of
patients who underwent amputation had deep burns with a body surface area of less
than 20%. The mortality rate in amputated electric burn patients was 2.2%, lower than
in non-amputated patients (p < 0.01). However, amputated patients had a higher
number of surgeries and longer hospital stays compared to non-amputated patients (p
< 0.01). Additionally, amputated patients had a lower rate of infection shock compared
to non-amputated patients (p = 0.02). Advanced age and large surface area of deep
burns were independent factors associated with the amputation rate in electric burn
patients.

Conclusion: The amputation rate among patients with electrical burns is 34.3%. The
amputated group underwent more surgical procedures and had a longer treatment
duration; however, they had lower rates of mortality and septic shock compared to the
non-amputated group. Advanced age and larger areas of deep burns are independent risk
factors that increase the likelihood of limb amputation.

Keywords: Burn, electrical burn, amputation

1. DAT VAN BE

Bdng la mét trong nhirng tai nan rét
thwong gap va 1a chan thwong phd bién
dirng th tw trén thé gi¢i [4]. Trong do,
béng dién la loai bédng n&ng, dién bién
phirc tap can phai diéu tri lau dai va tén
kém. Ngoai ra, béng dién con dé lai nhiéu
di chirng nang né nhw cét cut chi, thao
ngoén, suy gidm chic nang van déng gay
anh hwéng Ién dén kha nang van dong,
sinh hoat, thAm my va céng viéc cla nguoi
bénh [1].

Tai Viét Nam, ty & ngudi bénh bi bong
dién dao dong tr 19,6% dén 24.8% [3].
Trong d6, ngudi bénh bdng dién phai cat
cut, thdo ngon co ty 1é cao, tir 30,9% dén
43,2% [2], [1]. Cac nghién clru vé& ngudi
bénh bdng dién con han ché. Do d6, chung
tdi thwe hién nghién clru ndy nham moé ta
cac dac diém va tim ra cac yéu té lién quan
dén ty lé cat cut cla ngwdi bénh bdng dién
tai Bénh vién Cho Ray.

2. DOI TUONG VA PHUGNG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Pai tugng nghién cliu

Nghién ctu trén 402 dir liéu nguoi
bénh béng dién, diéu tri ndi trd tai khoa
Bdng va Tao hinh, bénh vién Chgo Ray
trong giai doan ti¥ ngay 01/01/2020 dén
ngay 31/12/2022.

2.2. Phwong phap nghién ciru

Nghién ctu héi ctiru. Ngwdi bénh béng
dién dwoc chia lam hai nhém: Nhém c6 cat
cut va nhém khéng cat cut. So sanh di liéu
cta hai nhém vé cac dac diém clia nguoi
bénh gébm gidi tinh, tudi, dan tdc, noi cw trd
va cac dac diém bénh hoc gébm dién tich
bdng, dién tich béong sau, mic dd bong,
chan thwong kém theo; két qua diéu tri
gdm sb ngay diéu tri, s6 1an phau thuat,
bién chirng, ty I& t& vong va chi phi diéu tri.
Cac dac diém nguoi bénh bdng, dac diém
bénh hoc va két qua diéu tri dwoc mo ta
bang ty I&, trung binh, trung vi. So sanh s
khac biét gitra ty l& cat cut véi cac dac
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diém nguoi bénh béng, dac diém bénh hoc 2.3, X{i Iy s6 liéu

N X > N . M - R . 2 3 .
va két qua diéu tri bang kieém dinh Chi-. sS4 lisu dwoc xi Iy va phan tich bing

Phan tich hoi quy don bién va da bién  phan mém SPSS 26.0, c6 ¥ nghia théng ké
cac yéu to doc |ap lién quan den ty 1& cat  khjp < 0,05.
cut & ngudi bénh bdng dién.

3. KET QUA NGHIEN cUu

Bang 3.1. Dic diém ngwi bénh bong dién (n = 402)

Ngw&i bénh, n (%)
Dic diém Khong cét cut C6 cét cut p
(n = 264) (n =138)
Cét cut 264 (65,7) 138 (34,3)
Nam 255 (96,6) 133 (96,4)
Gidi tinh 0,91
N[1] 9 (3,4) 5 (3,6)
Dudi 16 tudi 0 0
R T 16 dén 60 tudi 260 (98,5) 133 (96,4) 0,17
Tudi
Trén 60 tudi 4 (1,5) 5 (3,6)
Trung binh £ SD 35,2+10,6 37,9+11,6 0,15
Kinh 242 (91,7) 132 (95,7)
Dan toc 0,13
Khac 22 (8,3) 6 (4,3)
Nong thén 229 (86,7) 12 (87)
Noi cw tru 0,95
Thanh thi 35 (13,3) 18 (13)

Ty 1& ngwdi bénh béng dién cat cut 1a  déng, trung binh 1a 37,9 + 11,6 tudi. Dan
34,3% va ty lé nguwoi bénh bdéng dién tdc Kinh trong nhém nguwdi bénh béng dién
khong cét cut 1a 65,7%. Trong d6, nam gidi  cat cut (95,7%) tap trung & néng thdn vai ty
chiém ty 1& 96,4% chu yéu trong dd tudi lao & 87%.

Bang 3.2. Bic diém chan thwong bong dién (n = 402)

Ngweoi bénh, n (%)
Dac diém Khéng cét cut C6 cat cut p
(n = 264) (n =138)

Bdng nbng 58 (22) 1(0,7)
Mtrc d6 béng <0,01

Béng sau 206 (78) 137 (99,3)
Dién tich bong chung/ dién < 19%* 152 (57.6) 94 (68.1) 0.18
tich co the (DTCT) Tir 20 - 39% 75 (28,4) 33 (23,9) ’
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Ngwdi bénh, n (%)
Dac diém Khong cét cut C6 cat cut p
(n = 264) (n =138)
Tl 40 - 59% 23 (8,7) 7 (5,1)
> 60% 14 (5,3) 2(2,9)
Khong 58 (22) 1(0,7)
< 19% 188 (71,2) 128 (92,8)
Eéinct;c&g%grcs:%l/ dign Tir 20 - 39% 14 (5,3) 6 (4,4) <0,01
Tir 40 - 59% 4 (1,5) 2 (1,4)
> 60% 0 1(0,7)
Chan thwong kém theo co 246.D D) 0,15
Khong 240 (90,9) 131 (94,9)

*Ghi cht: DTCT - Dién tich co thé

Hau hét ngwdi bénh bdng dién phai cat
cut déu béng sau (do 111) chiém 99,3% cao
hon so v&i nhom ngwoi bénh béng dién
khdng cét cut (78%), v&i p < 0,01. M6t
trwéng hop bdng néng cé chi dinh cat cut
do bénh thuyén tat mach dan dén tat mach
mau nudi. Dién tich bédng chung duw&i 20%
c6 ty lé cao nhat & nhém ngudi bénh bdng

dién céat cut la 68,1% va & nhém ngudi
bénh béng dién khéng cat cut 1a 57,6%.
nguwdi bénh bdng dién cat cut co dién tich
bdng sau dwdi 20% chiém ty 1& 92,8%; cao
hon so v&i nhém nguwoi bénh béng dién
khong cét cut (71,2%), v&i p < 0,01. Nguoi
bénh béng dién cét cut c6 kém theo chan
thwong chiém ty 1& 5,1%.

Bang 3.3. Két qua diéu tri (n = 402)

Ngw&i bénh
Dac diém Khoéng cét cut C6 cat cut p
(n = 264) (n =138)
T vong, n (%) 25 (9,5) 3(2,2) <0,01
Sé lan phau thuat 2[0-3] 5[3- 6] <0,01
Sé ngay diéu tri 21[10 - 36] 34 [25 - 45] <0,01
Chi phi diéu tri (triéu dong + SD) 76,2 + 86,9 118,3 + 103,3 0,23

Nhém nguwdi bénh bdng dién khéng cat
cut co ty Ié t&r vong la 9,5%, cao hon so véi
nhém nguwdi bénh béng dién co cat cut
(2,2%), voi p < 0,01. Nhdm ngudi bénh
bdng dién cat cut phai phau thuat nhiéu 1an
hon hon so v&i ngwoi bénh béng dién
khéng cat cut, v&i p < 0,01. Ngoai ra, nhém

nguwdi bénh béng dién cét cut c6 sé ngay
diéu tri dai hon so v&i nhom nguwoi bénh
bdng dién khong cat cut, véi p < 0,01. Chi
phi diéu tri & ngwdi bénh bdng dién cat cut
va ngudi bénh béng dién khéng cét cut
khéng c6 sy khac biét (p > 0,05).
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Bang 3.4. Bién chirng mac phai (n = 402)

Ngwdi bénh, n (%)
Bién chirng Khong cét cut C6 cét cut p
(n=264) (n=138)
Suy than cép 8 (3) 9(7) 0,09
Nhiém khuan huyét 10 (4) 7 (5) 0,54
Séc nhiém khuan 15 (6) 1(1) 0,02
Viém phdi 3(1) 1(1) 0,69

O nhém nguoi bénh béng dién khong
cat cut co ty lé bién chirng séc nhiém
khuan cao hon so véi nhém ngwdi bénh
bdng dién cat cut, v&i p =0,02. Cac bién

chirng khac nhuv suy than cip, nhiém
khuan huyét, viém phdi khac nhau khéng
dang ké gitra hai nhém, vé&i p > 0,05.

Bang 3.5. Cac yéu t6 doc lap lién quan dén ty 1é cat cut

Bién sb B p 95% C.I
Gigi tinh 0,309 0,607 0,421 - 4,406
Tudi 0,023 0,025 1,003 - 1,043
Déan toc -0,626 0,213 0,2-1,432
Noi cw tru -0,02 0,952 0,513-1,872
Dién tich béng -0,349 0,000 0,591 - 0,842
Dién tich béng sau 0,704 0,000 1,495 - 2,733
Chén thwong kém theo -0,54 0,238 0,238 - 1,428

Constant -2,052 0,006

Két qua phan tich hdi quy da bién cac
yéu t6 doc lap lien quan dén ty 1& cat cut
trén nguoi bénh béng dién cho thdy cac
yéu t6 gém tudi, dién tich béng, dién tich
béng sau cé tac dong dén ty 1& cat cut, VO
p < 0,05. Trong d6, ngwdi bénh bdng dién
c6 tudi cao va dién tich béng sau Ién thi ty
l& cat cut cang cao.

4. BAN LUAN

Trén thé gidi, ty 1& ngwodi bénh béng
dién dao déng tr 10% dén 37,4% va tang

50

cao & cac nwdc dang phat trién [6], [5].
Trong do, ty 1& nguwdi bénh béng dién phai
cat cut tlr 12,6% dén 41% [7], [8]. Tai Viét
Nam, nguwoi bénh bi béng dién co ty 1é tw
19,6% dén 24,8% [3]. Trong d6, nguoi
bénh béng dién phai cat cut, thdo ngén co
ty 1& cao lén dén 43,2%. Ngoai ra, nguoi
bénh béng dién sau khi hdi phuc con phai
chiu di chirng rat ndng né va suy gidm chéat
lwong cudc séng [2], [1].

Nhiéu nghién ctu trén thé gi¢i chi ra
rang da s6 ngudi bénh béng dién phai cat
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cut xdy ra & nam gidi va trong dd tudi lao
dong [7], [9], [6]. MGt nghién clru tai Abu
Dhabi (2023) cho thay, c6 92,7% nguoi
bénh béng dién 1a nam gid¢i va co tudi
trung binh 1a 40 tudi [6]. Mot nghién clru
khac tai An D6 (2022) chi ra rdng, c6
91,3% nguoi bénh bong dién la nam gidi
va dé tudi trung binh 1a 31,8 tudi [7]. Mot
nghién ctru khac tai My (2023) cling co két
gua twong tw, ty 1& ngwoi bénh bdng dién
& nam gioi la 93,6% va cé do tudi trung
binh la 29,9 tudi [9].

Tai Viét Nam, nghién clru clia ching
t6i cling c6 két qua twong tw; véi ty 1&é nam
gi&i bi béng dién c6 cat cut 1a 96,4%, do
tudi trung binh 1a 37,9 tudi va & nhém bdng
dién khong cét cut la 96,6%, tudi trung binh
la 35,2 tudi. Mot nghién clru cla tac gia
Ngé Tuin Hwng (2021) tai Bénh vién Béng
Quéc gia L& Hiru Trac ciing c6 két qua
twong tw 1a 96,3% ngwoi bénh béng dién la
nam gi&i va dé tudi trung binh la 35,3 tudi
[2]. Ngwoi bénh bdng dién cat cut hau hét
la dan téc Kinh (95,7%) va séng cha yéu &
néng thdon (87%). Sy khac biét gitra hai
nhém ngudi bénh bdng dién co céat cut va
khéng cat cut vé cac dac diém nhan khau
hoc khéng c6 y nghia théng ké véi p > 0,05
(Bang 3.1).

Két qua bang 3.2 cho thay, ngudi bénh
béng dién co6 dién tich bdng sau chd yéu
duwdi 20% DTCT. Tuy nhién, nhdm nguoi
bénh bdng dién cat cut co ty 1& dién tich
béng sau cao hon so v&i nhém nguwoi bénh
bdng dién khong cét cut, véi ty 1& 1an lwot
la 92,8% va 71,2% (p < 0,01). Ngoai ra,
nhém ngudi bénh bdng dién cét cut co ty lé
bdng sau la 99,3% cao hon so v&i nhom
ngudi bénh bdng dién khong cét cut (78%),
véi p <0,01. Biéu nay phu hop véi chi dinh
cat cut trén ngwoi bénh bdng dién co béng
sau, vi bong dién la tac nhan gay bong

nang nhét, tbn thwong toan bd I&p da, gan,
co, xwong va mach mau. Pac biét l1a
nhirng vi tri tiép xuc trwc tiép véi dong dién
va nhirng vj tri cé dién tré cao nhw cb tay,
khuyu tay, nach, cd chan, khoeo chan,...

Tac gid Ngbé Tuan Huwng (2022) chi ra
rang, ngudi bénh béng do tac nhan dién
gay ra co ty & cat cut chi cao nhat (30,9%)
S0 V@i cac tdc nhan khac [1]. M6t nghién
clru khac cua Bartley (2019) tai My cho
thay ty l& cat cut & nguoi bénh béng do
tac nhan dién gay ra la 23,5% [11]. Nghién
clru cla Hidayati (2024) tai Indonesia
ciling cho thay ty 1é cat cut & nguwoi bénh
bdng dién cé bdng sau la 1én dén 45%
[10]. Khéng c6 sw khac biét vé chén
thwong kém theo va dién tich bdng dbi voi
hai nhém ngwdi bénh béng dién co cét cut
va khong c6 cét cut.

Nguw&i bénh béng dién bi bdng sau gay
hoai t&r gan, co, xwong, mach mau... néu
khéng c6 chi dinh c&t cut kip thoi sé gay ra
nhiéu bién chirng va lam tang ty 1é t& vong
[1]. K&t qua bang 3.3 va 3.4 cho théy, ty l&
tlr vong & nhém nguwdi bénh béng dién co
cét cut (2,2%) thap hon so v&i nhém ngudi
bénh bdng dién khong cat cut (9,5%), v&i p
< 0,01. Ngoai ra, & nhém ngu&i bénh béng
c6 cat cut co ty 1& sdc nhiém khuén thép
hon so v&i nhdm ngudi bénh béng khdng
cat cut, v&i p < 0,01. Diéu nay cho thay
nguwdi bénh béng dién dwoc chi dinh phau
thuat cat cut sém va kip théi giap giam ty 1&
tl vong va bién ching. Tuy nhién, nguoi
bénh bdéng dién cat cut c6 sb ngay diéu tri
trung binh 1 34 ngay va sbé 1an phau thuat
trung binh 1a 5 14n cao hon so véi nhém
ngwdi bénh bdng dién khong cat cut, véi sb
ngay diéu tri trung binh la 21 ngay va sb
lan phau thuat trung binh 1a 2 1an, vé&i p <
0,01. Két qua nay twong tw véi két qua cla
tac gid Ngd Tudn Hwng (2022) véi sb ngay
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diéu tri trung binh & nhém ngu®i bénh
bdng cat cut 1a 32,5 ngay va sb lan phau
thuat trung binh 1a 4 1an, cao hon so v&i
nhém ngwdi bénh béng khéng cét cut, voi
p < 0,05 [1].

Nghién cru khac cua Bartley (2019)
cling c6 két qua twong tw, sé ngay diéu tri
trung binh & nhém ngwdi bénh bdng cat
cut la 36 ngay, cao hon so v&i nhom con
lai c6 sb ngay diéu tri trung binh 7 ngay (p
< 0,01) [11]. Ngw&i bénh bdng dién cat cut
thwong trdi qua sé 1an phau thuat nhiéu
hon va thoi gian diéu tri kéo dai hon do
tinh chat tén thwong sau va phlc tap cla
béng dién. Pa sb cac truéng hop nay bi
bdng sau, gay hoai t&r toan bd I&ép da, mo
dwéi da, co, xwong va mach mau, doi hoi
nhiéu 1an phdu thuat cat loc mé hoai to
trwdc khi chi dinh cat cut. Bén canh do,
viéc cat cut khéng phai 1a can thiép dau
tién ma thwdng dwoc thwc hién sau moét
qua trinh diéu trj bao tén that bai, dan dén
s 1an can thiép tich Ity cao hon. Sau phau
thuat cat cut, nguwoi bénh con can thdi gian
cham séc hau phau, theo doi, x& ly bién
chirng va c6 thé phai phau thuat tai tao dau
cut, ghép da nham phuc héi chirc ndng va
thdm my. Nhirng yéu td nay gop phan lam
tang dang ké tbng thoi gian nam vién va sb
lan phau thuat & nhém nguwdi bénh co cat
cut. Nhdm nguwdi bénh béng dién cat cut co
cac bién chirng nhu suy than cép (7%),
nhiém khuan huyét (5%), sbc nhiém khuan
(1%) va viém phdi (1%) va & nhém nguoi
bénh béng dién khéng cat cut c6 cac bién
ching nhw séc nhiém khuén (6%), nhiém
khuan huyét (4%), suy than cép (3%) va
viéem phdi (1%); tuy nhién, khéng c6 sy
kh&c biét gitba hai nhom, véi p > 0,05.

Két qua bang 3.5 cho thay céac yéu td
nhw tudi, dién tich béng chung va dién tich
bdng sau coé tac dong doc lap dén ty 1& cat
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cut trén nguwoi bénh béng dién. Trong do,
ty 1& cat cut tdng theo dd tudi va dién tich
bdng sau. Tuwong tw véi két qua cia Abebe
(2024) tai Ethiopia, dién tich béng c6 tac
dong dén ty lé cat cut trén nguwdi bénh
bdng dién [5]. Nghién clru cua Bartley
(2019) cling chi ra rang dién tich bdng cé
tac dong doc lap tdi ty 1& cat cut trén ngudi
bénh boéng [11].

Tai Viét Nam, nghién clu cla tac gia
Ngbé Tuan Hwng (2022) ciing chi ra rang
tudi, dién tich béng sau, noi cw trg, chan
thwong két hop, bénh két hop la cac yéu to
doc lap tac dong dén ty 1 cét cut chi trén
ngwdi bénh bong [1]. & ngui 16N tudi, kha
nang tai tao mo gidm, tudn hoan ngoai bién
kém va dap &ng mién dich suy yéu khién
mo tén thwong khé héi phuc, dé tién trién
thanh hoai t& khong thé bao tdn. Bén canh
do, dién tich bédng sau I&n phan anh mdc
dd tén thwong lan réng va an sau vao mod
duwéi da, co, gan va mach mau, lam tang
nguy co’ nhiém tring, hoai thw va méat chirc
nang chi, tr d6 dan dén chi dinh cét cut.
Méi lién quan nay cho thdy viéc danh gia
sém mirc d6 bdng sau va yéu td tudi la can
thiét dé tién lwong va can thiép kip thoi,
nham han ché ty 1& cat cut va cai thién két
cuc diéu tri.

5. KET LUAN

Ty lé cét cut chi & ngwdi bénh béng
dién tai Bénh vién Cho Ray la 34,3%.
Nhém nguwéi bénh cé cat cut trai qua sé 1an
ph&u thuat nhiéu hon va thdi gian diéu tri
kéo dai hon, song lai c6 ty |é t& vong va
s6¢c nhiém khuan thdp hon so véi nhém
khéng cat cut. Phan tich hdi quy cho thay,
tudi cao va dién tich bdng sau I&n 1a nhirng
yéu t6 nguy co doc lap lam tang kha nang
cat cut chi.
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