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BAO CAO LAM SANG CA BENH NHIEM NAM DUGI DA NGUON
GOC TU VET THUONG

Pinh Thanh Hwng®
Bénh vién Béng qudc gia Lé Hiru Trac

TOM TAT
Chromoblastomycosis la bénh nhiém ndm duéi da, bénh xuét hién sau vét thuong da.

Ba loai nAm hay gdp gady bénh bao gém: Fonsecaea pedrosoi, Phialophora verrucosa,
Cladophialophora carrionii.

Hién c6 nhiéu phuong phép diéu tri bénh nhung van con la mét thach thic vé chan
doan va diéu tri. Ba ndm qua, trong qua trinh thuc hanh diéu tri vét thuong, ching téi phat
hién dworc hai trurong hop nhiém ndm duwdi da tir cac bénh vién khac chuyén dén véi nghi
ngo ung thw da. Ching t6i diéu tri khéi hoan toan mét bénh nhén, truong hop khéi hoan
toan do phét hién sém. Mot bénh nhéan con lai diéu tri c6 tién trién khd quan nhung dai
déng, do bénh tén tai nhiéu ndm nén duwoc chuyén vé tuyén chuyén khoa da liéu.

Ttr khéa: Vét thuong, chromoblastomycosis, nhiém ndm dudi da

SUMMARY

Chromoblastomycosis is a fungal infection of the skin that is related to wounds. The
three common fungi that cause the disease include: Fonsecaea pedrosoi, Phialophora
verrucosa, Cladophialophora carrionii. There are many treatment methods, but the
disease is still a challenge in diagnosis and treatment. Over the past three years, during
the practice of wound treatment, we have discovered two cases of fungal infection of the
skin transferred from other hospitals with suspected skin cancer. We completely cured
one patient due to early detection. The remaining patient had good but persistent progress
in treatment, because the disease had persisted for many years, so he was transferred to
a dermatology specialist.
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1. DAT VAN BE

Nhiém nam duai da -
chromoblastomycosis hay gap & khu vuc
nhiét d&i, xuat hién sau vét thwong da [1].
Bénh thuwong gap & nguwdi dan sbéng &
néng thén, dac biét la ngwdi lam néng
nghiép. Tén thwong cé thé gap & béat ci
ving ndo cla co thé nhwng hay gap nhéat &
chi dwdi, do co ché nhiém bénh la thwong
xuyén tiép xic véi mam bénh trong dat hay
cay muc [1], [7].

Bénh tién trién cham, khdi phat ban
dau thuwong l1a sadn dé hodc sui nhu hat
com rdi lan dan ra xung quanh. Bénh bao
gdm céac thé 1am sang nhw: Thé nét, thé u,
thé mang, thé sui va thé seo. Trong d9, thé
mang la phé bién nhat véi hinh anh tén
thwong la cac mang dé tim va cé vay [2].

Xét nghiém soi twoi, nudi cdy ndm va
md bénh hoc dwoc ap dung trong goi y
chan doan. Hién da c6 noi (rng dung sinh
hoc phan t& xac dinh DNA clia ndm
Fonsecaea pedrosoi va oligonucleotide
ctia nAm Cladophialophora carrionii [3].

Bbn loai bién chirng cia bénh la:
Nhiém khuén th(r phat va loét, phu bach
mach, ung thw hoa va nhiém nam lan tda.
Trong d6, nhiém khuan th(r phat va loét 1a
phd bién, Bonifaz va cong sw ghi nhan ti 1&
nay |&n dén 60% ca bénh [1], [2], [8].

Do ty |& diéu tri khéi bénh th4p va hay
tai phat nén viéc diéu tri van con la mot
thach thic Ion. Ty 1é diéu tri thanh coéng
cao chi khi bénh nhan dwoc phat hién sém
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va cb tén thwong nhd. Cac trwong hop
bénh nhan bj 1au hoac bénh nang rat kho
khoi, nhirng trwong hop nay nén dwoc
khuyén cado kiém soat chit ché va dw
phong bién ching. Vi vay, can phat trién
cobng cu hd tro chan doan s&m va theo doi
tién trién ctia bénh dé ap dung trong thuc
hanh |dm sang. Trong dé, st dung tri tué
nhan tao - Al véi ly thuyét hoc sau - deep
learning dé& phat hién va sang loc bénh da
la moét huwéng phat trién méi nhiéu tiém
nang [9].

2. GIOI THIEU CA BENH

2.1. Bénh nhan sd 1

Bénh nhan Pham Xuan L., sinh nam
1964. Dia chi thuwdng tra tai Xa Ngi Hiép,
Huyén Thanh Tri, TP Ha Nbi.

Bénh nhan bi béng cang tay ngay
06/6/2022 do tiép xuc v&i dng xa xe may.
Bénh nhan tw diéu tri mot tuan, tiép theo
dwoc nhan vién y té chdm séc, vét thwong
khdi sau 3 tuan. Tuan th® 4 tr& di, xuat
hién tinh trang da vung tén thuwong san sui,
cac mép go cao va cé va lan dan ra xung
quanh (hinh 1A). Diéu tri sém theo phac dé
khuyén céo va G 4m, dén ngay thir 14 cac
vét sui da khéng cé déu hiéu lan ra xung
quanh, cac vay giam, mic dé sui cling
gidm va phang dan (hinh 1B). Ngay diéu tri
th&» 28, vung da da phang gan hoan toan,
cac dau hiéu sui va vay da gan hét (anh
1C). Sau 6 tuan thi vét tén thwong lanh
hoan toan (anh 1D).
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Hinh 1. Dién bién vuing tén thwong trong qua trinh diéu tri bénh nhan Pham Xuan L., 61 tuéi.

Tén thwong trudc diéu tri (A), két qua diéu tri & tuan thir 2 (B), khdi gan hoan toan & tuan diéu tri thir 4
(C), vung ton thwong khéi hoan toan & tuan th 6 (D).

DPén nay, sau 2 nam diéu tri, vang da
4n dinh hoan toan, bé& mét ving da lanh c6
sy thay ddi mau sac da theo hwéng gidm
sac td, bénh nhan khéng co triéu chirng co
nang nhv ngtra, di cam... (hinh 2B). So
sanh v&i hinh anh trwéc diéu tri do bénh

nhan cung cép, chung tdi nghi ng® tén
thwong 1a dé Ill néng theo cach phan dé
cla Lé Thé Trung, c6 thé do bénh nhan dé
h& lam cho bé méat vét thwong hoi khd
(hinh 2A).

Hinh 2. Tén thwong béng trwéc khi nhiém bénh va két qua theo déi xa bénh nhan Pham
Xuan L., 61 tuébi.
Vung ton thwong bdng trwdc nhiém bénh (A), Két qua diéu tri theo ddi sau 2 nam (B), bénh nhan
khong cé triéu chirng co nang nhw nglra, di cam.
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2.2. Bénh nhan sd 2

Bénh nhan Chdo Quay Ng., 48 tudi,
nguw®i dan téc Dao tru tai Son Binh, Tam
Puwong, Lai Chau. Nghé nghiép 1a nong
dan, lao déng tai dia phuwong.

Theo I&i bénh nhan, tén thwong xuét
hién sau khi bi ré cay dam vao da trong lic
lao ddng. Sau dé, vét thwong khong khdi
va cé xu hwéng lan rong nhung rat cham,
bénh nhan khéng nhé ré thei diém bi vét
thwong.

Cac triéu chwng toan than khdng xac
dinh bét thwdng nao, cac co quan tham
kham |am sang déu co cac théng sb trong
gi&i han binh thuwdng, khéng théy hach ben
mac du thdi gian mang bénh kha 1au.

Xét huyét hoc va sinh héa mau thwéong
quy trong gi¢i han binh thuwdng.

Chung téi sinh thiét mé dé xac dinh giai
phau bénh, két qua c6 tinh trang viém man
tinh, rai rdc cac micro ap xe, khéng cé tinh
trang nhan quai va nhan chia nén loai trir
ung thuw da.

Péi chiéu hinh anh 1am sang véi cac
anh mau vé bénh ndm sau, thay hinh anh
twong tw tén thwong ndm dwoi da thé sui
(hinh 4). Céac yéu té dich t&, dac diém lam
sang va tién trién bénh phu hop véi chan
doan bénh ndm sau duwoi da -
chromoblastomycosis.

Bénh nhan dwoc diéu intraconazole
400mg/ ngay va G am. Két qua, theo dbi
thdy co tién trién tét trén lam sang. Sau
mot thang diéu tri, tinh trang sui - loét da
gidm, tiép tuc duy tri thuéc theo phac dd
khuyén cao.
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Hinh 3. Bic diém viing tdén thwong nhiém nadm vé 1am sang, hinh thai ciu tric mé va két qua
diéu tri trong 1 thang bénh nhan Chao Quay Ng., 48 tuéi.

Vung tdn thwong truwéc didu tri 1a tang sén biéu bi, cac sui dang hat com thé mang cé b& mép va
xu huéng lan ra xung quanh (hinh 3A, B). Két qua xét nghiém hinh thai cu trac mé trén tiéu ban
nhudm HE thay c6 phan (ng viém man tinh véi hinh anh u hat va cac 6 ma nhé (hinh 3 C, D). Sau
1 thang diéu tri v&i intraconazole theo phac d6 khuyén cdo, viing tdn thwong tién trién thuan loi,
tén thwong sach, khéng con hinh anh déc trweng cGa nhiém ndm chromoblastomycosis, c6 dau
hiéu cla tai biéu mé héa. (hinh 3E, F).

3. BAN LUAN

Nhiém n&dm sau dusi da -
chromoblastomycosis hay gap & khu vuc
nhiét d&i, xuat hién sau vét thwong da.
Bénh nhan thwéng séng & néng thén va cd
lién quan nhiéu dén nghé lam néng nghiép.
Tén thwong cé thé gap & bét c ving nao
cla co thé, nhwng do co ché nhiém bénh
la thwong xuyén tiép xic véi mam bénh
trong dat hay cay muc nén vj tri tbn thwong
hay gdp nhét ciing la & chi duai [1].

Vé&i bénh nhan ther nhét, chung téi tra
ctru lai anh tén thwong béng do bénh nhan
glri cho nhém nghién cru, chang t6i xac
nhan tén thwong 1a do I, c6 thé do bénh
nhan dé hé tén thwong lam cho bé mat vét
thwong hoi khd (hinh 2A). Rt c6 thé do dé
h& hodc tw diéu tri trong diéu kién khéng
sach da dan dén tinh trang nhidm nam. Pay
la mét trong nhirng lwu y khi dan gian cé
nhiéu cach tw chira, hodc bdi dép la cay

theo truyén miéng dé diéu tri vét bdng vén
kha phd bién trong nhan dan. Bénh nhan
thi hai, hoan canh va diéu kién séng ciling
nhw co' ché nhiém hoan toan phu hop véiy
van. Bénh nhan ngudi dan toc séng & ving
cao, trong qua trinh lao déng bi tén thuwong
da do sang chén v&i canh cay khd trong
dat, vét thwong sau d6 khong lanh va xuét
hién tinh trang sui lan rong dan, kha cham.

Bénh c6 nhiéu thé 1am sang, ban dau
c6 thé 1a cac cuc (nodule), doé la cac nét
hdng hodc hoi tim, gb cao va kha mém. Bé
mat nhén, hodc cé it vay hodc nhu, cé thé
phéat trién thanh tén thwong dang khdi u
I&n hon goi la thé u. Thé u co tén thwong
la cac u 1&n, cé vay, thuong xuét hién &
ban chan va 1/3 dwéi cang chan. U cé xu
hwéng lan réng va phat trién gidng sup lo,
day la hinh anh ma trén 1am sang hay nghi
t&i ung thw da [8]. Nguwoi ta cling gap thé
sui, d6 la tdn thwong gibng hat com théng
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thwong, bé méat day sirng va thwdng phat
trién doc theo bd clia ban chan. Phd bién
nhét 1a thé mang, tén thwong 18 mang mau

dd tim va co vay. Ngoai ra, c6 thé gap thé
seo v&i hinh anh vong cung véi hién twong
lanh seo & trung tam.

Hinh 4. Hinh anh ton thwong nam trong y vén. Tén thwong Chromoblastomycosis thé mang
& 1/3 dwéi cang chan trén bénh nhan nam 67 tudi (A), thé sui & 1/3 dwéi cang chan
& bénh nhan nam 56 tudi, nghé nghiép néng dan (B) [4].

Tw cac hinh anh va dic diém trén, ca
bénh dau tién cha ching t6i dwoc phat
hién s&m, hinh anh tdn thwong du chwa rd
rét nhung da cé nét twong déng voi thé
cuc. Nhwng ca bénh thir 2 thi da thay rd 1a
thé mang kha dién hinh, do th&i gian lau
nén lan rong va dan tién sang thé sui.

Mtrc d6 bénh ndm dwéi da dwoc phan
chia, gdm: Mirc d6 nhe, 1a tén thwong don
ddc, cé dwong kinh dwédi 5 cm. Muc db
trung binh, tén thwong don ddc hodc nhiéu
khdi u, dang sui hodc mang, duéng kinh
dwédi 5 - 15cm, c6 thé phan bd & mdt hoac
hai vi tri gidi phdu gan nhau trén co thé.
Mtrc d6 nang, do 1a nhiéu ton thwong lan
tda & cac vi tri gan hodc xa nhau trén co
thé, dap wng rat kém véi diéu tri, tham chi
la khang tri. Déi chiéu véi phan dd nay, ca
bénh s6 1 thudc do6 nhe hodc trung binh.
Tuy nhién, do phat hién rat s&m nén co thé
duoc coi 1a mirc d6 nhe, kha nang dé diéu
tri. Ca bénh th 2, thuéc muc dé trung
binh, du chi & mét vang co thé nhwng bi
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kha lau va da tién trién dang sui loét nén
ching t6i van danh gia la mic do trung
binh - nang va tién lwong diéu tri khé hon.

Vé hinh thai mé, cé thé thy phan (rng
u hat gém cac té bao lympho, mé bao, té
bao dang biéu mé va té bao Langhans.
Chromoblastomycosis thwong gay ra phan
&ng tadng san biéu bi sdu cé thé bat
chwéc ung thw biéu md té bao vay. Co
phan (*‘ng mwng mu va u hat & I1&p ha bi,
c6 thé nhiéu bach cau ai toan [3], [7]. Cac
giai doan sau thwong cho thdy tinh trang
xo héa biéu bi dang ké [3]. Trong mau md
sinh thiét xac dinh hinh thai mé bénh nhan
s6 2, chung t6i ciing thdy rd mot sé dac
didm nay (hinh 3C, D).

Dé hé tro chan doan |am sang, mot sé
xét nghiém ciing dwoc ap dung, bao gém:
Soi twoi, nudi cdy ndm trén moi trwéng
thach Sabouraud cé thém cycloheximide,
c6 thé dung PCR dbi v&i ribosomal DNA
clia Fonsecaea spp va chudi oligonucleotide
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cta C. Carrionii nhung it dwoc tién hanh [3].
Thé giéi dang tao ra nhiéu cong cu chan
doan bénh da dwa trén ly thuyét hoc sau
(deep learning, may hoc (learning machine)
dé hé tro thay thubc sang loc bénh ly da [9].
Trong bdo cdo nay, ching téi c6 sir dung
phdn mém ng dung tri tué nhan tao
BellePro trong chan doan bénh da cla cong
ty Bells Torus. Cach thirc goi y chan doan
ctia phan mém dwa trén ly thuyét hoc sau -
deep learning [6]. Du khéng c6 vai tro quyét
dinh trong chan doan, nhwng tr goi y do,
chung téi tim kiém trong y van cac hinh anh
da cong bd dé so sanh véi hinh anh thyc té
ctia bénh nhan.

Két qua diéu tri, y van néu, bénh diéu
tri khéi dbi vai giai doan sém, tdn thwong
nhd. Ca bénh th&* nhat cia ching toi
dwoc diéu tri thanh céng, ching tdi theo
ddi xa va thay khong cé bién chirng hodc
di chrng.

Ca bénh th& hai, nang hon, chung toi
da két hop thubc chéng ndm két hop voi
liéu phap nhiét (G 4m), két qua Ia tién trién
kha thuan loi, hinh &nh lam sang thay ddi
rd rét. Do diéu tri 1au dai nén bénh nhan xin
diéu tri ngoai trd dwdi hwéng dan dung
thudc va theo ddi, ching t6i da chuyén
bénh nhan vé tuyén chuyén khoa da lidu.
Két qua nay ciing la goi y viéc trng dung
thwong xuyén app cho viéc sang loc va
dinh hwéng chan doan bénh da.

Mirc d6 thanh coéng trong diéu tri phu
thuéc nhiéu vao mirc dd bénh va sy tuan
thG phac dd. DA c6 nhiéu nghién ciru két
hop thubc véi cac ky thuat khac nhau. Nam
2009, Ranawaka va cong sy cong bd két
qua diéu tri cho 3 bénh nhan bang thubc
itraconazole két hop ap nito' 1dng cho thay
két qua kha quan [5]. Cac thudc khac ciing

dwoc khuyén cdo ap dung la Terbinafine,
thudc vira c6 vai trd chéng ndm vira chéng
xo héa. Thubc Posaconazole 1a Iwa chon
rat tot béi hiéu qua cao va dung nap tbt
du gia thanh cao. Thubc 5-flourocytosine
(5-FC) dang udng duoc khuyén céo sl
dung nhwng hiéu qua cta thuéc van con
chwa dwoc cac nghién ctru thdng nhét
v@i nhau.

Ngudi ta khéng khuyén céo tién hanh
phau thuat, bdi phau thuat cé thé lam tén
thwong lan réng hon. Thay vao do,
phwong phap nhiét, gdm ap lanh hodc G
4m duwoc khuyén cdo don déc hodc két
hop thuéc chéng ndm. Trong hai bénh
nhan cua bao cao nay, ching téi st dung
thuéc bodi, ubng hodc két hop G &m da cho
két qua kha quan, mac du ban diu bénh
nhan dwoc gidi thiéu dén Trung tdm Lién
vét thuwong véi muc dich phau thuat.

4. KET LUAN

Nhiém ndm sau dwdi da dwoc biét tir
kha 1au nhwng van 1a mét thach thirc chan
doan do hiém gap va dé bi nham véi cac
bénh da khac, nhat 1a v&i cac thdy thube
chwa gép lan nao.

Viéc diéu tri cha yéu la dung thubc
chéng ndm intraconazole don ddc hodc két
hop véi phwong phap nhiét. Tranh st dung
phau thuat vi lam lan réng tbn thwong, day
la mot cha y rat dwgc phd bién, bdi ton
thwong c6 hinh anh u, loét... néu khéng co6
kinh nghiém vé bénh da nhiém nam, dé dan
dén chi dinh phau thuat khéng phu hop.
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