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PANH GIA TAC DUNG PIEU TRI
CUA DUNG DICH PIEN HOA SUPORAN
TAI VET THUONG BONG

Lam Thi Dan Chi, D6 Lwong Tuéan,
Mai Xuan Thao, D6 Thi Kim Son

Bénh vién Béng qudc gia Lé Hiru Trac

TOM TAT

Suporan Ia san pham thuong mai duoc phép luu hanh & Viét Nam, bén chat Ia dung
dich dién héa duwoc str dung nhw dung dich dé rira vét thuong va cé tac dung lam sach
vét thuong.

Muc tiéu: Danh gia kha néng trc ché vi khuén va tac dung lién vét thuong béng néng
cta dung dich Suporan.

Déi twong va phu’o’ng phdp nghién cteu: Thir nghiém 1am sang c6 déi chimg, so
sénh truéc va sau diéu tri, so sénh véi 2 thube dbi chumg timg cdp trén cung mét bénh
nhan. Thir nghiém trén 30 bénh nhén bdng néng diéu tri ndi tru tai Khoa diéu tri Béng nguoi
Ion - Bénh vién Bong quoc gia Lé Hiru Trac tor thang 5 ndm 2021 dén thang 9 nam 2021.

Két qua: Dung dich Saporan c6 tac dung khéng khuén & vét thuong béng néng:

In vitro: Dung dich Suporan c6 duong kinh vong vé khuén véi S.aureus, P. aeruginosa,
E.coli, Aci. Baumannii, K. pneumoniae manh hon so v&i dung djch Betadine 3%.

Lam sang: Thubc cé téc dung ngtra nhiém khuén vét béng tvong duong véi dung
dich Betadine 3% (biéu hién sb lan cdy khuén &m tinh khéng tdng, sé luong vi khuén
giam c6 y nghia sau 7 ngay, p < 0,05).

Két luan: Dung dich Suporan c¢6 tac dung lién vét thuong béng: Sau 7 ngay nghién
ctru, thudc ¢6 tac dung giam viém né, giam dich tiet, dich ma giam manh hon vung chiing
duworc diéu tri bang Betadine 3%.

Thudc ¢ tinh an toan: Khéng gay dau xét khi dp thude, khdng gay di tng tai ché va
toan thén.

Tw khéa: Dung dich dién hoa.

ABSTRACT

Suporan is a commercial product that is allowed to be circulated in Vietnam. It is
essentially an electrochemical technology solution, it is used as a solution to wash the
wound, has the effect of cleaning the wound.
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Objectives: To evaluate the ability to inhibit bacteria and heal supefficial burns of

Suporan solution.

Subjects and research methods: Controlled clinical trial, comparing before and after
treatment, comparing with 2 control drugs in pairs in the same patient. Over 30 patients
with superficial burns caused by agents were treated inpatient at the Adult Burns
Department - National Burn Hospital from May 2021 to September 2021.

Results: Suporan solution has an antibacterial effect on superficial burn wounds:

In vitro: Suporan solution has a sterile ring diameter with S.aureus, P. aeruginosa, E.
coli, Aci. Baumannii, K. pneumoniae was stronger than 3% Betadine solution.

Clinical: The drug has the effect of preventing infection of burns equivalent to 3%
Betadine solution (expression of negative culture times does not increase, the number of
bacteria decreases significantly after 7 days, p < 0.05 ).

Conclusion: Suporan solution has the effect of healing burns: After 7 days of study,
the drug had the effect of reducing inflammation, reducing secretions, and reducing
purulent fluid more strongly than the control area treated with Betadine 3%.

The drug is safe: No pain when applied, no local and systemic allergies.

Keywords: Electrochemical activator solution (anolite)

1. DAT VAN DE

Nhiém khuan tai ché vét thwong luén la
thach thirc trong qua trinh diéu trj va 1a
nguyén nhan cta nhiéu bién chirng, dan
dén lam cham lién vét thuwong, kéo dai
ngay nam diéu tri, anh hwédng dén chéat
lwong cudc sbng cla nguwdi bénh. Kiém
soat nhiém khuan tai chd vét thwong béng
c6 nhiéu tién bd da gép phan nang cao
duoc chat lwong diéu tri, gidm dang ké ty
l& t&r vong do béng. Thudc cé hiéu qua tét
trong diéu tri tai ché vét thwong, vét bdng
nhw Silver Sulfadiazin, Povidone iodine
(iod hi*u co) nhw Betadine, cac ché pham
chra Bac/nano Bac... nhwng do s&r dung
phd bién trong thoi gian dai nén cé hién
twong khang thuéc, nhém iod hiru co van
gay cam giac dau xot khi st dung [1, 2].

Dung dich hoat héa dién héa (anolite)
da dwoc ng dung lam chat khdr tring

trong y t&, néng - lam nghiép, thdy san,
céng nghiép thwc phdm véi nhiéu tinh
nang wu Viét so v&i cac chat khir trung
truyén théng trén pham vi toan thé gioi

duwédi nhirng tén goi khac nhau nhu:
Anolyte (anolite), ECAsol, Electrically
Activated Neutral Anolyte (ANK),

Electrochemically activated (ECA) water,
Electrolysed Oxidizing Water (EOW), super
- oxidized water (SOW), AQUAECA, Dr.
ECA, Sanitiser.v.v...

DP&c tinh cha dung dich kh& khuan
dién hda anolite la khtr trung nhanh, tiéu
diét dwoc nhiéu loai vi khuan, virus, ndm
va bao tl, k& cd nhirng loai cé sirc dé
khang cao nhuw vi triung bénh lao, vi khuan
gay bénh than, virus viém gan B... Dung
dich dang nay khong lam 6 nhiém moi
trwdng vi dung dich sé khéng con hoat
tinh sau khi str dung. Khéng gay dau xot
khi st¢ dung. Dung dich dién hoda cbng
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nghé (Electrolyzed water-EW) c6 thanh
phan chinh H,O, NaCl, HCIO, H20,, H,,
OH, CIlO; c6 hiéu qua chéng nhiém khuan
tbét. Trong thanh phan cta dung dich c6
chtra chlorine nén dwgc st dung trong
quy trinh bdo quan thwc phdm va kho
tring bé mat. Nhirng nghién ctru gan day
cho thdy dung dich dién héa cong nghé
con co tac dung dbéi véi qua trinh lién vét
thwong do hiéu qua khang khuan cula
chang [3-6].

Suporan la san phdm thwong mai
duwoc phép lwu hanh & Viét Nam, ban chét
la dung dich dién hoa céng nghé, c6 thanh
phan chinh 1a H.O; NaCl; HCIO; H.02 O3,
HO2. OH; CIO2. Thuéc dwoc st dung nhw
dung dich dé rira vét thwong, cé tac dung
lam sach vét thwong ngoai da, rira loai bd
vi khuan va ndm, hd trg phong ngtra viém
va loét. Chang t6i d tién hanh nghién ctru
danh gia tac dung diéu tri tai chd vét
thwong bdng cta dung dich Suporan nham
muc tiéu:

- Panh gia kha nang (¢ ché vi khuan
tai chd vét thwong bdng néng cia dung
dich Suporan.

- Panh gia tac dung lién vét thwong
bdng néng cliia dung dich Suporan.

2. DOI TUGNG VA PHUGNG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Pai tugng nghién cliu

30 bénh nhan b(?ng nguwoi Ié’n,, khong
phan biét gi@i tinh; tudi ttr 18 - 60 tudi.

Tiéu chuén lwya chon:

Bénh nhan béng néng do cac tac nhan,
diéu tri ndi tra tai Khoa diéu tri Bdng nguoi
lén - Bénh vién Bédng qudc gia Lé Hiu
Trac tr thang 05 nam 2021 dén thang 09
nam 2021.

Bénh nhan khéong & trong tinh trang
nang nhuw sbc, nhiém tring nhiém doc
nang, bénh ly man tinh nang.

2.2. Chat liéu nghién ctu

- Thubc nghién ctru: Thubéc dang dung
dich Suporan déng chai bac dat tiéu chuan co
s& do Céng ty TNHH CZ Pharma san xuét,
hép 1 chai 190ml, mau trong sudt, pH=7,6.

- Thudc so sanh: Dung dich Povidon
iod 10% (Dwoc phdm Quéng Binh).

- Cac dung cu dé tién hanh thay bang;
dung cu lam xét nghiém sinh héa va huyét
hoc théng thuwdng; dung cu va mdéi tredng
phan 1ap vi khuan.

Anh 2.1. Thuéc va dung cu thay bang nghién clru 1am sang
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2.3. Phuong phap nghién cuu

Theo phuwong phap th& nghiém lam
sang cé ddi chirng, so sanh trwdc va sau
didu tri, so sanh véi 2 thubc dbdi chirng
trng cap trén cung mot bénh nhan.

2.3.1. Thiét ké nghién ctru

Trén cling bénh nhan, tn thwong chia
thanh 2 ving c6 cung tinh chét (46 sau,
tinh chét tén thwong...): viing nghién ctru
dwoc dap dung dich Suporan, bang kin.
Ving so sanh dwgc dap Povidon iod 10%
b&ng kin. Tién hanh so sanh tac dung diéu
tri 2 vang.

2.3.2. Danh gid téc dung diéu trj tai vét bong
2.3.2.1. Phuong phap st dung thuéc

Trén cung bénh nhan, lva chon vét
bdng néng do I, lll. Vét bdng duoc chia
thanh 2 vung twong dwong vé dé sau, tinh
chét tén thwong, & hai vi tri déi xtrng nhau
ho&c gan nhau vé cAu trac giai phau.

Ving nghién ctu: Vét bdng sau thay
bang dwoc diéu tri bang dung dich
Suporan (vung A).

Vung so sanh: Vét béng dwoc diéu tri
bang dung dich Povidon iod 3% (vung B).

Bénh nhan dwoc thay bang ngay 1 1an
theo quy trinh, ddm bao nguyén tic vd
khudn. Thay bang dén khi vét thwong béng
biéu mé héa hoan toan. Theo ddi, so sanh
di&n bién |am sang & hai vung nghién ctu
c6 d6 sau va dién tich bong twong dwong.

Ché dd thay bang & hai vung nghién
ctu cu thé: Rra sach vung da lanh xung
quanh vét bdéng bang nwdc mudi sinh ly
0,9%, sat trung bang cdn 70 dd. Rira vét
bdng bang nwéc mudi sinh 1y 0,9%. Ly bd
di vat, nhirng manh biéu bi bi hoai t&, gid

mac. Rira lai vét bdng bang nwéc mubi
sinh ly. Tién hanh dap dung dich Suporan
Ién vang nghién ctru va dung dich Povidon
iod 3% I&n vung so sanh. Dap 4 - 6 16p gac
kho vé khuan I&n trén 16p gac thubc, bang
kin vét bdng. Thay bang nhitng lan sau
ngay 1 lan: Tién hanh béc toan bd 16p gac
thdm. Thay b&ng cho dén khi ca hai vung
nghién ctru biéu md hoéa hoan toan.

2.3.2.2. Chi tiéu theo dbéi lam sang

- Tudi, gi®i, hoan canh, tac nhan béng,
thoi gian bi béng.

- Ngay vao vién sau béng,thdi gian bat
dau nghién clru sau béng.

- Dién tich va d6 sau tén thwong bdng
chung va & hai vang nghién ctru.

+ Tinh dién tich bdng chung: Phéi hop
gilta cac phwong phap: Phwong phap
dung con s6 9 cha Pulaski E. J., Tennison
C.W. va Wallace A; phwong phap wém do
dién tich béng bang gan ban tay ctia bénh
nhan cua Blokhin va Glumov; phwong
phap tinh theo cac con s61,3,6,9, 18 cla
Lé Thé Trung (1965) [1].

+ Chan doan dd sau cla béng: S
dung cach phan loai d6 sdu theo 5 muc dé
cta Lé Thé Trung, chan doan do sau dwa
vao triéu chirng Iam sang (kham vét bang
vé lam sang, nghiém phap th&r cdm giac da
bdng, dién bién tai vét bdng) [1].

- Dién bién toan than trong nghién clru:
Theo doi chi ti€u chung nhw mach, nhiét do,
huyét &p trung binh, tinh trang hé hap; phan
(ng clia co thé sau méi 1an thay bang.

- Dién bién tai chd hai vung nghién
ctru: Vi tri, dién tich, dé sau vung nghién
clu va so sanh; cdm giac dau khi dap
thuéc (danh gia theo cdm giac chd quan
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cua bénh nhan qua thang diém 5 bac cla
Frank A, két hop v&i phwong phap quan
sat biéu hién dau & mat); Tinh trang viém
né vét thwong va vién mép (véi biéu hién
nhw da lanh phu né, néng dé, dau, cé thé
xuét hién ban dd...); Tinh trang dich xuét
tiét, dich ma, gid mac tai vét bdng; biéu
mo hoéa (murc dd nhiéu: dich xuét tiét thdm
ra toan bd lép gac, m&rc vira: Tham 1
phan bang gac, biéu hién I&p gac ngoai
van kho; mire do it: dich tham khu tra 16p
gac trong cung).

- S6 ngay nam vién (tinh ttr khi nhap
vién t&i khi ra vién); S6 ngay khdi vét
thwong bdng & hai vang nghién ctu; Chét
lwong nén da sau khi khai.

2.3.2.3. Can lam sang

Xét nghiém huyét hoc: Héng cau, huyét
sac tb, bach cau, tiéu cau, hematocrit.

Xét nghiém sinh hod mau: Ure,
creatinin, glucose, protein, albumin, SGOT,
SGPT. Xét nghiém nwéc tiéu toan bo.

Ky thuat dwoc tién hanh tai Khoa Can
lam sang, Bénh vién Béng quéc gia Lé
Hiru Trac, thdi diém xét nghiém: Truwdc
nghién ctru va sau nghién ctru 7 ngay.

2.3.2.4. Vi sinh vat

- Dién bién vi khuan tai vét thwong
bdng: Theo ddi xac dinh loai va sé lwong vi
khuadn/cm? bé mat vét thwong bdng, thoi
diém: trwdc va sau nghién ciru 7 ngay.

+ L4y bénh pham theo phuong phap
Ivanov N.A (1984). D&t miéng film vo trung
cé duc 16 kich thwéc 1cm? 1én bé mat vét
béng. Dung tam béng vé trung nhing vao
nwdc mudi sinh ly 0,9%, sau do dat Ién
vung duc 16 1cm?, I&n nhe dau tdm béng
trong 10 gidy. Cho t&m béng bénh pham
vao 6ng ch*ra 5ml nwéc mubi 0,9%. Lac

nhe éng nwéc mubi sinh ly co tdm béng
bénh pham trong 15 giay.

+ X&c dinh sb lwong vi khuén (VK) trén
bé mét vét thwong (VT): Dung loope dinh
lwong loai 1ul d& dwoc khir trung bang dén
con, chd nguodi, 14y 1 loope dung dich nuéc
mudi néi trén. Cly lén dia moi trwong
thach thuwong, G 4m dia thach. Dém sb
lwong khudn lac sau 18 gi& (may dém
khuén lac BZG 30 - Btrc):

S6 lwong VK/cm? bé méat VT = Sb
khuan lac x 1.000 x 5

+ Xac dinh loai vi khuan: Dung que cay
khuan 14y lay mét it khuan lac lam tiéu ban
nhudém gram. Lam cac th&r nghiém vi sinh vat
dé xac dinh gibng va loai VK theo ky thuat
thwdng quy cda labo vi sinh (méi trvong nudi
cay nutrient Agar Muller Histon clia héang
Oxford - Anh, méi trwdng thach mau, canh
thang pepton clia hang Sanofi - Phap).

- Panh gia kha nang ¢ ché vi khuan
in vitro:

Mau xét nghiém: Dung dich Suporan
dat tiéu chuan co s&. So sanh v&i dung
dich Povidon iod 3%. Méi trwéng nudi cy:
Pia thach Muller-Hinton.

Chuaing VK thr nghiém: S. aureus chiling
ATCC 29213; P. aeruginosa ching ATCC
27853; E. coli 25922; Aci. baumannii sp.;
K. pneumoniae sp.

Phwong phap tién hanh: Theo phuong
phap khuéch tan trén thach, theo quy trinh
Duwoc dién Viét Nam IV [8]. Cac budc ki
thuat: Bia thach Muller-Hinton d6 day 5mm
duwoc tao giéng véi dwong kinh 9mm. Sau
do ria cdy l1én trén bé mat thach ching VK
c6 néng dd 108/ml (mbi ching ria cay lén
mot dia thach). D& sau 15 phiut se maét
thach, sau d6 phu day thubc thtr vao céac
giéng vé&i sb lwong thudc bang nhau. Tat
ca cac dia thach dwoc dat trong ti 4m 37
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dd C. Sau 24 gi® lay ra doc két qua bang
cach do dwong kinh vong v khudn xung
quanh khoanh giéng thach d6 day thuéc
ther. V&i mdi ching l1am 5 dia méi trwdng.
Tinh gia tri trung binh ctia 5 mau th, so
sanh va rut ra két luan.

Xét nghiém duwoc thwc hién tai Khoa
Can lam sang - Bénh vién Béng quéc gia
Lé Hlru Trac.

3. KET QUA NGHIEN cUu

3.1. Bic diém bénh nhan

2.4. X{i Iy s6 lidu

Sé liéu nghién cu duwoc sk ly bang
phdn mém Stata 14.0. Cac sb liéu duwoc
biéu dién dwéi dang gia tri trung binh
%+ SD, ti 18 phan tram (%). So sanh cac
gia tri trung binh bang kiém dinh T- Student.
So sanh ty 1& % bang %2. Gia tri p < 0,05 ¢c6
y nghia théng ké.

Bang 3.1. Mét s dic diém chung cda bénh nhan nghién ciru

Dac diém S6 BN (n = 30) Ty 1é %

Gioi tinh: Nam 13 43,3

N 17 56,7

Tac nhan gay béng: Nhiét wot 14 46,7

Nhiét kho 16 53,3

Thoi gian bat dau nghién ctu: < 24 gidy 20 66,7

24 - 48 gioy 10 33,3

Dién tich béng chung trung binh: < 9% 13 43,3

10-19% 13 43,3

20 - 29% 3 10

2 30% 1 3,3
Tudi trung binh 40,5+ 17,3
Th&i gian vao vién sau béng (gi®) 16,5+5,8
Thoi gian diéu tri trung binh (ngay) 14,4 £ 15,2
148+7,5

Céc bénh nhan déu dwoc tién hanh nghién ctu trong 2 ngay dau sau béng (thoi
gian truwéc 24 gio chiém ti 1& cao 66,7%). Bénh nhan cé dién tich béng < 20% chiém ty

I& cao (86,6%).

Bang 3.2. Vi tri viing nghién clru

o Vung dworc diéu tri bang Suporan (A) | Vung dworc diéu tri bang Betadine (B)
Vi n TV 18 % n TV 16 %
Chi trén 15 50 15 50
Chi duoi 10 33,3 10 33,3
Than 5 16,7 5 16,7
Téng 30 100 30 100
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Bang 3.3. Dién tich vang nghién ciru

Dién tich (cm?) Vung A (n = 30) Vung B (n = 30)
Nhé nhét 100 100
Lén nhét 450 450
Trung binh 210,7 £ 97,9 211,77+ 97,1

3.2. Két qua nghién cuu

3.2.1. Dién bién 1am sang

Bang 3.4. Cac dau hiéu sinh ton sau khi str dung thuéc

vung A (n = 30) Vung B (n = 30)
Chi s6 theo d6i Truwée Sau Truwde Sau
dap thuoc dap thuoc dap thuoc dap thuoc
s x % +SD 91,2+6 90,26 87,857 91+144
Tan s6 mach

> 0,05 > 0,05

Huyét ap trung binh | X *SD 77,5+5,9 75+5,7 74,6 + 5,1 80+ 13,6
(mmHg) p >0,05 > 0,05

Tan sé the (Ian/phat)| % +SD 22,4 +3,7 23,1+26 21,5+3,8 22,3+1,8
p > 0,05 > 0,05

Cac chi s mach, huyét ap trung binh va tan sé thé ctia bénh nhan trwdc va sau dap
thudc thay ddi khéng cé y nghia thdng ké véi p > 0,05.

Khéng gap tinh trang di ng toan than nhw ndi mé day, ban... hodc séc phan vé mic
doé khac nhau.

Bang 3.5. Tinh trang dich tiét tai vét thwong

Mirc dé Nhiéu Vira it .
L ) Tong
Thoi gian n % n % n %
Vang A (n = 30) 10| 33 | 19 | 637 | 1 | 33 30
Tru’dc(ﬂ%")’ thuoe ' \ung B (n = 30) 10| 33 [ 19 637 1] 33| 30
P p> 0,05
Vang A (n = 16) 0 0 2 | 125 | 14 | 875 | 16
Sau nghién ctru 7 A _
ey (N7) Ving B (n = 16) 8 | 364 | 14 | 636 | 0 0 22
P p <0,05
Vang A (n = 3) 0 0 0 0 3 | 100 3
Sau nghién ctru 14 A _
ey (N14) Ving B (n = 3) 0 0 0 0 3 | 100 3
P p> 0,05
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Murc d6 dich tiét giam nhiéu sau 7 ngay nghién clru.

Bang 3.6. Dién bién moét s6 triéu chirng 1am sang tai chd khac

Triéu chirng

Vung A (n = 30)

Vung B (n = 30)

Cam giac dau khi dép thubc

Khéng

Co

Tinh trang viém né

Viém né giam dan trong qua
trinh nghién ctru.

Khéng gap tinh trang viém né
lan réng t&i da lanh.

Sau 7 ngay, phu viém giam ro
hon ving B.

Thoi gian hét viém né do I
(n=20):4,01+0,6

Thoi gian hét viem né do 11
(n=10):5,6 + 0,8

Twong dwong vang nghién cteu: Viém né
gidm dan.

Khéng gap tinh trang viém né lan rong
t&¢i da lanh.

Sau 7 ngay, viém cé gidm nhuwng van
con manh hon A

Thoi gian hét viém né dd |l
(n=20):4,89+2,43

Thei gian hét viém né do IlI

(n=10): 5,8 £ 0,96

Nén tén thwong

Thubc khéng tao gia mac. Nén
vet thwong sach.

C6 mau nau dic trung trén bé mat, gay
kho danh gia tén thwong khi thay bang.

Nén ton thwong khi khoi

Mé&m, min, phang.

Mé&m, min, phang.

Di (rng tai chd

Khéng

Khéng

Bang 3.7. Thoi gian diéu tri ton thwong bong nghién ctru
R Thoi gian diéu tri trung binh
D¢ séu ton thuong p
Vung A Vung B
Do Il (n = 20) 8,1+0,4 8,9+ 1 > 0,05
Do Il (n = 10) 15,4 +0,2 15,1+0,7 > 0,05

Thoi gian diéu tri trung binh & nhém nghién clru dwoc diéu tri véi dung dich Suporan
twong dwong v&i nhém chirng dwoc diéu tri bang PVP 3% véi p > 0,05.

3.2.2. Két qua nghién ctru can Iam sang

Bang 3.8. Két qua xét nghiém huyét hoc

; Thoi diém
Chi so P
NO (n = 30) N7 (n=16)
Hdng cau (T/L) 49+0,1 45+0,1 > 0,05
Hematocrit (I/L) 0,42 + 0,01 0,39 +0,1 > 0,05
Huyét séc t6 (g/L) 140,6 + 2,8 132,6 +3,3 > 0,05
Tiéu cu (G/L) 237,1+452 2434 £21,2 > 0,05
Bach cau (G/L) 14,7 £1 10,7 £ 0,6 <0,05
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Gia tri clia cac chi sb hdng cau, hematocrit, Hb tiéu ciu déu nam trong gidi han binh
thwdng va chwa thdy khac biét trong qua trinh nghién ctru. Chi sb bach ciu & thdi diém
NO cao hon ¢ y nghia so vé&i thoi diém N7 (p < 0,05).

Bang 3.9. Két qua xét nghiém sinh héa mau

Chi s6 Thoi diém p
NO N7
Creatinin (umol/L) 70,6 £2,2 67,2+28 > 0,05
Ure (mmol/L) 51+0,5 3,6+0,2 > 0,05
Protein (g/L) 64,5+ 1,9 65,6 + 1,1 > 0,05
Albumin(g/L) 379117 33+1 > 0,05
GOT (Uh) 64,4 £ 27,5 31,7+3,4 > 0,05
GPT (U 35,1+9,2 42,3+7,1 > 0,05

Céac chi sb sinh héa mau déu co gia tri nam trong gid¢i han binh thwong va khéng cé
sw khac biét cé y nghia gitra 2 thdi diém (p > 0,05).

Bang 3.10. Cac loai vi khuan trén vét thwong béng néng

. N Vung A (n = 30) Vung B (n = 30) ; o
Loai vi khuan Tong Ty 1€ (%)
NO N7 NO N7

S.aureus 2 7 7,1
P.aeruginosa 3 2 4 11 11,2
A.baumanni 1 1 3 3.1
E. cloacae 0 0 0 1 1
Khéng moc VK 24 11 26 15 76 77,5

Téng 30 16 30 22 98 100

Cay khuan am tinh trong qua trinh ty 1& ciy khuan gitra hai viing trong tirng
nghién clru chiém ty l& cao (ving A trwéc  thoi diém, p > 0,05.
nghién ctru 1a 80%, sau 1 tuan la 68,7%:; Trong cac méu bénh pham cAy khun
twong ung vung B la 86,7% va 68,2%. qyong tinh, hai loai vi khudn chiém ty 18
Tong sO lan cay khuan am tinh & ca hai  cao nhét 1a P. aeruginosa chiém 11,2% va
vung lén t&i 76,5%. Khéng co6 sy khac biét  S. aureus co ty 1€ 7,1%.

Bang 3.11. S6 lwong vi khuén trung binh /1 cm?( 5 x103) vét thwong bong

S6 lwong vi khuan NO N7 p
Vung A 1109,2 + 467,8 707,2 £ 362 <0,05
Vung B 1220,3 + 884,3 723,4 £ 240,5 <0,05
p > 0,05 > 0,05

S6 lwong vi khuan gidm cé y nghia & ca 2 viing sau 7 ngay nghién ctru (p < 0,05).
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Bang 3.12. Pwong kinh vong vé khuan déi véi cac chiing vi khuan

L DPwéng kinh vong vé khuan
Tén vi khuan P
Suporan Povidone 3%
S. aureus ATCC 29213 17,3+0,2 12,1+ 0,1 <0,05
P.aeruginosa ATCC 27853 16,9+0,3 10,3 £ 0,04 <0,05
E.coli 25922 15,3+0,1 10,3+0,1 <0,05
Aci.baumannii sp. 15,5+0,1 10,6 £0,3 <0,05
K.pneumoniae sp. 15,2+0,1 11,4+£0,2 <0,05

DPéi véi 3 ching québc té S. aureus, P. aeruginosa ATCC, E. coli ATCC va ching
thwong Aci. baumannii sp, K. pneumoniae sp; ving A ¢6 duwéng kinh vong vé khuan 16n
hon vung B, cé y nghia théng ké p < 0,05.

HINH ANH MINH HOA BENH NHAN BONG DO Il

Anh 3.1. Tén thwong béng dd Il ngay ther 2 sau Anh 3.2. Tén thuwong ving A & canh tay phai,
béng, trwéc nghién clru, trot toan bd vom nét phéng. dap gac tAm wét dung dich Suporan, ving B
Bénh nhan: Ph. Th. S., 66 tudi. S6 bénh an: 1957 & cang tay phai, dap dung dich tdm Betadine 3%

B
D EE 8
L N

Anh 3.3. Tén thwong sau 5 ngay nghién cu,  Anh 3.4. Tén thwong sau 10 ngay nghién ciru,
sach, biéu mé thuan loi hai vung da khdi hoan toan
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HINH ANH MINH HQA BENH NHAN BONG DO Il

LE I-llp.b-|l'-"' an
e R LE L

Anh 3.5. Tén thwong béng dd Il ngay th 2 Anh 3.6. Tén thwong ving A 1/2 trén dui
sau béng, trwdc nghién ctru. Bénh nhan L. M. d&p gac tdm dung dich Suporan, vung B: 1/2

D., 26 tudi. S6 bénh an 2413.

dwdi dui, ddp dung dich Betadine 3%.

Anh 3.7. Hinh anh tén thwong sau 2 ngay dap
thubc, vét thwong sach.

4. BAN LUAN
4.1. Pai cuong dung dich dién héa

Khi cho dong dién mét chiéu chay qua
dung dich muéi loang trong binh phan t&ng
dién hoa dac biét c6 mang ngan kiéu dong
chay (flow-through electrochemical modular
reactor - FEM), cac dién t&¢ dwoc dwa vao
nuwéc tr cwe am (cathode) va sy tiép nhan
cac dién t& tr nwéc vao cuc dwong
(anode) sé di kém vé&i hang loat phan &rng
dién hoa trén bé mat dién cuec.

Anh 3.8. Hinh anh tén thwong sau 12 ngay, ca
hai vung nghién ctru da khoi

Két qua: Tao ra nhidu chat méi va bién
ddi toan bd hé twong tac gitra cac phan tor
trong dung dich, ké ca cu tric ca phan t&
nwéc. Pay 1a hién twong chuyén trang thai
cla nuwdc binh thwdng sang hoat hoa, co
tinh hoat déng hoa hoc cao. Hién twong
nay co tén goi la hoat héa nwéc bang phu-
ong phap dién hoéa (Electro Chemical
Activation - ECA). Nudc hoat héa tai vung
cathode cho hoat tinh dw dién tt, thé hién
tinh chat khir dwoc goi 1a catolit (catholyte),
tai vung anode dwoc dac trwng bdi hoat
tinh thiéu dién t&, thé hién tinh chat oxy
héa, dwoc goi la anolite (anolyte).
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Dung dich hoat héa dién héa (anolite)
da dwoc ng dung lam chat khdr tring
trong y té, ndng 1am nghiép, thiy san, céng
nghiép thwc phdm véi nhiéu tinh nang wu
viét so v&i cac chét khir trung truyén théng
trén pham vi toan thé gi¢i dwdi nhivng tén goi
khac nhau nhw: Anolyte (anolite), ECAsol,
Electrically Activated Neutral Anolyte (ANK),
Electrochemically activated (ECA) water,
Electrolysed Oxidizing Water (EOW), super
- oxidized water (SOW), AQUAECA, Dr.
ECA, Sanitiser.v.v.. [5, 9-12].

Suporan la dung dich dién hoa do Viét
nam san xuét, cé6 mau trong subt; pH = 7,6;
thanh phan chinh 1a H.O; NaCl; HCIO;
H20,. Os. HO,. OH; ClO»; dwoc chi dinh riva
vét thwong, vét bdng. Pay la san pham
dwoc B Y té Viét Nam cho phép lwu hanh.

4.2. Tac dung khang khuan ctGa dung
dich Suporan

- Trén ldm sang: Sau 7 ngay nghién ctru,
viing A (diéu tri bang Suporan) c6 tinh trang
viem né, sung huyét gidm twong duong
viing B (viing so sanh, diéu tri bang dung
dich Betadine 3%) v&i p > 0,05. Tinh trang
dich xuét tiét, dich mu gitra 2 ving A va B
twong dwong.

- Loai vi khuan xuét hién tai bé mat vét
thwong béng: Vét béng ving A sau 1 tuan ty
I& cdy khuén dwong tinh khong tang (68,7%
so vOi trwdc nghién ciru 80%, p > 0,05).
Khong cé sy khac biét vé loai vi khuan
trong qua trinh nghién ctru. Dac biét khi
diéu tri bang dung dich Suporan khéng lam
tang s6 lan nhiém S. aureus va P.
aeruginosa (loai vi khuadn thwdng gay
nhiém khuén béng, dé khang cao v&i moi
trwong, ty 1& khang thubc cao). Tac dung
khang khuan nay clia dung dich suporan
twong dwong v&i dung dich PVP 3%.

- S6 lwong vi khudn tai bé mat vét
thwong béng: Sau 7 ngay, sbé lwong tai
vung A da giam tr 1109,2 + 467,8 x
10%/cm? xubng con 707,2 + 362 x 10%/cm?,
khac biét ro rét véi p < 0,05. M&rc dd nay
cling twong dwong véi vung B, p > 0,05.

- Nghién ctru in vitro (phwong phap
khuyéch tan trén thach): Dung dich
Suporan cé dwdng kinh vong vo khuan cla
S. aureus, P. aeruginosa, E. coli, Aci.
baumannii, K. pneumoniae 1&n hon dung
dich PVP 3%.

Nhw vay, nghién ctru in vivo (lam sang,
cay khuan theo déi loai, s6 lwong vi khuan)
cho thay dung dich Suporan c6 tac dung
twong dwong v&i dung dich betadin 3%.
Nghién ctu in vitro cho thdy dung dich
Suporan c6 tac dung manh hon dung dich
betadin 3%. Povidone iodine 1a mét hén
hop trung hgp Polyvinyl pyrolidone véi iod
(Povidone - iod, hay con goi la iod hiru co).
Thubc s dung nhuv mét kho chira iod, khi
st dung sé tiép tuc gidi phong ra iod.

lod la mot chat sat trung hiéu qua, diét
nhanh vi khuan, virus, ndm va mét s6 dong
vat nguyén sinh. lod hiru co (so v&i iod vb
co) giam tinh kich &ng, gidam dau hon, thoi
gian tac dung kéo dai hon [2]. Hién nay,
day la dung dich sat khuan vét thwong, vét
béng phd bién nhat. Tuy nhién, so Voi
Suporan, thuéc van gay dau xét khi dép
(Suporan khoéng gay dau) va lam bién ddi
mau vét thwong gay khoskhawn trong theo
doi (Suporan khdong gay dau, la dung dich
trong subt nén khong lam déi mau vét
thwong).

- V& co ché khang khuén cia Suporan:
Natri hypochlorite (NaCIlO, SHC)/hydroclrous
acid (HCIO, HCA) - mét trong nhirng thanh
phan chinh trong dung dich dién héa cé tac
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dung khang khuan, cha yéu Ia do cac gbc
chlorin tw do ho&c do két hop v&i nwéc.
Khi tiép xtc véi vét thwong, NaCIO/HCIO
c6 tac dung véi vi khuan trong khoang thoi
gian tlr 1.5 dén 15 phuat [13,14]. HOCI ¢6
kha nang diét vi khuan, chéng tao mang
sinh hoc [15,16]. Nwdc dién phan co tinh
axit (AEW), trong dé hypochlorous co tac
dung tbi da trong viéc tiéu diét E. coli va B.
subtilis [5].

Nakae H., nghién ctu trén vét béng
thwe nghiém gay nhiém P. aeruginosa &
chudt ghi nhan dung dich dién hda c6 co
chirc ndng nhw moét chéat diét khuan [17].
Nghién cru ctia Mokudai (2015) cho thay
HOCI ¢6 hiéu qua chéng nhiém khuan tai
vét thwong [18].

4.3. Tac dung téi qua trinh lién vét
thuong béng clia dung dich Suporan

- Tdc dung chéng viém, gidm phu né,

giam djch tiét cia dung dich Suporan:

Trudc diéu tri, vét béng & hai vang A va B
c6 tinh trang viém né, dich xuét tiét twong
dwong. Sau 7 ngay, vung A co tinh trang
viém né gidm va hét (do Il sau 4,01 + 0,6
ngay, do lll sau 5,6 + 0,8 ngay); khéng gap
tinh trang viém né lan rong t&i da lanh.
Khac biét viem né rd rét gitra hai vung
nghién ctru A va so sanh B sau 7 ngay.

Tinh trang dich xuét tiét, dich ma cai
thién rd rét & vét bdng ving A sau 7 ngay.
Dich xuét tiét gidm han, mot sb trwdng hop
bdng doé Il da kho, dé ban hd. Trong khi do,
& nhom chirng c6 khac biét rd, mec do
nhiéu va vira gép & vét thwong cao hon, p
> 0,05.

Tac dung Chéng viém lién quan trwc
tiép t&i tac dung chéng oxy héa. Hae Sun

You 2017 nghién clru tac dung cua nuwéc
dién phan co tinh acid nhe (slightly acidic
electrolyzed water - SAEW) dbi vé&i vét
thwong trén da chuét, so sanh v&i Betadine
va con. SAEW dwoc béi 1én vét thwong 3
lan/ngay x 7 ngay.

Két qua: Nhém dwoc diéu tri SAEW cd
ty 1& gidm kich thwéc vét thwong cao nhét
(p < 0,01). Sy hoat hdéa enzym chéng oxy
héa nhw Glutathione peroxidase, catalase
va Myeloperoxidase cia nhém SAEW da
vuot qua tdng sd cac gbéc oxy phan trng &
da. SAEW lam gidm céac cytokine tién viém
(IL -1B, IL-6, chat héa (rng dong té& bao
strng, va TNFa) trong huyét thanh [19].

- Tdc dung kich thich téi tao, biéu
mé héa lién vét thwong cua dung djch
Suporan: O vét thwong bdng néng ving
A, tinh trang dich tiét, phu viém gidm dan
sau 2 - 5 ngay. Vét bédng khd, nén vét
thwong héng sach, it gia mac, tao diéu kién
thuan loi cho biéu mé hoéa. Do vay, thoi
gian khoi dg Il 1a 8,1 + 0,4 ngay va khéi &
de Il la 15,4 £ 0,2 ngay (twong duong
vung ching 8,9 + 1 ngay va 15,1 £ 0,7
ngay twong wng, p > 0,05.

Nghién cu in vitro cho thady dung
dich dién héa c6 tac dung téi lién vét
thwong co6 thé 1a do cac gbc tw do, hodc
giup tadng cwdng biéu mod, l&ng dong
collagen [19, 20].

Hae Sun You nghién ckru trén vét
thwong thwc nghiém ghi nhan dung dich
dién hoa tang cuwong san xuét calci ndi
bao, diéu bién mién dich - kht* oxy hda,
dan téi lién vét thwong nhanh hon so VO
betadin va cdn. Dung dich kiém soat néng
dd ROS (chat oxy hoéa) co vai tro trong di
cw va tang sinh va tao mach; lam tang NO
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gilp tang sinh, l&ng dong chét nén, tao
mach va tai tao, cling nhw can bang stress
oxy héa, diéu chinh MMP1 va MMP9, tao
thuan loi di chuyén té bao sirng... [19].

Sakarya (2017) nghién cru cho thay
dung dich HCIO 1am t&ng di chuyén té bao
strng va nguyén bao soi, kich thich lién vét
thwong [15].

Yahagi N (2000), Xin H (2003) nghién
ctru in vivo cho rang nwéc dién hda cé tinh
acid tang cuong biéu mé, ldng dong
collagen [20, 21].

- Tinh an toan cua thudéc: Nghién ctru
ctia chung t6i dwoc tién hanh trén 30 bénh
nhan béng nhan thay: Tt cd bénh nhan
dién bién déu tét dan lén nhd quéa trinh
phuc héi, khédng gap céc rdi loan di ng tai
chd va toan than. Céac xét nghiém sinh hoa,
huyét hoc mau danh gia chirc nang hé tao
mau, gan, than... thay déi trong gi¢i han
binh thwdng. Khdng cé sy thay dbi cé lién
quan dén thuéc vé than nhiét, mach, huyét
ap trung binh.

Nghién ctru cia Reis R. (2020) cho
thdy dung dich dién héa c6 khd nang
khang khuan nhwng khéng gay dau rat
thdng qua th&r nghiém trén da va niém mac
mat [22].

4. KET LUAN

- Dung dich Suporan c6 tac dung
khang khuan & vét thwong béng néng:
Nghién ctu in vitro cho thdy dung dich
Suporan cé duéng kinh vong vo khuén voi
S.aureus, P. aeruginosa, E. coli, Aci.
Baumannii, K. pneumoniae manh hon so
v&i dung dich Betadine 3%. Trén Iam sang,
thudc cé tac dung nglra nhiém khuan vét
bdng twong dwong véi dung dich Betadine

3% (biéu hién sb lan ciy khuan am tinh
khéng tang, sb lwong vi khuan gidm co y
nghia sau 7 ngay, p < 0,05).

- Dung dich Suporan cé tac dung
lién vét thwong béng: Sau 7 ngay nghién
ctu, thube co tac dung gidm viém né, gidm
dich tiét, dich ma gidm manh hon viing
chirng duoc diéu tri bang Betadine 3%.

- Thudc cé tinh an toan: Khéng gay
dau x6t khi dap thuéc, khéng gay di ing tai
ché va toan than.
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